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 مقدمة المترجم
 

ظااام الن اااو  ، فمعتعااااك مكتبتناااا العربياااة وباااااة الكتااا  الروحياااة نق اااا  كبااايرا      
لن او  جماة أحاد اقاوم بتر المهمة مكتوبة باللغة السريانية، لذا رأيا  لزاماا  علاأن أن أ

سقف هو الاو لسابع الميلادي، الا لكات  مت وف وقديس مشرقأ عاش في القرن ا
 اسحق النينوي. 

لعارمااة المو ااة السااد كلاان الاانقة وعااااة بعااد ا تيااا   ؛إننااا جا ااة ماسااة اليااوم    
  يادا  كل ماا ش بعيلحضارة القرن العشرين كات الطابع العلمأ والمادي، والتي تُُمّ 

قافااات ض ال ر الى الروحانيااات ب االة، عاادا مااا ضاادم اكرا ااها.والاك ر ماان كلاان تعاا
 دى كلان الىاتى لاو المحلية للشعوب ال غيرة الى تيار العولمة الذي يحااو  ااهرها حا

 انهيار القيم والاعلاق.
ن الكنوز ف واعلالذا كان من الوا   على جميع الباح ين في  ذور الايان كش    

دوائر الاا ا ك اايراتم بااتُااالرائعااة والمعاابرة عاان ع واااية الحياااة الروحيااة في باالاد  والااتي 
 بائنااا عاابرلنقااأ آال قافيااة في لتلااف  ااعوب العااال، وكلاان لت كيااد  واناا  الايااان ا
قبل مملاااو  لى مسااتالتاااري ، فنبااا كيانناااا الروحااأ علااى اااانرة ايااانهم و اان نتطلاااع ا

 بالر ا .
زياة، غاة الانكلية باللوكما يبدو للقاري  العزيز، فاننا اعتمد  على نسنة مطبوعا    

وك الباحا  بار  ا، وانلنشر الاو  كان من لطوطة بالساريانية ل نع ار عليهاعلما  ان ا
د ماار ير معهااعتمد علاى نسانة طبعا  في ا ناد باهتماام الادكتور ريفاد  ااكوب ماد

 .1995افرام سنة 
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عدياااد مااان فقد النعتقاااد بان عااادم الاعتمااااد علاااى اللغاااة اياااالية في الترجماااة ساااي    
لااة ورود في حا باال الكاتاا ، لااذا نعتااذر عاان كلاانالكلمااات المعاار المااراد حقااا  ماان ق

 بعض الكلمات المهمة لاعت ااأ الروحانيات.
با  ن بأدب اآكرمليااو وماان اياادير بالااذكر الاهتمااام الكبااير الااذي يولياا  اآبا  ال    

م ألروحااااأ المشاااارقيين، وماااان بياااانهم قديساااانا هااااذا، سااااوا  أكااااان كلاااان في اياناااا  ا
د بل وفي معهلية باكيليا لل لاة، وما يقدمون  في  الروحاك، ع واا في مدرسة مار ا

 الت قيف المسيحأ.
 اادر توفير الم لي في  كر وتقدير أقدم  إلى مكتبة كلية بابل الكنسية لمساعدتُا    

 الحدي ة 
ة قباال لااى الاان ااكر وتقاادير إلى ايب الاادكتور لااويس ساااكو لقبولاا  الاطاالا  ع    
 نشره
 يا .لنة عربعتيشا المنقح اللغوي لتنقيح  ا كر وتقدير إلى ايخ سليم     
ن دبا  السااااريا  وايوأعااايرا  أأااار أن تُااااتم الكنيساااة ادياااة في جمااااع أعماااا  اآبا    

نفجااار  اار الاوتوفرهااا مدمااة اي يااا  ال اااعدة، عااااة و اان نعاايش مااا يُسناامى ع
 ا اات لاى عدة مان المعرفي ، فهل سنعيش اليوم الذي نقرأ في  هذه الكتابات امال

 الكومبيوتر ؟ 
 

 15/8/2000كنيسة مار كوركيس                                         
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 مقدمة الباحث
 

 هوو خو   يُعرفُ غالباً،   كما السّرياني اسحق أو النينوي، اسحق    
المويديي  القور   فوي عوا  .المشور   كنيسو    ناسو  فهوو .بالتّناقض   مملوء

،  يف آخر   وقت   أي من تأثيراً  أكثر ربما الحاضر   القر    في وهو السابع  
 لغ  ةعشر  اثنتي من اكثر الى كتاباته ترجمت قليل    فمنذ سَنَوات   .التّأريخ  
  .م تلف 
 مصور وفوي آثوو،، جبو  فوي الرهبا  عند المفضل   أعماله وتعتبر    
 يو   القبط الأرثدوكسوي    الكنيسو    فوي الرّهبوانيَ  الإحيواءَ  إلوى  أعمالوه  أيت
 فوي الحديثو    الترجموات   ومون خود   .الماضوي  القليلو  العقووي  خود 

رُوف   كتاباته أصبحت   ؛والإنكليزي    والإيطالي    الفرنسي     وقُدّرت أيضا، مَع 
ون م ينتموي اسوحق إلويه التوي الرّهبانيو    الودّوارر   خوار  مون العديود ق بو  م 

  ...أصدً 
ع  لوم تكونَ  حوا ،  أيو علوى تَعليمه، إ لى الفع  إ  ريوي     ّّ  .يارموا مُشو

 ال اصو  كنيسوته الّهوات مون بعوض أخوذت   موته فبعد وقت قصير من
رفوض أحود  الحاضور   القور    وفوي تَعليموه، قسوم مون علوى بواععترا 

 :بالكَل مات   كتاباته  البارزين  العلماء
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 حيو   السّووياوي   الميلن وليوا  )طّريق   حودثاً بوارزاً فوي فيوه " نور      
رجعيو ، ولووم تسووتمر أو  همّيوو    وسوو  ت المسوويحي  فوي المشوور   انتكسو

  .تزيهر حتى الفلسف " 
 اليوو  يشويرو  ضوضوول إلوى النوا،     وحتوى ان  فوا  العديود مون    

 عشورَ   ثدثو  وعلوى امتوداي  مباخور بشول  لمقدرته علوى الوتكلم   اسحق
ون قودمت لهذا  البليغ   والشهاية   .قرناً   ني  يونوا سوي  أرثدوك راهو    ق بو  م 

 ، ون  اقتبست كَل ماته والذي صغير    مون باسويليو،، اعرخومندريت ق بو  م 
 :2أثو، في جب    ستافرورنكيتا يّير  
 
  أنا     

 
اأأ
ْ
ق
َ
   اساق  ا

اا      .السّر
 
جا 
َ
  وأ

 
  شائا 
َ
  ما 

 
  وقييييا 

 
  بطوليا 

 
 ما  شائا 

 
 
عأ   .والزم ن الفض ء يَتج وز

ْ
ش
َ
  ا

ر
  ماأ،  لأول هنا   بانن

 
او    الاي  الصر

 
   يَاأْن
 
 ف

  الملقا  ما  الأعما    الجازء  
بعيا   أنا  ولاو الآن .  قا    والاي  أجلقا  كيا   

  ب لجسا، 
  الاأو     ع  

، اس مسا      مشا  ا
  لقظا    .لكنا  أان  

 
ا  وف   ه دئ 

َ،   ف نا 
م
لق
َ
   ولاو .بجا ن     واجَقاَ   ماي   يات

 الكيا    أنا  
 
اأأ 
َ
 الأشاي ء   ما  ق

      الأخأىِ 
   ولو    

  أن  
 
 بقا 
َ
  ق

 
ا   وما  الآخايا   النا ِ   ما   الع أا كيا  

ر
 هنا   الياو  أن

 
 
  الآخاأون

َ
شواون   عا ا   أقا  فا ن ا قاوس    الايي  أَع 

َ
ا ن
َ
  زال وما  ك

 
 معأوفا 

 
 
  .جا ا

ْ
ن
َ
ات   عا ا  أقا  ا أ

َ
ا با   ف أن أجعقا   الطيايا   أو بلاي   نفس 

    ع ا  ا اق  أفضل 
   ق د  
 
ذلك   وأاخوا    الطياي  الودأ  هي  ميل ف

ا   انا  مام اا   الطبيعا   أ  مام  نفس   الشا      هايا ميال هنا   البسّا

  الي  الش  
 
ت 
ْ
  .مق ود وغ    مفتوح فض ء إس أَف

    ع ا   أق  وا    
عا  غا    القييي    بلي  اخ    

ر
ِ   وف ئيا  المتوق  الوصا

اخل ِ  ع لم ِ  قيث ان ك مل
ر
  ال 

 
ود جل   إس أَع 

 .الأر
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 ، وحالووه كحوا  عوودي  مون  قليلو  اسووحق إ  المعلوموات عون حيوواة    
. في القر    انخرين  البارزين السّريا  الكُتّاب     السابع 
ِ  العربوي،  علوى حاليواً، قطور  منطقو    فوي كوا  مولود اسوحق      ال لوي

ومووون المفتووور  أ  يلوووو  قووود تلقوووى تدريبوووه هنووواة علوووى الحيووواة الرهبانيووو  
 ونوا  السوريا  والي الكُتوّاب   موع  مألوفواً  أوعً  سَويلو ُ  والتربيو  ، فوي حوين

 ،ويوحنا المتوحد مار افرا ،  :مث   الروحي ، رجا  الحياة   في  العظماء
 .الخ…  إخعيا، والرّاه   مرقس وأعنبا وماكاريو،،  وإيفغريس،

 كأسقف   عندما تم تكريسه  كَا  حياته إ  الفاص  الزمني الوحيد في    
ون  )الموصو  لأضرخوي  نينوو    كَوا َ  الوذي  كيووركيس،  ق بو  الّاثواليق م 

  681 -661المشّر   من سن  كنيس  بطريرة
 واحودة وم تصورة، حوا ، أيو  علوى الكنسوي ،  اسوحق  كانوت مهنو      

 فقو  " )كمدحظو  بايوغرافيو  واحودة توم إثباتهوا ،و الله انوه عورف "بسب   
فوي   العوي  كناسو    تَقاعودَ وقورر الإيارة فقو  فوي  أخوهر  خمسو  بعود
 الربوا  ييور   في تما، موع الشرقي ، الّنوبي  العرا  جبا    في ما  ملا 
فقو ، ومون  ربموا وكوا  عوا  هنواة فتورة طويلو ،  أَنوه يبودو   .خواضور
تَعليمووه، لووذل  أتيحووت لووه  قود مووار، الووروحيين، حَثّ ووه لتدميووذ  خود  

  .الروحي   للحياة   الم تلف    المظاهر   من الكتاب  للعديد
  فوي تَقوعُ  الحيو  فون  أعموا  اسوحق ؛توم نقلهوا  الوذي الأخولا  ومون    
 وثموانين اثنتوين يَتضومّنُ  الوذي الأو ، الّوزء  . و)جوزء ثوا  أو   )جوزء
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 و كتاباته تقرأ في القر  الثامن   وكَا َ  واسع،  تداو ُ  له   كَا َ  موعظ  ،
عودوة علوى   الأخور    الكنوارس   مون الرّهبانيو    الّماعوات فوي التاسوع

  .كنيسته الش صي 
ار مو يّيور   فوي اليونانيو    الوى تُرجموت    قَود    الموواع     هوذ   أغلو   إ     

 وخمسو   اسوحق،  أسوم تحوت فلسوطين، وسُوّلت   فوي سابا الأرثدوكسي  
ون ض  أربع  منهوا هوي   :ضواسطته الحقيق    في منها لَيست     نصوصُ   م 

، و ق ب  ر ، المشو منوه فوي كنيسو     قلويدً  احود   راهو   هوو كاتو  آخور  
 ، يالياثوا مون يوحنوا أو سابا، كيوحنا  أيضا يوحنا الشيخ )عَرفَ  يدعى 
 الحيواة   فوي لرسوال    مُ تَصَر والتي هي كشل   الموعظ  ال امس   ضينما

  فيلوكسوينو، السّوري اني الأرثدوكسوي      العوالم الروحيو  فتعووي الوى
  . 523في  المنبّي والمتوفي

نّووووزت خووود  العصوووور الوسووووطى قووود أ ا  العديووود مووون الترجموووات    
 من) في اللغ  الّورجي  ، والعربي   ؛اليوناني  باعستناي الى هذ  النس   

 الأخور    التّرجموات   والسولوفاني  كموا إ  بعوض  والدتينيو  اعثيوبيو  ، ثوم
  .السرياني  من نقلت مباخرة قَد   العربي    في
 اسوحق أيضوا توم ترجمو  أعموا  القوديس  عشور   السواي، وفوي القور      
 أ  ولوو  .والبرتغاليو  ، والكاتاعني    والإسباني  ، والإيطالي  ، الفرنسي    إلى

، فلوم  السواي، القور   فوي عودة مورات   طُب عوت   قَود   الدتينيو  التّرجمو  عشور 
ون إذ حورر ،  1770يلن الن  اليوناني او  خل  يطبع حتى عوا    م 
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 إ  ..NIKIPHOROS Theotokisثيوتووكيس نيليفووروز راهو    ق بو 
، الونّ    هوذا  المتوأخّرة   الم طوطوات   علوى اسوتند الحو  لسووء اليونواني 

الرّومانيو    فوي الدحقو    التّرجموات   والتوي أصوبحت مرجعواً لأكثور والفقيورة ،
الياباني  )سون    إلوى  ومنهوا ؛ 1854والروسوي  )سون    ،1781سون  )

،   1981 )  والفرنسوي  ،1871واليونانيو  الحديثو  )سون      ،1910
إضواف   .والمتعودّية   اليونانيو   الحديثو    والطبعوات  ، 1984 )والإنّليزيو  

 القور   فوي تُضومّنت    اسوحق  كتابوات أ  ، ولوو القيمو  الوى اعقتباسوات 
ون والتوي جَمعوت   الرّهبانيو    الأيضيو    الم توارات عشور   الحوايي  ضوو  ق بو  م 

موا   فوي يُظهورُ  سوطتهضوا فد خيء ، Paul Evergetinosإفيرجيتينو،
ون والتي حَرّرتَ  ،Philokaliaالفيلوكاليا يعَرفَ ضو  St نيلوييموو، ق بو  م 

Nikodimos    ولكون1782فوي عوا     المقودّ، )جبو  آثوو، للّبو ،  
و   ظهور   بعد بعد اثنتي عشرة سَنَ      اليونواني   للونّ     النسو   المطبوع 
  .للقديس اسحق فق 

، هوذا     َِ  حوا ، أيو  علوى الغيواب  الفيلوكاليوا باللغو   طبعوات  فوي عُوول
 تلو  السّوابق    مون وكوا    ،1981 )والدتينيو    ،1884الرّوسوي   )
 باء  ان في اسحق ق ب  م ن المشتق  النّصوص   لإختيار   الإنكليزي    التّرجم   
 . 1954 )فيلوكاليا  من المبلّرين

 اني الأصوليالسوري الون   حتوى قوا  ضنشور  1909ولم توأت   سون      
 السورياني ، للنّصووص    ضيّا   الناخور النشو   ضولس الأب الأو    للّزء  
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ون القياسوي    الإنكليزيو    التّرجمو    منهوا وكوا  ، العوالم   ق بو  م   .أي الهولنودي 
ي  .. 1923)والتي حققت سن     وينسين ، .ج 
 يضيّوا ، الوذي فو مون قبو  مسوبقا عُور فَ  قَود   الثوّاني الّوزء   ا  وجووي    
، للّوزء   الكامو    السّورياني   للونّ    طبعتوه نهايو     بضوع  أعطوىَ  الأو  

 فوي أورميوا فوي قديمو    م طوطو    هوذا مون الثاني الّزء    عن   مقتطفاتَ 
تَمَكّنَوه  لعود   الوقوت نفوس  وهو يعبور عون ندموه فوي  إيرا ، غرب خما 
  .أكثر يَعطي أَ    من
 الحوزين القودر   يفو خَواركت   الم طوطو    إ  هوذ  الواضو  مون    

وبعود فتورة قصويرة  حوا ، أيو  وعلوى .1918سون    للمسويحي ين فوي أورميوا
الإكليريلوي  ، حيو  كوا  1896فوي سون   مون العقودين السوابقين، أي  

 وهوو موواطن ،Yaroo Neesanنيسوا   يوارو   )او الكواهن فيموا بعود
 عضوواً فوي المّلوس اعسوقفي اعمريلوي الوذي كَوا    أورميوا مون منطقو 

م ُ ي فوي  انثووريين إ لوى التّربويو   كوانتربري  بعثو    أساقف    لحساب رريس ع 
 الحو  لحسون ض يعوت   أورميوا، قَود   فوي تمركوزت والتوي المشّور    كنيسو 

 فوي  ضويليوا  ملتبو    العمو   إ لوى لونفس الأخور    القديمو    الم طوطو   
  .أكسفوري  

 ر  بعود بعود قو لوم تكون لتعورف حتوى الم طوطو  ، إ  أهميو  هوذ      
النشور  طوور فقو  فوي ان  هوي  الّديودة   الموواع    هوذ  ولذل  فا   ذل ،

 لكنه كا  اليوناني   نهارياً،  لم يتَرجمَ إلى الثّاني الّزء أ  ولو  .والترجم 
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 الأرثدوكسي  ، الدّوارر   السّرياني  في في فقد قورُ  ء   هذا من الرغم على 
 سورياني  م طوطوات  بضوع  منوه فوي أ  توم إحيواء مقتطفوات   منوذ 

 آخر،علوى ملوا  وفوي بسويناء ، سوانت كواثرين   ييور ملتبو    قديمو  فوي
 .العربي    التّرجم    في أيضا  نشرت أجزاء منه الأق 
  نصواُ، وأربعوين واحود من مّموع    الثّاني، فانه يَتضمّنُ   أما الّزء    

لوو  مون م  الحقيقو    فوي وهوو بعيود، حود إلوى الثالو  منهوا هوو الأطوو   
 القصير معظمها في تتضمّنُ  عناوين،  أو سدس    أربع  من   مّموع 

    .الروحي  المعرف    موضوع   أنصاف أقوا  في
 إ لى قو  هوخير أعنتبا   إريني الفرنسي  جل  العالم بعيد عهد منذ    

 الم تارَ  الثّاني الّزء   من انتزعَ  قَد   كَا َ  بأنه حَد َ  واحد، والذي تّفصيلي  
 :هنا كامدً  نوري نصه .الأو    الّزء   طبعته نهاي    في ضيّا  ق ب  م ن
 
  إقااأاس قيااوم اا ساا ن  فقماا ذا كساا        

 
إذا كاا ن القماا   قاا   وفاا  ف

 
 
اللقمااا  نفسااا  ب لجسااا  مااا  اجااال أن يأجااا  ب لعااا ل، إس أبيااا   مسااات  م 
 عاااال الصااااقيم لأجاااال ال اااا  ا     وسااااق،

لأ
اااا   القطااااِ وااذال م ولماااا ذا م 

 جس   المي   لقمع ن ، ني ب  ع  الع ل، م. 
إن   عمااااااال ذلاااااااك ا لسااااااابم  خاااااااأ إا    أجعااااااال نفسااااااا   ؛أقاااااااول أنااااااا      

  ع لم  المقباو   وه فا  هاو أننا  ن يجا  لقبنا  الكبا   نانل  
 
 ف
 
معأوف 

ء من سااااش  ااقتفاااا ل  وفاااا  هاااايا اادسا   سنماااا  لين ناااا  بقشاااا  عناااا م  ياااا  
  بمعاااااا   أ–ضاااااامونل  المقشاااااا  مو  –بإظلاااااا س قاااااا س، مقكااااااو  الساااااام وا  

 مو  ابن . 
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 على بت كيده املا ِ ، تاري ِ  إلى هنا اسحق لاقتراب الكامل ان الفحوى    

إك تم  ال اّاك،  اياز ِ  في المدهشاة  الف او َ  أكابر مان واحادة تعتابر اِلله، محباة
 الاذين عنياف بشاكل يُُااد ُ  هاذا حيا  في .سار  هانم مو او ِ  تكريسا  إِلى

 ايزائاأ، فهاأ حساب  كاير السّارمدي أو العقاابِ  تتُضامّنَ  أن  هانم  واتَ اوّرَ 

 إن نظرة القديس اسحق ؛وتّدبيرهِ  اللهِ  محبةِ  ادقِ في فهم أي  مع كليا   متوافقةُ 

  :هأ 
اا       مااا  السّا

 
  موماااوا العاااياب   وكقمااا  جلااان، فااالن هنااا   شااائا 

 
قااا   ف
   قيث 

ب اأا  لأن   الصا ن  الق اي، ( ك كنيطا  بواساط   فسّا ال ف 
هاااااااو قصااااااايق  فجاااااااوس أفع لنااااااا  وكوننااااااا   قيااااااا ، مساااااااتيشلكاااااااون جلااااااان،    

الي  … عني ي   فشستعمل هيا كطياي  لجقبن  إس كم ل   ب    اال   
 عاااااا  أولاااااااك الاااااايي  

 
  أأضاااااا 

ااااا  وهااااااو م ااااااف  ا أ فياااااا  عاااااا  الم ئ اااااا  والبسّا
    لماا  هااو  ساايطأ 

.  فلااو م ااف 
 
اا ا أعاا قبون  سااواء أااا نوا شااي      أ  فسّا

 ، المي س، م  الزم . عل الف   

 :على أعرى وفاَقَرات

      
 
ان ماااااا  أجاااااام أن نيولاااااا  أو نعتياااااا   هااااااو إن مومااااااوا جلاااااان، لااااااش  ف
 ب لوااااافي   وساااااي ون سأينااااا  

 
 ب لمقشااااا  وممزوجااااا 

 
 ممقاااااوءا

 
الواقااااا  موماااااوع 

 ب لتجا أِ وااه نا  إس   سننا  إذا ققنا  انا  سشساقمن  بع الا  
 
س إممتقا 
وكااااال أشااااا  ل العقااااال. فااااانق  ن سااااام إس    لأجااااال إأ منااااا  و عااااايي نالقاااااأم 

 الطبيع  الي سي  ع او، نقو ك ئن   ع قق  خقيل  ب لنعم . 
كااااااايلك القااااااا ل عناااااااا م  نياااااااول اناااااااا  أعمااااااال أو أعتياااااااا  بلااااااا   الن  أاااااااا       

ء   
واللأض القيود  كم  لو ك ن ي تي، لنفسا . فما  با    كال أفع لا  ا  ا

 
 
 قت  بن  م  وهيا هو مضمون ع : ع ا ان  سقو   ومقم  وشفوم كقي 

 الش اأ  وق   النل أ . 
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 اسوحق ق بو  م ون  153الوو  للأقووا  القصويرة  الحوالي إ  اعختيوار     

 هوذين  تسلسو َ  وهوي تتبوع والثوّاني، الّوزرين، الأو    كود مون موأخوذة

 الّزرين.
رت   قَد   اسحق لحلم    الأولى ا  الطّبع       لهندا كيراع، في كوتايا ، نُش 
ون   فوي سوون  SEERIالمسوولوني  ) للأبحوا  أفوورا  د موارمعهوو ق بو  م 

. ، وبمقدم   1995  أقصر 
 

 بروك سيباستيان

 1997أكسفورد، 
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 اسق  أخأى لأعم ل الي      أجم  
 الأول الجزء 
ك 82(الأعم ل الل مق  

ً
 فصلا

 

وي .* أي ريا ، أمسوت  النينووي،  سوري  عسوحق  رسوار  وينسوين ، .ج 
 السّرياني    . عن1969)ويسبايين،  طباع  إعاية ؛1923
 ضودير  - تورجمَ  السّورياني، اسوحق للقودّيس   النسولي  الموواع  مللور، .* يي

  .ممتوازةُ  مقدمو ُ  يَحتووي  ؛اليونانيو    عون . 1984)ضوسوتو  ،  التّلوي،
و ُ   ّ  نعو تمامواً  م تلوفُ  اليونانيو    فوي الفصوو    ترتيو  بوأ ّ  يُدحو َ  أَ    يَ
 الذي في السّرياني     ذل 

ي  اليوناني   عن) .1981)باريس  السرياني، اسحق توري ، .* ج 
 

 الم ت سا 
 

 مون  مبلّورو   آبواء بوالمير، .إتو  .إي .وجوي كايلوبوفسولاي .* إي
 ترجموت    قتباسواتا ، 280 -183)ص  ..1954لنود ،    الفيلوكاليوا

  الرّوسي  فيلوكاليا  من
 ،والحيواة الروحيو  الصّودة   فوي السّوريانيو   ءانبوا ضوروة، .ضوي .* إ،

 الّوزء ؛22أو  الفصو   جوزء)  ،301 -242)ص 1987كاعمازو،  
 . كد الّزرين من قصيرة ومقتطفات ؛14-15)  ثاني، الفص  
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 كريسوتووي.،  سولي الن حيواة   فوي  -النينووي   اسوحق  هانسوبري، .* إ 
 .6-1، الفص  1989إ .واي، 

يابانيو ،  ترجمو  ؛1989لنود ،  ،الشّوفو   قلو ال الشوين، .إ  .*أي
 ]قصير إقتبا، 60[. 1990)

)الفصو  .1984روموا،    ، اسوحق النينووي  ضيتيولوو، .وبوي غوالو .* إ 
1-38   
 

   الجزء
ك 41(الي   

ً
 فصلا

 

 عسوحق ينمنشوور  غيور نصوا   'ضوروة، .ضوي .إ،  2-1* الفصو  
 33-7   ص1997 )19   الشّرقي  يوري  الكنارس ،السّرياني

اسوحق ضيتيولوو،  .ضوي :)  كيفاليوا مّموعوات، أربوع  3* الفصو    
 الثّانيو  الطّبعوو  ] .1991)، 2; طبعوو  1985)ماجنووانو ،   النينووي 
 الثّاني الّزء   من الأخر    الإقتباسات   على بعض تَحتوي 

الّوزء  )السورياني  اسوحق النينووي  ضوروة، .ضوي .إ،  41-4* الفصو  
 .1995 لوفا     C S C Oالثاني،سلسل  
رقوم    الشّورقي  الكنوارس يوريو  ،السّورياني اسوحق صودة '5* الفصو  

 .20-31   صفح .1994 )16
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 حكمة القديس اسحق
 

 فوي عموق  فغُو     .وفوي نفسو  فيو  م فوي  الملكووت إ لوى  إ  السّولّم-1

وع أَ    التوي يُملونُ  الودرجات سَوتَّدُ  وهناة ال طيئ ، عن بعيداً   ذات ،  د تَص 

 . ضها
مغريو  تُموتَحن ضها،كالأفكوار ال عنودما عقلو  فوي الأرضويات   تَ تبور ع-2

 غلّو َ تَت هوذا، فانو  لَون   تَعمَو ُ  ضينموا  أنوه  ت يّو  والملوثوات التوي تشواضهها. 

 الإربواة،  يملون أ  يقوع فوي  الطريقو  ضهوذ   الحلويم فحتوى  ضواسوطتها.

تُوناً ضها. ويصب ُ   مَف 
 تُهينُ سَو فانو  وإع الله ، إ لى التي ترفعها لبات  الطّ  في كفء غير تَكُن   ع -3

 .جهل َ  الله بسب 
، فا  ذل  الشّ  حم     أمير يطل  خ   من عندما -4 يشعر     رّو  

إضوواف  إلووى أ  الأميوور سوويتعر  إلووى  نتيّوو  لهووذا الطلوو ، باعحتقووار
 أحد عندما يبح  نفس الشيء  كذل  بسب  هذا الطل  الغبي.   الإهان 

 ت الّسد بالصدة.عن رغبا
 ئخو أي  تَسوتلمُ  عنود سولال ، فود طلبو َ  إجابو    فوي بطيئواً  كوا  اللهَ  إذا -5

 .الله   من  فان  لست أعق  متكدّراً، تَكُن   ع فوراً؛
 موا أ  حيو  سوتفقد  بسوهول  أيضوا، ؛ تَحص  عليه بسوهول  خئ أي -6 

رَُ،  الكثير   العم    بعد  تّد   باليقظ . سَيُح 
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 حبته.سيسلرةَ بم فانه رُبَما  إلى يسوع،  لأن  تتو  -7
 وع معوه، كود ُ ال تكتسو  حريو  وع الله، يُدرةُ خأ  ع التّارب،  ضدو   -8

 في النفس. وع تتّذر محب  الله   الروحي ، تعرف الحلم ُ 
فعُ  إع فانو  ربمواو   الصّوغيرة ، الأخوياء   إلوى  تَن ظور  تأكّود أ  -9 جانبواً  سوتَد 

  .الأمور المهم 
قتُ   المت م  المعدة  -10  إ  المومس كما لروحي ،ا الأمور   امت حا  تَم 

 العف  . عن تنفر من التحدُّ   
، ع تنش  فوي الحطو    النّار -11  فوي  قوديُو  إلوى الله لَون    والتوأجِّ المبلّو  

 بسهول . يحَ    الذي القل   
 ويتوأجِّ بفعو  الفضويل ،  يحيوا إيمانوه الشّو   الشّوريّر يَور   عنودما -12

وع   عايةُ  فانهُ  بشل  عظيم ، ، الشّو     ذلو   طّريوق   فوي الشّوديد   الإغوراء  يض 
 .الفع    هذا من اج  أ  ي يفه  ويبعد  عن 

 لَون   فانوه الأمور، عضب لأج   صغيرة  معدني   عمل   اللهَ  إ  ياينتَ -13

ب َ    للللة عوضاً عنها.   من  يَق 
ا  الإنسووواني فوووي كووو  الأوقوووات،   العنايووو  الإلهيووو  تحوووي  كووو  الكيوووإ-14

 انثوا  ، ويلوو   عون  ابعدوا أنفسوهم  الذين من أولئ   فق  ولكنها تشاهد  
 لحظ  . ك   الله في فكرهم 
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وتَ فانو  لَ  بوَ ، يَهوتمُّ  الله بقوة أ ّ   كنت تَعتقدُ  إذا -15   القلوق إلوى  ب حاجو    س 
 التوي طور   ال اكتشواف  بشوأ   ع  تهوتم حاجو  وع حياتو  الّسودي ، بشوأ 

  ضها حياتَ .   يَقُوي
ضنفسو   نويتَعت أَ    وتُريدُ  اَلله،  عناي    في تَش  ُّ  حا ،  أي  إذا كنت على     
 يملن ت يله. ضلساً  الأكثر الشّ ُ   فأنتَ  الله ، ضدو  
  نياً به.معت  الله   ، يّد الفقراء يوفُيودُ  الذي الشّ   -16
يَكتشوفُو   ذينُ الو هوم أولئو   و  " مُبوارك :مريضُواً قو  تكوو   عنودما -17

 اهوذ وهوو يقود   .يرسولها لفارودتنا  ع  الله   ، ذلو   الأخوياء   فوي هودف اللهَ 
 في سبي  عافي  النفس". المر   

أ  تهواجم   وقبو   لو . طبيو  عون ابحو  ، قبو  أ  تسوق  مريضواً  -18
، .  عليو  الصّوعوبات    سَتَكتشوفُ   الكآبو  ، يّويء وقوت  عنودما  إذ  صو ّ 

ة وهي صدة،ال   بالّوابَ.  ستزَوّي 
    .هميعيون الورب  موجوه مباخورة نحوو المتواضوعين، كوي قلو َ  إ ّ  -19

 باستمرار،  خفق ً  يدقي  المتواضع  يوضعهم. كي الف ورين، ضد  ووجهه

  عنهاريو َ  صوعوبات   يُواجهوا    الإيموا  وغيواب القلو  القاسوي  حيو  إ  

  .باستمرار
وعرُ  ع -20 يضواً أفوي الموريض، لأنو   موروّع مور    لأي  زباخومئزا تَش 

 ملسوُ بالّسد.
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 عيوبهم، بسب  م تَحتقره ع   أرفض أعمالهم.  لكن أحب  ال طاة، -21

 يف  تُشارةُ  بأنّ  وتذكّر    .مّرباً ضنفس الطريق  تماماً  نفس  تَّد أ  خشي 
 وان  أيضاً تمتل  ضعفه .  آي ، نتان   
 الراح  . الذي يح ُّ  الّسم   يف تح   ع الله  إ  معرف  -22
 تعطوي لتويا الثّمورة الحبلوى المورأة  الم وا  تلود  بعود  فقو  إنوه كموا -23

كووذل  مووع الوونفس، حيوو  إ  معرفوو  أسوورار الله تموون  الوووعية موون  البهّوو ،
 خدلها بعد العم  فق . 

بودأ العمو  ي مون  لكون باسوتمرار، يضعو  خطوَ  ذكيو   أناُ،  هناة  -24
 .ضها؟!!
ن ")ضون "بقلبوي منوه تَقتوربُ  وع جيود  مون كو  قلبو ، فعو    بلو  رعأخو -25

 شو ي قلبو َ  تَت ورةُ  ع الحيواة ،  في هذ  أنت تُسافرُ   وبينما  .28: 1سيراخ 

 جودو   يو   سَويَكُو ُ  فعنواكةَ  وإع  الرجاء الذي توزوية بوه نعمو  الله، حو 

ن لودي  لويل بوالأحر ،  حمود ثقويدً عليو . ولكون   سَويَكو   عملو َ  وجهود
 الووذين وانووه يعطووي نعمتووه لأولئوو  إيمووا  فووي قلبوو  بووأ  الله عطوووفُ، 

وألونه سونا اسوتناياً إلوى المحبو  فوي أنف  لكون  اسوتناياً إلوى عملنوا، لَويس  يَس 
   29: 9به. " ليلن لكما بحس  ايمانكما " )متى   وإيماننا
 .بل  عم  في سبي  الفرل بالله اضدأ -26
 بسوب  الغيمو    الأر    عون أحيانواً   م فيو  الشّومس   إ  أخوع   كموا -27

الروحيو   الرّاحو    كوذل  قود يحتمو  أ  يحور  الشو   للحظو  مون  ؛الكثيفو   
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.  إ  سوب  هوذا  :النّعمو    سوطوع    ومون لوذل  كو  عّالو   هوو غيمو  الولوع 
  ضدو  وعي الش   ستعوي به إلى الوراء.

ُِ  الأر    إ  سوط  كموا       الغيوو ، ت تور   ماعنود  الشّومس    بأخوع    يَبوته
ن انع  السّوميل  بعيوداً عو  تقووي غيمو  أَ    تقودر  الصّودة   كَل موات كوذل 
 ..النفس
 بالتعّ   يارما  النفس المقدس  ، سيملأُ    إ  التأم  الثاضت بالكت – 28

 في الله.. -رغم كونهما غير قاضل  للفهم –والبهّ   
و ُ  لم،بوالأ  القلو  وع ع يشوعر الّسوم فيهوا بالعنواء،  صودة   كو  -29  ّ  يَ

  وليداً ميتاً. اعتبارها
ود ُ  -30 ، بالصّودف     للشو   عخويء يَح   جيوداً أو أَكوا   سوواء  العميواء 

 ولوي ا منو واحود ولك  العالم، هذا  يَقُويُ  الذي المدضر اللهُ  إذ إ  هناة  سيئاً.

 والذي يقظته ع ترخى وع تضعف. خيء، بأي ي طئ ع  أمر
و ُّ  وهوو عطوفُ، إ  الله -31  السّوب َ  نَكُوو َ  أ    ريودنايُ  لكنوه يَعطوي. أَ    يَح 

 .أحدنا الصدة الحليم  يقد  له عندما فرحه  وهلذا   .لعطاره
ولَويس  ؛الحقيقو    عون نسوا الإ انحوراف يُلخّورُ   أسوم  هوو "الشويطا "  -32

 تصميماً لكيا  طبيعي.
ُِ يُن الذي ز  ال ب من مسروراً   يلو  المُزارع -33 ولكن    .عمله من عر     ت

    .إع بعد أ  تنوز  أولى القطرات ؛الشبع  يمن  الحقيقي ع ال بز
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المحبو ،  ضود لصوايراللإث وم  نتيّو  القل  يستولي على الذي إ  الألم-34
 اكثر حدة من بقي  العذابات. يلو  
سوويعظم ال طوور عنوودما  الصووغيرة   لصووبر ضوجووه الأمووور  إ  ضوعف ا -35

 علوى محوتمدً التغلو  لَويسَ  لأنوه  رب  كبيرة ولمرة واحدة، تتعر  إلى تّ

 صغير  على الأمور المفسدة. انتصار ضدو   العظيم    الشّرور  
دَ  لَن   إ  الفكر-36 ّّ  الّسد.  عا   يُ   ما لم  يسوع مع الرب يُم
37- ، ، كو  ارواحت قو إ  خوّاع  القلو    قسووة بسوب   أمّوا  يَّويءُ  خطور 

؛  ني والثوا يُرافقُوه الكبريواء،  فوالأو    .بوالله    وفيور   إيموا    مون أو القلو  

 القل . أتضاع 

 للّسد. خايماً  العبدُ  يَكُو َ  أ    صع  خيء إنه -38
 المرريو    لّسوماني   ا النّشواطات   مون العديود  تَتضومّنُ  ع الفضويل  -39

  أفعالوه النيو    تُرافوقُ  والوذي الحلويمُ، يرجوو القلو     موا  فوي لكون الم تلفو  ،

 السليم .
  ع تكوو   الّسوم   عيوو   الأسورار حيو  إ  إ لوى البوّابو ُ  هوو  الإيموا  -40

الممتودة  بوالكنوز  كوذل  موع الإيموا    المحسوسو ، فوي عدقو  موع الأخوياء
. عيو    خفي  عن  العق  

  ونَسوتلمُ  السّوماويَ، ال بوزَ  نَأ كو ُ  المحبو ، اكتشوفنا   قَود   نكوو   عنودما-41

 السّوماء   مون النواز َ  هوو السّوماوي  ال بوزَ  لأ ّ  .أو تعو  عمو  ضودو    غوذاء
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: 78)موز    المدركو    هوو طعوا ُ  فووهذا  . 33: 6والواه  الحياة للعالم )يوو
25 .  
فوي  المسويَ   السويد  هوو ذلو  الوذي يَأكو   المحب ،  اكتشف  الذي إ      
 .فصاعداً  الحين  ذل  من  خالداً  ويصب  الأوقات، ك 
  المحب . بزَ خ  أك  يسوع  لذيا مبارة الشّ ُ   -42
بورُ  حينموا -43 و ُ  ؛العوالم بحورَ  نَع   ّ اخرتنوا التوبو ، وربانهوا ب تكُوو َ  أَ    يَ

 الوقار،والمحب  هي مرفأها الإلهي .
 .التواضع إلى قمّ   يَص ُ  ؛ال اص   ضعفه يعرف الذي إ  الشّ   -44
. فالنعمو  تسولن الله من ضرك  يَستلمُ   ؛يشلر باستمرار الذي  الفمَ   إ ّ  -45

 .في القل  الممتن يارماً.
 أي والذي ع يعاق  ؛الله بشبه  الحليم  هو ؛ المستقيم إ  الش   -46

علوى   الشّو   كوي يلوو    فقو  لكون خطيئو  ، علوى خو   لأجو  الثوأر
 انخرين. يحتم  ليريع  أو نحو قويم،

 في  كباً مر   جدَ وَ   خ صاً  يشبه  الروحي  الحلم  اكتشفَ   الذي العق  -47

ملوه متنوه، علوى يصوب   وعنودما :مّهوزاً بصوورة جيودة البحور   وس     مون يَح 

لبه العالم   هذا بحر    ّ   العالم.   جزيرة   إ لى ويَ
 

حّو  النوور الوذي ت  الكثيورة  والمحايثوات الشّومسَ، تغطّوي  الغيمو  -48
  .ستستقبله النفس بالصدة التأملي 



 26 

 
، هوويالأخووّ علووى  غيوور الناضووّ  الثمووار -49   مضووي ُ ثمووار حا ار 

 تكتس  الحدوة حتى للَأك      مناسب  لَيست وهي المتذّو ، عند ومرفوضُ  

، حيو  هوي   التوبو  الأولوى تكوو  أعموا   الونم  نفوس وعلى  .الشّمس   من
يَكتسو    حتوى راحو    أي الناسو  تعطوي وهوي ع جوداً،  ومرفوضُو  مورّةُ 

. من الملتسب  الحدوة    التّأم  
فيموا  لشّومسَ ا لكون قورص الشومس، تَغطّوي أَ    الصوغيرة  للغيم  لنُ يُم -50

  .بعد، تشر  بل  لمعا 
ر اكبو  الفورل الوذي يليوه لكون الونفس، يَغطّوي أَ    يُملونُ  قليو   اكتئواب    

   الك ، وهو فرل مملوء بالبهّ .
 صودة و  ضود مون آيوات الكتواب المقود، المملووءة أسورارا  تَقتوربُ  ع -51

  .الله   من ساعدة  الم وطل 
    ": ر " . واعتبو  .الكَل موات   فوي يوا رب اعطنوي أ  أيرة القووة  التوي  قُو  

 الحقيقو   التوي تتضومنها آيوات الكتواب  فوي إلى التبصّر  المفتالَ   الصدةَ 

 المقدّ،.
 القري . ضواسط  محب  ل   للق يعطى الله   عطايا إلى   إ  المفتال -52
 

 هي تحطيم النفو،.  تسيّ إ  نتيّ  الراح  وال -53
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 في باعغتباط  و   ؛موضوع رجارها  في بالبهّ     النفس تسلرُ  عندما -54

حتووى ولووو اجبوور كثيووراً علووى  سوويدرة المآسووي سووريعاً، فووا  الّسوود الله ،
 التواضع.

  .صافياً  ديث ح الأق  يع على صافياً، قلباً  تَمتل ُ  ع كنت إذا حتى -55 
سويّل  قلبوه   فوي سوبي  الله ،  ال فوي الكفوإسهاماً  الش   الأكثر  -56

  بسرع  إلى حري  الحدي  معه من خد  الصدة  .
57-   ُ  ّ  روحي  ،الظّلم   )ال في ع ننوزعِ بشأ  الوقت عندما نكو   أ يَ

 الله لأ  عنايو  الظّلمو  ، تلو  سوب َ   لوم نكون نحون إذا  خاصو ً  مهومُ  وهوذا
 وحد . يدركها هو للأسباب  التي ضهذا، ترغ  

 الأخووياء  الظّلموو   )الروحيو   موون أكثور وقووت يعتبوور السوّوي فووي  -58 
  المفيدة .

و ُ  ؛ومظلمو  بوارية كانوت مشواعرنا إذا حتوى -59  ّ  علوى ضرَ نُثوا أَ    يَ

وي. وحتوى لوو كوا  قلبنوا ميتواً فوي   ّ و ، هوذ  مثو  السُّ  ع ونحون الأوقوات 

ورف وع نصولّي، أَ    نسوتطيع  تُ كَل موا ع تحضور إلينوا عنودما  نَقُوو  مواذا نَع 
و ُ   كو  هوذا مون الورغم فعلوى التّضورّع. أو  الصّودة  ّ قواء فوي الب نَسوتمر   أَ    يَ

 وصامتين. وجوهنا  ساجدين على
ذهو  ذو وز    مقاضو  فوي المووازين   توُوز َ  لَون   الرّمو    إ  حبو    كموا -60

  ته.تووز  مقاضو  خوفق  عنودما الله   هلوذا أيضواً هوي حالوُ  عدالو   عظويم ،
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ألقيوت  رّمو    هوي أخوبه بحفنو     ذي جسود كو  فآثوا  الله ، بفكور تقوار   وعنودما
 البحر. في
ون  توومُنعُ  ع  ضووفرة  قو المُتَدفّ    كموا أ  النوافورة -61   غبوار، ق بو  حفنو   م 
 .خَلقهم  الذين أولئ   تُغلَ  بسب  فّور ع الصّانع   رحم  هلذا
وكلموات  اعضتسوام   يع ؛حاجو    فوي أحود   إلوى موا خويئاً  أعطيوت  إذا -62
بقُ  الوي      .عطاءَةَ  والتّشّيع  لمعاناتهم تس 
ت ُ  اليو  الذي  -63 ميتواً  نفسو  اعتبورُ  ؛موا خو    سومع  لتُشووّ َ   فمو َ  تَف 
 وفارغاً من ك  الأعما .  الله   من
 موا يقوو  الكتوابك اعخورار، أجو  مون مواتَ  المسوي    السويد أ  توذكّر   -64

  ، وليس من اج  الصالحين.6: 5  المقدّ،  )رو 
 وعوامدً  ؛الأخورار النوا، عون نيابو  تعاني  أعتبر  خيئاً عظيما كون      

 من اج  المستقيمين. هذا تعمَ  أَ    من ؛لل طاة  الصدل
  سا .  سهم هو حي   ؛  الذي يبدأ بالحسد   وَبّخ   -65
داً كُ  -66  طَه   .ن خ صاً مُضطَهَداً ضدعً من أ  تكو  مُض 

الشو   انخور  تُعامو َ  أَ    بظلوم، مون  نفسو  تُعَامو  أ    فَضّو    -67
 بطريق  ظالم .

ع  هوذ  هوي    ،يَب كوو  الوذين   موع  وأبو    يفرحوو ، الوذين    موع  أفورل -68
. عدم    الصّفاء 
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تَ  كنت إذا حتى -69  الشغ . يرتكُن  مث ع الأق  على سد ،  صانع لَس 
 مع  سو يشووّ   الوذي  الشّو     فوم    غلوق ر كنوت ع تملو  وسوا إذا -70

 خريله. تُصب  أ  خشي  على نفس ، حارساً   الأق  على كُنُ  زميله،
تفكيور النفسوي تُثمور ال التوي هوي الصودة؛ المشوّخو  غيور  الصودة -71

  المستمر بالله.
وُ   ع  -72  ّ  عوضب فوي عنودما ن طوئ نَكُووَ  مفورطين باعنزعوا   أَ    يَ

نكووو  مسووتمرين  عنوودما فقوو  القلووق   ا اعنزعووا  يسووب فهووذ  :المسووار 
  بالعمَ . 

ر بوالله فانو  لأنو  تشوع  إذ  .ال اطئ، لأننا جميعنا مذنبين تَك ر   ع -73
ُ    الشّ  . ولماذا لذل  إذاً   أب     تحيا في سبيله،  ّ  أو  ،؟تَك رهوه   أَ    يَ

تشوبه  رُبَموا كوي ،الشّو     صو ّ  إذ  مون اجو  ذلو   كنت تَك ر  آثاموه. ربما
  من أجلهم. صَلّى لكن على ال اطئين، لم يغَض  الذي المسي  السيد
غووم انوو  ع ر  نوواظراً لتوودضير  لوو  ضنعمتووه،   الله ، بشوويراً ضنعموو    كوون -74

 تستحقها.
وإذا وصو  أحودهم   .الإيموا    نحوو السّولّم   علوى خطووةُ  هوي  المعرفو  -75

    يَسوووتعمَ  المعرفووو  لفتووورة أَ   إلوووى الإيموووا ،  فهوووو  لووويس  بحاجووو  إلوووى
 أطو ..
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وذ   عون  تَمتنوع ع  الدّنيويو     الحلوموات خوزارن حتوى -76  معدنيو  عملو  أَخ 

فبعيوداً عون القطورات    :أمدكهوا تز يودَ   أَ    مون اجو  خوحاذ   مون صوغيرة
 العظيم  . للأنهار    الهارل َ   اليناضيعَ  هناة تنمو الصغيرة، 

يسوتطيع    ، فود33: 16)يو  صليباً يومياً  ضمّنُ يَت الله   إ لى الطّريق -77
وعدَ  أَ    أحود  ورفُ  السّوماء بالرّاحو  . نحون إلوى يَص   طريوق يَقُوويُ  إلوى أيون  نَع 

 الرّاح  !.
س أ  نوودعهم يسوولن الوورول فوويهم، لووي  لأولئوو  الووذين الوورول أمنيوو  -78

، معتوايين علوى يَن موو   عوهم أَ    أو الكسو    لكون السّوهل  ، الحيواة   إلوى نود 

  علّمهومالوذي يُ  للورول وفقواً  الكثيرة ، والمها  الأعما    من  واحدة إ لى بالأحر َ 
لبهم التّارب، في  ويَقوّيهم اليقظ ،  ّ   إلى الحلم .  ويَ

   :خ   لك  مفيد التّرب  إ  وقت -79
 إلى زياية  ثروتهم، ربما يسعو   فالمّتهدو      

 والمتساه  ربما لكي يُحف  من الضرر، 
 للسهر،   أنفسهم لكي يَعدّو َ   رُبَما روحياً؛ النّارم ين  أولئ و 

 ،  منه يَقتربوا لكي الله ، عن  هم بعيدُو   الذين  وأولئ 
 نوه فوييَّيئووا بوالقرب م رُبَموا لكوي  القوريبين، الله   خوركاءُ  هوم الذين وأولئ  

  .حوار حر
. من وأحلى ؛الحياة   من أحلىُ  الح ّ  -80  بصيرةُ  هو ،س   ع وقرص العس  

 بالَله، الذي منه يولد ك  ح  .  متمسل 
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 فوي موا يوزا   تاضيواً تشوبه نصواً ك العوالم هوذا فوي حياتنوا إ  طريقو  -81

 حيو  يملون أ  يُضواف إليوه أخوياء أو تحوذف منوه،  :الأوّلوى المسووية 

 تُّر  عليه تعديدت متى ما أرينا. أَ    ويُملنُ 
تووأتي بمثوو  هووذ  الوثيقوو  الكاملوو    العووالم  هووي كووي فووي الحيوواةَ  لكوون     

، حي  ع يملن   الحامل  ل تم  أي خيء.   طرل أو  إضاف  المل  
رة يعونا نلقي نظو ؛نعم  تغييرات أَ    يُملنُ   حي  وبينما نحن عزلنا هنا، 

 أيايينا. يعونا في وإنه  حياتنا، كتاب   على أنفسنا، ما يمنا نسيطر على 

وذَفُ  جيود، حيواة أسولوب يوه متشووّقين ليضواف إل نَكُوو ُ   عيووب منوه  وتُح 

 السّابق  . أسلوب حياتنا
جَودُ لأ الله ، محبو  منهوا نَكتسو َ  أَ    :هوو  الصّودة   هودفَ  إ ّ -82  فوي نوه تو 

 الداعي  إلى محب  الله. الأسباب   ك  الصّدة  
ا فقدناها بعد المعمويي   عندم التي النّعم   تُّدّي فينا أَ    التوب  قايرُة -83

  طريق حياتنا السه . كنا نسير  في 
و ُ  -84  ّ  الحيواة   حوو  اً يعطوي يرسو كتواب    نودرة بوأ  لويس كو   أَ    يَ

 والتفكير الصال . الضّمير   في تنقي    الروحي ؛ يفيد أيضا
ا  كولوو  كموا لأنوه ال اصو ، نفسوه طبيو ُ  العطووف هوو الشو   -85

  مظلم  بعيدة.  غيم ً  ؛يطاري ضري  قوي 
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"   الحيواة ، لإنّي   لأنه  طبقاً   الله ،  مع ممتاز استثمار هي   الرحم -86
  7: 5طوبى للرحماء، لأنهم سيرحمو  ")متى 

 عنودما تَّودُ   إلوى صوفاء نفسو   مضويئ     نخوارةكالإتبواع سوي دم   -87

 مُغورَ  ضهوا، وقلبو   أثناء اعمتحا  مملوءاً رحمو  تّوا  كو  إنسوا ،  نفس 

  ضدو  تمييز. خ     لمصلح   ك   ،بالنّار   لو كما ويحتر ُ 
أو )انثوا    مون العديود نعو يُكفّورُ  الزهود، أعموا  ضدو   حتى  التواضع، -88

 ال طايا .
 ؛فارودة فقو  التواضوع، ليسوت ضود  يرافقهوا ع  التوي   الزهود  أعموا     

 .كبيراً  أذ   الحقيق  تّل  لنا ولكنها في
 الوذي نحتاجوه مثو  الملو    لتواضع نحتاجه مع ك  أنوواع الفضوار ،ا-89

  الطّعا  . أنواع   ك  مع
رقو َ  النا،   بعض -90  ذل  يقا  فيو ضيوتهم،   رجاءهم  عند ضوّابات   يَس 

 فترة الشّي وخ  .
، مثو  نحو  الشفق  يظهر الذي  -91 ن ودَ ُ  الوذي الشّو     المُصَاب    محوا ع 
 العدلي .  المحاكم في جيد 
فيووه   كلمووا أصووبحت تعزيتنووا ؛المسووي     ينووا آع  السوويدكلمووا كثوورت ف-92

  أعظم.
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لأنوه ع يوجود تواجر   تصواب باليوأ،، ع بو ،إذا سوقطت فوي التّر  -93
  يَّمّوعُ   وع يوجد مُوزارع ال سارة ، بعض يعاني أرضاً ع أو  بحراً  يتّو   

  .ما ضَذرَ   ك  بالتأكيد
اراً، وع ونَ مُوو يُصووبَ   أَ     العقوو  محبوو  القريوو ، ع يسووتطيع ضوودو   -94

  يستطيع التحاور مع الله، أو أ  يحيا المحب  الإلهي  .
جسّودَاً،  الكلمو    الله   صوب َ ا لأنوه عنودما :الألوهيو  عباءةُ  هو التواضع  -95

 خو   كو  لوذل ، وفقواً   .الإنسواني جسودنا   ضواسوط  ضنوا  تواضوع واتّصو َ 

 توألقَ  بئواً م  الأعوالي، مون انحودرَ   سيشوبه ذلو  الوذي التواضع حقاً  اكتسى

  بمنوزلته الوضيع  .  مّد  ومغطياً  عظمته،
 تصرفه أما  الله . لنوعي    طبقا يستنار الش   -96
رفهوا ع مون   موع  تّواي  ب صووص الحقيقو    ع-97  تمنوع عون وع ؛يع 

 الحقيق . إلى معَرفَ  المتشوّ   الشّ      الكد 
 بصمتَ ،  روحي ال عرف عن اعستفاية من الم العاجز  أفد الش   -98

. من ضدعً   الكَل مات 
   الله.أما العباية   في  طويدً  تَعتبر  هدراً قضاكة وقتاً  ع -99
 َ  يتمسولو    يتمسولو  بالمعرفو  فقو ، هوم أنفسوهم الوذين  إ  -100

رسوَ  اكثر،  :بالكبرياء    كلما يصبحو  مظلمين أكثر. فكلما يَد 
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 النواُ،  من اجلها، هم   العَمَ  دو  ض المعرف  ،  يُسرعُو  في الذين  -101

سولو َ  الوذين سولوَ   ؛الحقيقو  مون ضودعً   أخور ، ضهوا. وبللموات يَتم   يَتم 

.  بالمظهر 
ُ  قضاء  م  ، والظّل الشّيطا    مُحَارَبَ    يحين وقت  حينما -102  ّ  وقت   يَ

وي الصّدة   في إضافيّ    ّ  الأر . على   وفي السُّ
 كنووا  الأفكوار حينمووا نفكوور، وذلوو  إذا  ي نلّووم كوولودينا السوولط   -103

 ؛لوذل  وفقواً  الوذي يعمو . الّسوم   على  لكننا ع نمل  السلط  بشدة. يقظين
ولأُ  انوه ع يحوس بوأي هوو  عنودما  يَقُوو ُ   فوا  كو  مون يهوتم  أو بطنوه، يَم 

 فانه سيضيع كلياً . ؛المايي    باستمرار بالأمور 
عود    فوي هوو ، لكونيراكنوا للعود  إ يَتضومّنُ  ع  الشوعور  إ  عود  -104

 قبولنا له.
هوووو  موووا لكووون "أح  الله"، :ن السوووه  جوووداً أ  نقوووو  لأحووودنامووو -105

بّه . معرفته هو: وكيف   ضروريُ   نح 
 الأموور  الإلهيو  ر إلوىيَنظو ع ، لوذل   الشو   تَعموي   السّوهول  -106

  خا  .  طريق    تمتحنه أخيراً في بنعّاب، ولكن ضدعً من ذل  فننها 
 قووودر أهميووو  الرطوبووو   للنباتوووات ، بقووودر ذلووو  أهميووو  الصووومت  ب -107

 الروحي  . المعرف    المستمر  من اج  نمو
و ُّ  الوذي الشّو   -108  الّسوم ،  يحو  راحو   العمو  ع يعنوي أنّوه ع يَح 

 لكنّه الش   الذي ع يمل  محب  عهتمامات الّسد.
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هلوذا  ،السّولو   خود  ضوعيف  مون  الونفس في  تصب  العواطف -109
 الّسد بسهول .  خّهوات   على يَتغلّ َ  أَ     يملن للش  

عرُ يَ  لَيس من إذا مُدل   المدل يَح  ُّ  الذي الشّ  -110  فوي بالسرورَ  ش 

،   الحصو  على المدل. الذي يبح  عن طر   الشّ َ   لكنه  المدل 
دلُ يُ   عندما حتى هو من ؛عقلياً  المتواضع   الشّ  -111 بعد ، فانه  م 
 يسر ضذل .ع 

   هو الإيما  ضربنا. والحُز    ب أوقات التّار   في إّ  قوت النفس-112
  وا  قوت النفس ال دوم  هو معرف  ضعفها.         

لووى موو ء اخووتيا  صوووت الضوومير  إ يعيووقُ  ع الّسووم   إ  ضووعف-113
 الإراية ع يليي إلى الكس . الصدل، وإ  تقوي  

المصوواب  لشوو  يواء ل هووو الله   فووي البحوو  عوون  إ  الألووم -114
.  بالمر  

نوتُو فت  هي كالنسرُ الذي ؛جيدة   حياة   طريق  تُرافقُها ع التي  الصدة-115 
 أجنحته.
  الّيودة وراء النّيو  كنهوال جيودة ،  ذا أفعوا     طفودً  لَيسوت   الفضويل  -116
. تل   الأفعا  

 موور  الأ وصالأفكار  ب صو يريخ    من هي صمت الصّدة ،  نقاوة-117 

  الّسدي .
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ّ  ُ  ع -118 لو    الأفكوار   مون تُطهّورُ   حتى تَنتظرَ  أَ    يَ   أمامو  كوي المُتَّوّ 

  في الصدة. تَر غ ُ 
 أصوب  كوامدً  قود فكورة بوأ ّ  توَر   عنودما فقو  الصّودة   ضودأت فوي  إذا    

 .لَن  تُص ّ  أضداً  فان    ؛تذكر الأمور العالمي   فو    وارتفعَ 
   .لها مماحلاُ   لَيسَ  حقاً   الحقيق  ذا َ   الذي -119
   لوم يوتعلم حتوى ان ؛ للحقيقو    متحمّسواً   النوا،   ق ب    م ن  من يعتبرَ     

 بشول  حقيقووي، ثووم سَوويَتوقّفُ   فموورة يتَعلّمهووا  حقواً. مواذا تشووبه الحقيقوو  

 حماسه حس  مصلحته.
 يلأ أو   ،انثوا لم يلون لي لصونا مون   سيدنا موت    غر  ا  ك -120
، سب      للإنسا .  الله لمحب  مدركاً  العالمَ  من اج  أ  يلو   فق  لكن آخر 
 مغفورة فقو  لغور    قود حَودثت   المُده شو    القضوي    هوذ  كو   إ  كَانَوت    

. الوسار    ضبعض يُعوّضنا أَ    كافياً  يَكُو َ  أَ    يملنُ  كَا َ   ال طيئ  ،  الأخر  
ة الذهنَ المتضايق ضهمو  ساعدُ بقو تُ  الم تلف   الصّلوات  إ  تنوع -121

 الحياة .
ومعَه  أَ    يُملونُ  ع موا  خويئاً  سَتَكتشوفُ  بالصّودة ، و  أجهود نفسو -122 تَس 

 من خّ   آخر.
  هتمامات الّسد وأفكار .ا   هي في اعضتعاي عن  النفس إ  نقاوة -123
يستضووويف الأفكوووار الضوووعيف   هوووو العقووو  الوووذي ؛العقووو  الطفوووولي-124

 الله .  ع تدرم عظم  إنساني ُ  ويحم  أفكاراً  القدسي  ، لأمور  ا ب صوص
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عو َ  أَ    تُحواو ُ  ع-125   ّ ع  ة الإلهيو ، اكبور مون الإراي سورع  سوباق    تَ
تحواو  أ  تحصو  بسورع  علوى التودضير  بأنّو  تَقُوو ُ  بوأ  عّلو    فوي تكون

ّ  ُ ع  وهنا -الإلهي الذي يقوية    متلهّفاً.  تَكُو   أَ     أقو  ان  ع يَ
أنووه موون خوود  الثقوو   سوويتقد   :قووو  لموون يريوود أ  تثووق نفسووه بوواللهأ-126

  ُ وع يَكُوو  الوى الأموا ، وع يسووتطيع الألوم أو ال وووف أ  يفترسوا  نهاريواً،

 به  . بالفكر  لعد  وجوي من ع يعتني   ثاني  مُعَذ باً 
 كبير. ي قلقفسق  فوراً ف  خ  أحدهم في اهتما  الله به،  مرة-127
   من ي اف من ال طيئ ، لن ي اف من الشيطا .ك-128
 وك  الذين يشتاقو  إلى نعم  الله، لن يهاضوا التّارب.     
وك  من يلمن أكيداً أ  إراية ال الق تسيطر على كام  خليقته، لون     

 يقلق بشيء.
ولأُ   الحقيقو   إ  معرفو -129  فوي  وتثبوت الشو      ،بالسّود القلو َ  تَم 

 والثّق . رلالف
  توجد فضيل  من يو  أ  تقتر  بصراع.ع-130
، سوووينّذب الشووو   إلوووى المحبووو  الكاملووو  للكيوووا  موووع محبووو  الله -131

الإنسووواني، فووود يسوووتطيع أحووود أضوووداً أ  يلوووو  قوووايراً علوووى المحبووو  الّاذبووو  
 للإنساني  ضدو  أ  يلو  قد امتل  بّدارة محب  الله المفرح .

سوت د  باسوتمرار الأموور الماييو  كوي يّلبنوا ي مبارة هو الله الوذي-132
  بطريق  سري  إلى معرف  كيانه غير المرري.
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  التووي يظهوور  الموولمن فووي خ صووه إلووى الله خوود   بسووب  الإكوورا -133

فوون  بوواب العووو  سوويفت  لووه، ويقوووي  إلووى  –بّسوومه وعقلووه معوواً –الصوودة 
 التطهير من  النوزوات، واعستنارة في الصدة.

يهووا  ضوود  فوود يملوون أ  ؛مووا أ  كراموو  الله تعوووي إليووه بالطبيعوو ب -134 
 سب . 

ثو  ولكننا كنتيّ  لعاياتنا غير المتقن ، وم تلف تصرفاتنا ال ارجي  الباح
 عن الوقار نحص  على موقف عقلي يظهرُ ازيراءً نحو .

داي  ب  :يظهر سلوكاً يتسم بالوقار خد  الصدة الذي إ   -135  أيديه ن م 

، في يَقفُ  عندما السّماء   إ لى  الأر ، علوى وجهه على بالسقوط أو تواضع 

سَو ُ   الأفعوا    لهوذ  الأعوالي كنتيّو   مون الكثيورة النّعمو  مسوتحقّاً  سَيُح 

 المتواضع .
ب ُ -136 لأهمي  ألمعمول  بالإراية الصالح  اوالقليل   التّافه َ  الأخياءَ  اللهُ  يَق 

 يم  والكامل . في سبيله مثلما يقب   الأفعا  العظ
 معنوى سوي  تَتضومّن إيراكنوا الم لربنوا يسووع الحقيقيو    إ  الرّكيوا-137

لنفوواذ البصوويرة فووي   وكوننووا سوولار  بمحبتووه، وكنتيّوو  لأجلنووا، تّسوود  
 عناصر الإعّاب العديدة المتضمن  في تل  الركي .

علنوا  ليوت الله-138  ّ الأوقوات، لأنوه  كو   يفوجوديرين ضتوذو  نعمتوه   يَ
 المحي  به.  من اعندها  سطتها نقتربضوا
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139-  ُ  ّ ياً للغاي ، إذ خيئاً سام  المقدّس    الكت  ق راءة    عملي  نَعتبرَ  أَ    يَ
ع يملووون التفوووري  بأهميتهوووا؛ لأنهوووا كالبوابووو  التوووي يووودخ  ضهوووا الوووذكي إلوووى 

 القوة للوصو  إلى اعستنارة في الصدة. وتعطي   الأسرار الإلهي  ،
 لودُ يَ   واض  هو أص  النبوع الوذي بشل  المقدّ،   الكتاب ق راءةَ  إ ّ  .-140

 الصدة.
الو  عقو  أحموق أسووأ مون ح ؛ع يوجود حود  يسوتوج  إيفواءً  حقاً؛ -141

 ع يريد أ  يوبخ أو يبلت نفسه.
تحت مظهر حري  الكد ، أو  :  اعقتراب من الله بطريق  مهمل إ-142

نووه ربمووا ستصووايفنا فووي ذلوو  بعووذر الحريوو ، هووي مسووأل  م يفوو  جووداً،  لأ
 الوقت بعض العقوبات المفاجئ . 

، قد وجد للللة في ك  محار، لكا  الك  قد صار لو كا  الغطا-143
  غنياً بسرع . 

لعالم إلى الوجوي بالمحب ، وبها يقوي  من خد  وجوي  يأتي الله با-144
 غ العوالمالدنيوي، وبها سيأتي به إلى حالو  التسوامي المدهشو ، وبهوا سويبّل

 بسر  العظيم.
سب   تعاضير الغض  والكراهي  وبقي  التعاضير عن ع يّ  فق  ب-145

أو  في الحقيق  انه يعم  أي خيء بغض ال الق في التوراة أ  نتصور 
 بلراهي  أو بحمي . 
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فوووالكثير مووون المصوووطلحات المّازيووو  التوووي يسوووت دمها الله فوووي آيوووات     
 ة عن طبيعته الحقيقي .الكتاب المقد،، هي مصطلحات بعيد

  الله ع يوجد ما ليس أضدياً مث  مسأل  الرحم  عبر ك  أفعا -146
 والمحب  والغفرا .

ن المحب  المتأصل  بأحدا  والمتعلق  م  نوعاً  لَيست إ  محب  الله  -147
  بالزمن.
  اهتما  فريي بأولئ  الذين سقطوا مثلما بالذين لم يسقطوا.لله -148
مووورة أخووور  بفضوووار  تغيووور   أ  نتّووودي كووو  يوووو ، ونبووودأيتمنوووى الله -149

 الإراية وتّدي العق .
جوداً، وهوي عواية تسوعى  صوالح  وعطوفو ُ  المقدّس  الله  إ  طبيع  -150

  لتّعلنا محقين.  الصّغيرة   الوسار    إلى العثور على بعض
  تصور.الله اخم  بلثير مما يملن أ  ت إ  رحم  -151
ه عنوأ  يتحود   -لمولمن ل -يحوق  ،اللهفي موضوع البحو  عون -152

 . فضيلته فق   ل نتيّ حقاً إذا كا  غنياً به و 
 ناة عم  في قلب  كلاهن لله، يقد  ذضيح  طاهرة.ه-153
 الصدة يَلدُ  واض  هو أص  النبع الذي  بشل  المقدّ،   الكتاب ق راءةَ  إ ّ 
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The Wisdom of 

Saint Isaac from Qatar 

 يالقطر حكمة القديس اسحق 

 
جرى اهتمام كبير من قبل  اممجلييين املرينيين ملت م تللر ام لرن    

امماضللت ب للييق ام للرن امصللابحي لللانه نيللاد اماهللي  ام للييق اصللن  
بللريد   صيباصللتيان مللليكتير امللميلل   ام ي للي، ي يكمللد بلللي امتتن ي للا 

 مُهمَل  م ك مترد طييل  تلم اعتتلرار بهلا كلمل  ملن  تملا   ممخطيط 
ا  ام يتيق   اميليم  الإ كليلاي يهلا هلت اصن  يهيأها تيريجياً ييمرهلا مل لرت

 متيمرد مل را  باملربي .
هللي مجميتلل  قللليرد مللن اعقلليا  امتللت صللب ها  ؛ان املل ا اممختللار    

   تمل ه. جاُ  مثمر من   قيم ي يهت بريد بم يم   
 جلله ن تبلا   تصلتهيرُ  جملل    كل  مجلل  م ي تلم ا جلاا اململ  بطري ل     

  غامباً ما ت ير امل   بضيئها. مكهل    بن ي     ارئام 
لير   اميضلي  امشتلييي  اصلن  ام ليتيق   ان اصتلما         مهلي رصلم ؛مللت

ي ملن مباشر بشك  ل    ن صلا ي  يخبلرد امطتبيلل     تصلتن ت تلن امناجل    تامت
دتُ  ام ييل   مكلن يكفلت  ن ام فليق .امفيري  امترجم   ي   امى امتتللي     نلرت

 ياملتلاد . ام تيم   ن مى ام له
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