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 ا لا ىـــــد ا ء
 

 .. .الى كل من يذعر بالجهع والعظش الى
 ) اذكر ما تذعر بجهع وعظش اليو (،

 .اىدي ىذه الخمجات
 

 خيقة القخاءة:ش
 ىشاؾ شخيقتاف :

 اف تقخأىا مغ الالف الى الياء، وتباعا. -1
 .وتقخأ ما تدتصضبو الحات ،اف تختار اؼ رقع -2

 وحتى كتابة.  ،لضتظ تزيف امػرا، تأملا
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 تقديم:
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 مـــــــــن  ا لا عمـــــــــــا ق
 

تكغ .    في البجء كمسة...وشخح وايزاح. اذ ما فائجة الكمسة اف لع 1
 .واضحة

لكشظ لغ تفيع شضئا مسا اقػؿ. فيل  ،اف حجثتظ بمغة غخيبة فانظ ستدسعشي
 تحجثشا؟

 ،ىػ تساما ما حجث ويحجث لشا. ىل بػسعظ اف تدتحكخ كل ما سسعت اذناؾ
مشح اوؿ لحطة كاف الدسع ؼيظ مسكشا وحتى الضػـ؟ ستجضبشي : شبعا لا، 

مشح المحطات الاولى  ،ياـفيحا شبو مدتحضل. انو ما يحرل لكل مشا، كل الا
 فسا العسل ؟ ،وحتى الداعة ىحه. واذف

بل : ما السػقف ؟  قج يكػف العسل  مسكشا كل حضغ، سػاء كاف جضجا اـ 
اليذ ىحا  .وفي الحياة، فيػ الاىع ،خاشئا، اما اتخاذ مػقف مغ الامػر

 صحيحا ؟
مة مغ قبل ىكحا الامخ اف كمسّشا الله بمغة لا نفقييا. وىل لغة الله مفيػ 

والا  ،البذخ؟ لغ تكػف مائة بالسائة، في كل الاحػاؿ وكل الاعخاؼ والجيانات
او انخفس الله الى مدتػػ  ،تداوػ الله والبذخ، فارتفع الانداف الى مشدلة الله

وفي الػقت عضشو فيحا ىػ  السصمػب. وىحا ىػ سخّ  ،البذخ. وىػ مدتحضل
 "."الكذف" الاليي، ما يدسى عادة ب "الػحي

كمسات بل تستسات  ،اضاءات ،ستكػف ىحه الحػارات ومزات ،ولانشا مؤمشػف 
اف بقضت  ،وىسدات، فضيا الكثضخ مغ الله والكثضخ مغ الانداف، او ربسا القمضل 
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جامجة، حخفا، وخيالا. لكششا نخيجىا في كل الاحػاؿ "ذاتية"، فشحغ مع الفكخ 
 نفيع بحلظ ححفا الحجيث والسعاصخ: الحات مرجر كل شيء، شخط اف لا

واستبعادا لكل ما عجاىا، انسا الكل يجخل فضيا، ومشيا يشبغي اف يشبع، ليذ 
 كسرجر وحضج، بل  بعج وعي، وقشاعة، ونزػج.

ليدت الحات كل شيء، بل بيا يتعّ الكذف الحاتي لكل شيء. لحا ؼبالشدبة انا 
 كل شيء ىػ بفزميا دوف الغاء لمسػضػع، لكشو مػضػع ذاتي، اف صحّ 

القػؿ. السيّع ىػ اف اكػف انا وانت مغ نعي ونتجّرؾ ونتحجث، كسا نقتبل 
 ونتفاعل ونشسػ. انو الحػار الحق.

 والحانا. ،كمسات ،الميع، اجعميا اشخاقات
 

مغ اعساؽ الخوح والػججاف،  ،.  لكشيا خمجات، مغ اعساؽ الفكخ والقمب2
وتختبخوىا وتشعسػا الع تجخبػّىا  .وما اروع خمجات الحات .مغ اعساؽ الحات

 .. انيا مشتيى الدعادة..بيا وتدعجوا ؟ لػ حاولتع مخة ومخات
 
السخكدّة، بل الستشاثخة: اف تكػف  ،.  والغاية مغ ىحه الكتابات الػجضدة3

 .حػارات
عمى قمّة استعسالو جسعا، ولعل المغة  ،ما الحػارات ؟ الحػارات جسع حػار

 .سا تعجد وكثخمي ،فالحػار ىػ الحػار ،مرضبة في ىحا
انسا الاثشاف في الحػار الرحيح  .والحػار يتصمب اثشضغ. والحاجة الى واحج

واحج. ونمتقي عمى خضخ واندجاـ.    والحػار يتصمب الكلاـ. والكلاـ فكخ 
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ونصق ومعشى. فسغ يحاور يحتاج الى كل ىحا، واكثخ، كسا سضباف مغ 
 .خػاشخ لاحقة، وخمجات تشبثق مغ الاعساؽ

اشكاؿ الكلاـ كثضخة،  .ىػ ايزا تستسة، وىسدة، ونغع، وصجػ اعساؽوالكلاـ 
بقجر ؾيسة معشاىا، في عسقيا، اصالتيا،  ،ليدت ؾيستيا في الذكل والاسمػب

 ابعادىا، آفاقيا.
لا الحػارات بسعشى  ،والخػاشخ والخمجات في الاساس مغ ىحه الحػارات

او الى الاقشاع  ،تحاور اثشضغ يرل بيسا الكلاـ الى الخلاؼ والسحاججة
 الجاعي الى تقخيب وجيات نطخ متبايشة.

 
والخاشخ ىػ الحىغ والحاكخة  ،.  ما الخاشخة؟ ما قج  يتبادر الى الخاشخ4

 ياتضشا بصخيقة عفػية، ،والتفكضخ
ولكغ لا غخيديا، بل عقميا واندانيا. ولغ امزي فاحمل السعاني العجيجة 

لظ، واليجؼ الاوؿ ىػ : ارساؿ فسػضػعشا لا يقتزي ذ ،والعسيقة لمخػاشخ
عبخ خبخة ليدت بالقمضمة اليضشة، لتشصمق  ،لسعت في اجػاء الحات ،ومزات

لاف التحجيات  ،في غياىب عالع معاصخ بحاجة الى مديج ومديج مغ الشػر
مشػعة، وقاسية. لكشيا ومزات رجاء، لا يسكغ اف يعخؼ القشػط  ،كثضخة

واقػػ، واجسل.  ،اؾ ما ىػ اعطعفيش ،واليأس ميسا اشتجت حمكة الطمسات
اذ الاحخػ اف اقػؿ: اف ىشاؾ "مغ" ىػ اعطع، واقػػ،  ،ولعمي اخصات

واجسل. وستخيشا ىحه الػمزات بعس السعاني العسيقة لمعطسة، والقػة، 
السقرػدة ىشا، فيي ليدت مؤكجّا بالسعاني العادية التي يرصمح  ،والجساؿ

 عمضيا عادة اناس عالسشا.
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خية، روحية، ايسانية. لاف خػاشخ ثقاؼية عامة يزسّيا كتاب وىي خػاشخ فك
غضخ ىحا، ولاف البعج الفكخؼ والخوحي والايساني  اعسق مسا قج يترػر 
بعزيع، ولانو في ىحا  البعج العسضق  يرعب تقجيع شضئا اكثخ مغ ومزات 

وشخح  ،.. اما مغ يجّعي فيع، واستيعاب.انصلاقا مغ خػاشخ ،واشخاقات 
بحدب قشاعتي. ولضتخكشي اكتفي بيحا  ،فيػ واىع ،لخوح والايساف الفكخ وا

القجر مغ اشارات ضػئية اسمّصيا ىشا وىشاؾ، علّ امػرا ىامة في الحياة 
 تكتدب وضػحا اكبخ وعسقا اجسل.

 
لتشربّ في الافئجة  ،تشبعث مغ اعساؽ الكياف ،.  وبعج، فيي خمجات5

متداوجة باندجاـ يخمق معدوفة  ،فتمتقي الخػاشخ بالخمجات .والعقػؿ، وتحكي
 .نػر وحب

 ،وصشف ،وسيلاحع الستأمل كع اني لا اشضق الازدواجيات مغ اؼ نػع
حدبي، شخ البميّة. لحا فاف التاكضج عمى "خػاشخ"، او عمى "  ،انيا .ولػف 

مغ عقج عجيجة، مغ  ،قجر الامكاف ،خمجات" لدبب بل لاسباب تػد تخميرشا
  مشا ليذ مبتميا ببعزيا؟

ولا يحدبغّ احجنا اف الخمجات تسذّ العاشفة ليذ الا، فيي اف تخكدّت عمى 
لغ تغجو اندانية الا متى كانت عقلانية ايزا. وىػ ما  ،الحذ والقمب

 ستجمػه ىحه الحػارات بالحاح.
 
.  ورب مجقق يشبّو الى اف الخػاشخ تخز عالع الفكخ والسعخفة، والخمجات 6

نعػد مخة اخخػ الى التاكضج: انشا ناخح شبعا و  ،عالع الحذ والعاشفة والقمب
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بتبايغ الابعاد في الانداف، لكششا لا نقبل التشا قس والتزاد السؤذيضغ. ونحغ 
عمى يقضغ اف ابعاد الانداف تتعاشف، تتحاور، لتتلاقى فتشدجع، مكػّنة 

 .الػاحج، فيػ الاساس واليجؼ
ليذ بسعشى غخيدؼ  ولعمي اكذف سخّا اذ اقػؿ: اف ىحه الحػارات "عفػية"ف

بل بشفي ما ىػ مرصشع احيانا في عالع السعخفة والكتابة. لقج  ،شبو حضػاني
تػخّضتيا صادرة مغ الاعساؽ، بدياؽ لا يتعسج التيضؤ وتشسضق الاسمػب 

 والعبارة وبمػرة الافكار والصخوحات. فيل ىػ الشيج الافزل؟
 .بل حياة عسق ،بخةانو اكثخ مغ نيج. انيا حياة، بل خبخة حياة، بل عسق خ

اذ نكتب بتمظ العفػية العسيقة، فانشا  ،لانشا ،وتتداوػ التعابضخ، واف اختمفت
ولاف  .ووسع الدساء ،وعسق الجحور ،باصالة وأفق ،حتى مع الحات ،نتحاور

مجارنا متداـ، كاف لا بجّ مغ ججيج، ىػ قجيع كالحؿيقة، شابّ كالحخيّة، خالج 
 كالحياة.

 
واتسشاىا ضػئية اكثخ مغ اؼ شيء آخخ. انتع تعخفػف  ،".  انيا "اشارات 7

والاشارات تجؿ لا  .فػائج الاشارات الزػئية. لػلاىا لحجشت كػارث كل يػـ
بل عمى ما  ،غضخ، وتتخؾ لظ السجاؿ، لكي تدضخ انت، وتشصمق عمى ىػاؾ

يشبغي اف تتجو نحػه، وتدمكو وصػلا الى ما ىػ جضج ورائع. وىي رمػز 
عا،. وىل ندضت اف السعشى ىػ الحؼ يرشع الػجػد، اقمو ودلائل ذات م

 الججيج السستمىء ؾيسة وعطسة؟
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وىل ابيى مغ  .مغ الذسذ ،والاشخاقة مغ الذخوؽ  ،.  وىي "اشخاقات "8
ولانيا مغ "الحات"  .وروعة ىجؼ ،شبيعيا، رمديا ،الذسذ ؟ انيا حياة الكػف 

اص والؿيع والخمػد. فيي صسيسة، حسيسة، وفاعمة، ترشع الاشياء والاشخ
لانظ عشجما تذخؽ ذاتيا، تحقق ذاتظ ةترشعيا، ويديل عشجئح اف ترشع 
الاشياء، وتجعميا رائعة ذات ؾيسة خالجة، لانيا مشبثقة عغ اعساؽ ىي وعي 

 وحب وخمػد.
 
ولا نػرا. فيحا شيء  ،.  لكشيا قبل وفػؽ كل شي " ومزات ". ليدت انػارا9

 كثضخ. وىي اقل مغ القمضل.
لسذكمة اف تترػر الكثخة وتدتيضغ بالقمة، وتكبخ في عشيظ العطائع، فا

كمو كبضخ  .وتحتقخ الرغائخ. في عالع الايساف الحق : لا شيء ىػ صغضخ
 لانو ذو معشى، وىػ ذو ؾيسة. ،وعطيع

واف تكػف حػراتشا ىحه، خػاضخنا، خمجاتشا  ومزات واشخاقات  ليػ شيء 
 عطيع.

لقج عخؼ الشػر  .زبط الى ومزات واشخاقاتواندانشا السعاصخ بحاجة بال
لع يبمغ الػعي  ،وانبيخ بل احخقتو، لكشو لع يحع بالػضػح والفجخ ،والذسذ

وانيكو  ،وشتتو الذعاعات ،السشضخ، لع يقػ عمى حب كبضخ. لقج اخافتو البخوؽ 
ميسا كاف ضضق مداره  ،الحخّ الذجيج، لكشو لع يمق ومزة تػمىء اليو بجرب

، يدمكو آمشا، لاف الػمزة السبذخّة ومزة حب خالج.  ولاف ووعػرة مفاوزه
لع يعخؼ اف يمقاىا في  ،ومزة كيحه نادرة، اكثخ مغ الجػاىخ واللالىء

دروبو العخيزة السشفدحة وسط حياػ صاخبة مذتتة. ففقج ضالتّو السشذػدة، 
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وتاه، وقاؿ انو ليذ مغ معشى لمحياة والػجػد، وليذ مغ حؿيقة ومرجاؾية 
 ،والتقضؤ ،والدأـ ،بل اليأس ،وانتابو القمق ،كلاـ والعسل والحبفي ال

 والسػت الدؤاـ. ،والحخماف ،،فالاغتخاب
اما الػمزة السشضخة، اليادئة، الػادعة، اليادية الى الصخيق الدػؼ، والسؤشخة 

 ،فيي كمسة، خاشخة، خمجة، حػار ،الى قمب نػر ىي شسذ حق وبحخ حب
 ف غجت ومزات؟بل حياة ووجػد وحب. فكيف ا

مثل ىحه الػمزات، ربشا، اكثخىا لشا جسيعا، فانّا بحاجة الضيا، كسا الى 
 .والحب ،الساء، واليػاء، والغحاء، والحياة، والحخية، والحق

 
 .وىػ السبتغى. وىشضئا لشا اف نحغ حققشاه ،.  ىػ السشصمق، ىػ السدار11
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 (   ا لا يـــمــــــا ن1)

 
عسّج. فقج كثخ الحجيث والكتابة عشو بالذكل التجخيجؼ ابجأه مجخدّا، وبشػع مت

 الشطخؼ، وىي واحجة مغ اىع مذاكل الايساف وأزماتو.
ولا يشبغي اف يكػف اشلاقا قزية نطخ وتفكضخ وبحث  ،لع يكغ ،بضشسا الايساف

 انو مدالة وجػد. والفخؽ بضغ الامخيغ عطيع ججا. .مجرسي
، والاشجار والبحار...وتبقى بػسعظ اف تمعّ بكل ما يخز الشسل والشحل

معمػمانظ نطخية. ويسكشظ اف تكػف عالسا رياضيا كبضخا، وانت "لا تؤمغ" 
ولا لانظ  ،بالعجد والارقاـ والشطخيات الخياضية. ليذ بسعشى انظ لدت "عارفا"

بل لاف ىحه كميا لا  ،لدت "متأكجا"، بل وليذ لانظ لدت "مقتشعا" مغ عمسظ
تى لػ صارت قصعة مغ تفكضخؾ، واىتساماتظ، يسكشيا اف تغجو "انت"، ح

ووجػدؾ. انياف في افزل الاحػاؿ، ستبقى في عالع حياتظ التجخيجؼ 
ولا يسكشيا اف تؤثخ عمى مذاعخؾ وحياتظ في الرسيع. او عمى  ،الشطخؼ 

الاقل: بػسعظ اف "تفرل" بضغ "عالسيظ": الحياتي الػجػدؼ، والفكخؼ 
ع تاثضخ العاشفة والسذاعخ عمى كيانظ بضشسا يدتحضل عميظ اف تسش .الشطخؼ 

 الػاقعي وحياتظ العسيقة الا اف كشت شاذا، انفراميا.
 .الايساف : وعي وحب
فانت تدتصيع اف تحتزغ كل الافكار والسعمػمات،  .والػعي غضخ الفكخ

تخدنيا كالحدابة ) الكسبضػتخ ( وتعضجىا متى تذاء، بل ترػغ مشيا اخخػ: 
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لكشظ ستبقى نطخيا، اذا لع تدتػعب ىحه شبضية، مفارقة، متذعبة، 
 وتيزسيا، فتتحػؿ ؼيظ دما يشفح حياتظ معشى وجػد. ،السعمػمات

وقجرا كبضخا مغ العمع والسعخفة، وتكػف ناجحا  ،ويسكشظ اف تستمظ جسمة لغات
في حياتظ الفكخية والعمسية، الادبية والفشية، وتطل مع ذلظ بعضجا عغ حؿيقة 

 حضغ يشقرظ "حب" السعخفة والعمع والانداف. العمع والفكخ والثقافة،
اليظ التصبضق البديط والسباشخ. بػسع احجىع اف يعخؼ كل شيء عغ الله، 

ولكشو لا  .والافزل اف نقػؿ : مغ اؼ "مؤمغ" ،واكثخ بكثضخ مغ اؼ "متجيغ"
 "يحب" الله. فيل تعتبخه "مؤمشا" بالله؟ الجػاب بالتاكضج: كلا.

واف  ،خؾ ومعمػماتظ وحتى عمسظ عغ الله الى  وعيعميظ اذف اف تحػؿّ تفكض
 يغجو وعيظ لله حبّػا.

 وستاتيظ حػارات أخخػ عجيجة لتذخح لظ ذلظ.
لدت اريجؾ  ضضّق الشفذ والخمجات. وسّع مجاركظ وافقظ، وستمقى اف 
الايساف يذسل ذاتظ بخمتيا، وجػدؾ، عسمظ، آمالظ، حياتظ، وسعادتظ.  

جسالية لا يسكغ لغضخ السؤمغ اف يحطى بيا.  الايساف رؤية نضّخة تكذف لظ
والا  فانو يطغ حتى  ،والايساف محاؽ يعخفو مغ قج تصعّع بثسخ ناضج شضّب

الفجّ والتافو ذا شعع جضّج. وىحا ىػ الفخؽ الاساسي بضغ السؤمغ وغضخ 
السؤمغ. وحجه السؤمغ يعخؼ ما يستمظ، بل ما ىػ عميو، ويتحوؽّ بشكية 

سسّػه، حلاوتو، ابعاده، واف سعادتو ىي حقا في خاصة عطسة الايساف، 
 الايساف.
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 (    نـــؤ مـــــــــــــــــــن 2) 
 
 ايختمف ىحا عغ الحػار الدابق ؟ كثضخا.

الدابق نطخؼ تجخيجؼ يسلّ البعس مغ نيجو وعدخه، وىحا كعكة شضبّة 
 يدتديغيا الاشفاؿ بل ويدضل لعابيع شػيلا قبل واثشاء وبعج اف ياكمػىا!

وىشضئا لسغ يربح كالاشفاؿ لاسيسا في الايساف. وىشضئا لسغ ياكل الايساف 
 زبجا وعدلا.

 والكثضخ الحؼ في الحػار الحالي ىػ واقعي، وجػدؼ، حياتي.
بل  ،لا الايساف مجخدا نطخيا وكأنو غخيب عغ عالع كيانشا ولا يسذّ الاعساؽ

 تكغ شخرية؟ "انا" مغ يؤمغ، فيػ فعل شخري. وما ؾيسة الافعاؿ اف لع
تمسذ يجؾ كل شيء وانت غضخ مشتبو، فلا ؾيسة لمسذ والغعل. وتمسذ بحشػّ 

البػف شاسع بضغ المسدتضغ.  .فتبعث الجؼء في اعساؽ الرجيق والحبضب
 والثانية فعل واع شخري. ،المسدة الاولى فعل مادؼ آلي

 لمثانية فقط معشى، وؾيسة، ومدؤولية.
ساف بلا معشى، وىل مغ ؾيسة بلا ؾيسة، ىكحا الايساف. وىل مغ معشى للاي

وما معشى الايساف وؾيستو بجوف مدػولية؟ والسدؤولية فعل التداـ شخز واع 
 ناضج.

 فانا اؤمغ. ولكغ...
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اف كل السذكمة، كسا سشخػ اكثخ مغ مخة، تكسغ في الانا. وواقع الانداف 
يدع  الرحيح غضخ ىحا. لحا جاء العشػاف لضؤكج عمى الػاقع الحق: انو لا

السخء اف يؤمغ وحجه وبسفخده، وانو عمضشا اف نؤمغ معا، جساعة، شعبا، كثخة. 
 ،ولا خػؼ مغ الزياع. فاف الايساف لغ يدسح بالتذتت والانقداـ والتباغس

 اف كاف ايسانا صحيحا. الايساف الحق مػحّج دائسا وابجا.
تفقجه  ،سافوايسانشا جساعي ضخورة، واية انفخادية تعصّل الاي .فشحغ مغ نؤمغ

 وتدمب ،معشاه العسضق
 ؾيستو.

الا يتعارض ىحا مع السفيػـ الذخري، والفعل الذخري، الحؼ رايشا 
ضخورتو؟ كلا، بل وبالعكذ تساما. فالانداف ليذ شخرا الا اذا لع يبق 

 وحضجا، بل يجسع وجػبا مع الاخخيغ.
 واقعي، ايجابي. ،ؼ "نؤمغ" فعل شخري

و، فكاف كل )قانػف الخسل( او بالاحخػ )صػرة لحا ركّد التقمضج الكشدي عمي
 الايساف( الاصضمة، فعلا جساعيا مدتسخا ىػ "نؤمغ..."

لغخض  ،فلا تقل بعج "اؤمغ"، الا متى اردت اف تؤكج عمى خرػصية مػقف
بل حياتظ الايسانية  ،معضّغ محجود، بل قل : تؤمغ. انو فعمظ الايساني الاحق

 ي نزجا.العسيقة، ووجػدؾ الذخري الستشام
وجدع،  ،لغ تكػف رقسا، ولا اندانا مجيػلا. ستكػف معمػما، لظ اسع

وشخرية. ولغ تكػف وحظ كئضبا، ستكػف كثخة واحجة، متحابة، سعضجة. فيل 
 تخيج؟
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بل كذفا ووعيا وقشاعة  ،ولاف الايساف ليذ معمػمات وعمسا ومعخفة وحدب
ذخز لا لا ايساف ب "شيء". ال ،ومدار وجػد، فيػ ايساف ب "شخز"

يؤمغ ) بالسعشى الػجػدؼ الاعسق ( الا بسا يذبيو عمى الرعضج الاسسى 
 ،والايساف بذخز يتصمب وجػبا "علاقة" .الستسضّد، فيػ ايساف ب "شخز"

تكػف متبادلة بضغ السؤمغ ومغ يؤمغ بو. ولانيا علاقة بضغ شخرضغ، فيي 
ػد ومدار واستشارة. ولانيا علاقة وج ،ووضػح ،علاقة معخؼية، فضيا وعي

اذ لا يسكغ اف تكػف  .حياة، فيي علاقة قبػؿ، وثقة، وودّ، وحب، وحػار
علاقة نطخية مجخدة، ولا علاقة مرمحة واغخاض ومشافع، ولا علاقة سصحية 

 عابخة، بل علاقة وجػد، وحياة، وخمػد.
ىحا ىػ الايساف. وبالكذف عغ العلاقة: نػعيا، عسقيا، ابعادىا، يتجمّى 

يحضيو، يججده،  ،ساميا، داعيا الى التداـ حياتي يحكي الػجػد الايساف ناصعا،
 ويبجع الخوائع.

 
 ....(     سعادتي في3)

 
لكشيا، ثقػا، كخرتيا مخارا وتكخارا  ،قالتيا لمسخة الالف ) لا تعجبشي السبالغات

واصخّت مؤكجة:   ،وكخرت ،حتى خمتيا تقػليا لمسخة الالف (...واعادت
وعالسشا ىحا لا يؿيع للانداف وزنا  ،الا  ففي اؼ شيو  ،سعادتي...في الساؿ

 بجوف ماؿ...
ولاني اؤمغ، بحجود فقط، اف في الاعادة افادة، قمت ليا: أانت واثقة مغ 

 كلامظ؟ وىل ىحه ىي قشاعتظ ؟
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فاجابت: اريج اف اكػف مثل البشات الاخخيات...ألبذ افخخ الثياب  واضع 
 ،خ العرخية، واف يكػف لي بضتالسكياج الحؼ يعجبشي، واحسل قرة الذع

 وسيارة، واسافخ، و...
 قمت : اكسمي، ولا تدتحي...

 ...فالحجيث عغ كل ما يذتييو السخء محخج اغمب الاحياف.وبحق ،فتمعثست
 ومغ لا يتخدد في التسشّي، لا يبمغ غاية التسشّي.

 ففكخت وقمت وكتبت. اذ اف صجيقتشا تخيج اف تكػف "مثل" البشات.
اف تكػف رقسا بضغ الارقاـ. لقج تعمسّت وتعػدت اف تكػف "مثل"، لا انيا تخيج 

ملايضغ الشاس، في كل العرػر  .اف تكػف "ىي". وىي مذكمة معطع الشاس
 والبمجاف والذعػب. انيع ارقاـ ليدػا الا...

 ،تخ يجيغ اف تكػني مثل بؿية البشات. وبعس البشات في اسػأ حاؿ: بلا بضت
..محخومات مغ كل شي. بعزيغ . عسل "شخيف"بلا ،بلا معضل ،بلا اىل

محخومات مغ حياة اندانية شبيعية، كخيسة، وغضخىغ صابخات عمى حياة ىي 
 والثقافة، والخاحة،  وغضخىغ غضخ ذلظ... ،اقل مغ السدتػػ الاعتيادؼ لمعير

ومشرب  ،واسعج رغج مادؼ ،اجل، في افزل بحبػحة عير ،بعزيغ
 ...ة، ومجالات عسل نافع  وذروة ابجاعومكانة اجتساعية متسضد  ،مخمػؽ 

 ما الدبب ؟ ومغ اؼ صشف تػدّيغ انت اف تكػني ؟
 واركد عمى "انت". مثل مغ تخيجيغ انت اف تكػني؟

 وىل تطشضغ انو في امكانظ اف تكػني "مثل" اية واحجة اخخػ؟
ولا يسكغ للانا اف يتكخر. الانا فخيج وحضج. في ىحا تكسغ عطسة  ،انت انت
 وفي ىحا ايزا مدػولضتو. ،الذخز -الانداف 
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 وعميظ الاختيار. عميظ وحجؾ.
 ستقػلضغ، وتكخريغ الف مخة اخخػ : لكشظ تخػ ضخوفي...

في انشا لا ندتصيع اف نيسل  ،واعصيظ "شضئا " مغ الحق ،انا اوافقظ
واف لمطخوؼ دورا في مدار حياتشا، لكشيا لا تدتصيع اشلاقا اف  ،الطخوؼ

ومغ كاف اممو وشضجا، فانو لا شظ سضبمغ  .تعصّل التسّشي تذمّشا كميا، ولا اف
 ولػ برعػبة. ،اليجؼ

 سعادتظ. مؤكجا ليدت في الساؿ، ولا في تػفّخ اسباب الخاحة والعير الخغضج.
كثضخات  ) الالػؼ !( متػفخ ليغ كل ىحا، لكشيغ لدغ سعضجات. اليذ 

اولي اف صحيحا ؟ اليذ امامظ امثمة واقعية تؤيج صحة ىحا القػؿ؟ ح
 تتحكخؼ الاف بعزيا...واسالي نفدظ:  فمساذا؟

كشت قج قخات قبل سشػات عجيجة في رواية لييسشغػاؼ عبارة تخددىا زوجة 
..لكشيا مقتشعة باف "ما عشجىا وما ىي عميو ."سعضجة"، لع تكغ غشية ولا

اكبخ بكثضخ مغ السقتشى والسغتشى، وليذ لبشاتيا الا اف يحدجنيا عمى  ،عطيع"
والح مغ اف تذخح شعسو للاخخيغ،  ،ي عميو، فيػ اكثخ مغ اف يػصفما ى

في نطخ الاخخيغ. فيل كانت تتحجث ندبيا؟ اـ  ،مع انو شيء بديط ججا
انيا خيالية؟ مؤكجا انيا لع تكغ تخادع نفديا ولا زوجيا ولا الآخخيغ...مغ 
جخّب ما قج جخبّتو ىحه السخأة، مغ حبّ عطيع، ىػ وحجه يعخؼ اف يفيع 

شصقيا. اما الستحجث بسشصق السادة والتسمظ، فديطل بعضجا ججا عغ حؿيقة م
مقاسيا الكيف وحجه،  ،ىحا الػاقع العطيع. فالعطسة الحقة لا تقاس بالكعّ 

 والشػع، والبعج، والافق.
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وىي مشظ. مغ الجاخل يشبغي اف تشبع الدعادة، واف تشتيي.  ،سعادتظ ؼيظ
 كيف؟

صسيسة، حسيسة. فضيا مغ الػعي رؤية عسيقة،  الدعادة حالة عسيقة، باششية،
ومغ  الػجػد الػاقعي نزج رضى وعبضخ ثسخ  ،ومغ الذعػر تجخبة فخيجة

 يانع وفضخ.
سعادتظ انت. تحققضشيا بشفدظ، والا فلا يدع احج اف يؽيزيا عميظ، فكيف  

 يدتصيع فخضيا قدخا؟
 سعادتظ ليذ حضث تكػنضغ، بل كيف تكػنضغ.

وبجؿ التسمّظ، انو التكػيغ  ،بل بساذا وبع وبسغ ،كضغسعادتظ ليذ بكع تسم
 والرضخورة والشسػّ والشزػج.
حققضيسا، حػلّضيسا عيذا يػميا،  ،آمشي بيسا .سعادتظ في الػعي والحب

 تكػنضغ سعضجة سعضجة.
 

 (     الــــــــو ا حـــــــــــــــــــــد 4) 
 

ندسّضيع بػثشضضغ، وبضغ ما الفخؽ بضغ السؤمشضغ والستجيشضغ القجامى، مغ 
 السؤمغ السػحّج القائل بالله الػاحج؟

الفخؽ واضح، وقج جاء في الدؤاؿ عضشو، فالدؤاؿ ابغ الجػاب ) عمى العكذ 
 مسا نترػر عادة(.

 ولساذا؟
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اف الاخضخيغ  ،اضغ اف أىعّ سبب عمضشا تقجيسو لمتفخيق بضغ الاوّلضغ والاخخيغ
 ياخحوف بالػاحج عمى انو "كل شيء".

ػ فيست عديدتشا اف "الكل شيء" يعشي : ليذ مغ حاجة بعج الا الى ل
الػاحج،  لاكتذفت معشى الدعادة. لكشو يرعب عمضيا ىحا الامخ، لانيع 
عػّدوىا عمى بعثخة الػاحج في اجداء، اف لع يكغ احيانا كثضخة في اشلاء، 

 .الجػىخ، القمب ،والتعتيع بالتالي عمى الاساسي
يجغجغ  ،جأ الشاس الى آلية، كل الو يمبّي رغباتبجؿ الالو الػاحج، ل

 عػاشف، ويدتجضب شمبات.
مجضب الصمبات.  ،مجغجغ العػاشف ،اما الالو الػاحج فميذ  ممبّي الخغبات

لشا، دوف اف نعخفو. فقج ياتضشا  ،ىحه، بػسع اؼ كاف اف يحققيا لي، لظ
شا مسغ ضتاما ما يا .مجيػؿ، مغ باب الرجؼ والحع.. ،"الخبخ" مغ غخيب

نعخفو، ويعخفشا، فذيء مختمف. واف كاف ما ياتضشا مغ شخز يحبشا، 
 فالاختلاؼ الشػعي واضح وعطيع.

 ويطل كل ىحا ناقرا.
يع ابػنا في حضخة، حتى اكتذف "الله" الحق. لع يكتذفو مرمحة أو  كاف ابخاـ
مأربا أو استكانة... الو الحؼ وججه كاف لو "مغامخة"...."انصمق"، قاؿ 

زى...بعضجا...بعضجا ججا...خخج عغ ذاتو، وعغ كل ما لو ويسمظ، الى لو..فس
 حضث يمقاه ىػ وحجه، فػؽ كل شيء...آمغ، فحدب لو ذلظ بخّا...

 .الله الحؼ نؤمغ بو اكثخ بكثضخ مغ مػزّع خضخات
 .والرلاة التي يخفعيا السؤمغ الحق الى ربّو واليو ابعج مغ صلاة شمب
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ليذ بسعشى  .ىػ شخز ناقز ،مصالضب مغ يصمب ويجعل مغ حياتو كميا
 .انشا لدشا بسحتاجضغ، انسا بسعشى انشا أناس مرالح

مغ يحبّ لا يصمب. السحبّ يعخؼ ما يتسشاه الحبضب، يمبّيو حتى قبل اف 
 انو يحبّ وكفى. .يدالو اياه

وبضغ الية ىي  ،لحا كاف الفخؽ كبضخا بضغ مغ يؤمغ بالو ىػ حب، بالله محبة
 العبضج. ىايا عماسياد تغجؽ العص

ونحغ لدشا عبضجا. خمقشا اليشا احخارا. يخيجنا احخارا. وحخيّتشا الحقّة في عسق 
 ،وعضشا وحبّشا. واوؿ الػعي والحب ىػ علاقتشا بسغ ىػ الاساس في وجػدنا

واليجؼ الاسسى. ليذ بسعشى انو يخيجنا لو، بل يخيجنا سعجاء، خمقشا لمدعادة، 
 كذفو السشضخ، ونكبخ في صجاقتو.يخبضشا ويخعانا لششسي فضشا 

وكل ما في حياتشا يشرب في ىحا الػاحج الاوحج، دوف اف يفقج اؼ شيء مغ 
الجديئيات في وجػده ومعشاه وؾيستو. الػاحج لا يمغي الاخخيغ. والاسسى لا 

 يكدف مغ يذتخؾ في سسػّه.
بضشسا  .وأذيع سخّا : اف كل ىعّ الله الػاحج الاوحج اف يػحجّ، و يجسع، و يحبّ 

عادة،  تفخيق، تجدئة، ونقز في الحب ) ولا نخيج استخجاـ  ،عسل البذخ
سػاء عبخ التاريخ،  ،اليذ ىحا ما نمسدو في الػاقع البذخؼ  .تعبضخ اقدى (

وسػاء في اوضاعشا الخاىشة؟  فسغ مشا يعسل عمى "التػحضج": في ذاتو، في 
صعجة كافة؟ وىي وعمى الا ،بضتو، في مجتسعو، في عسمو وحياتو، في عالسو

مرضبتشا، بل خصضئتشا، واضشيا الخصضئة العطسى. فيل انتع معي في ىحا 
 التذخيز ؟
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بصبعيا.  ،مغ شبعو وتصبعّو "انفرامي" اكثخ مغ السخأة، فالسخأة  ،الخجل
مػحجّة أكثخ بكثضخ مغ الخجل. انيا تعتبخ كل شيء واحجا، لانيا تعتبخ كل 

كميا عاشفة وشعػر: تفكضخىا، ايسانيا، شيء فضيا جدءا مغ حياتيا. السخأة 
فيي  ،حياتيا، حبيا، تعسل كل شيء بذعػر يدتحػذ عمى ذاتيا بجسمتيا

"مػحجّة". بضشسا يفرل الحكخ بضغ فكخه وعسمو وحياتو، او يسكشو بديػلة اف 
عصي لكل مغ التفكضخ والعاشفة والعسل بعجا متسضدا، دوف اف يعشي بانو ي

وكأف ذاتو محصات او مخاحل، بضشسا ذات  ،حبيشدى او لا يفكخ او لا ي
 ويرب الكل في بحخ كبضخ. ،السخأة  قمب كبضخ يدع الفكخ والذغل والعلاقات

وعمى الخغع مغ مداوػء قج يخمقيا الفرل وحتى التسضضد بػضػح في فكخنا 
ة كبضخة ايزا الى جسع جونطل بحا ،مغ عجـ خمط الاوراؽ وحياتشا، فلا بّج

وحاجتشا الى الػاحج اكبخ مغ  .فالتػحضج ىػ ىجؼ ساـ كل شيء الى واحج،
 الاندجاـ والتشاغع والجساؿ في الػحجة. .اف يعيقيا عائق وتخشقيا اشكالات

 
 (  امـــا  كل  شيء  او  لا  شيء 5) 

 
لا يتشاقس ىحا مع ما اوردناه بذاف عجـ الاستيانة بالجدئيات والامػر 

رػد ىشا غضخ ذلظ، بل ىػ مكسّل لو الاعتيادية او الذؤوف الرغضخة. فالسق
 .متى فيسشاه عمى حؿيقتو
ولػ اصبحت الحياة امػرا وشؤونا... لانتفى السعشى  ،لػ بقي الػجػد جديئيات

 العسضق ليسا.
 والحياة عطيسة. ،الػجػد عطيع
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ولا يتداوػ ىحا مع اقػاؿ مغ يخيجوف الانداف كل شيء والا فلا معشى 
 ة، والا فالعجـ افزل.لػجػده، او يخيجونو كل الحخي

السقرػد في كلامشا والذعار الحؼ نػدّ رفعو: اف نعتبخ الذيء الاساسي ىػ 
الكل، وكل ما عجاه ثانػؼ، فالاىع ىػ السيع، دونسا انتقاص مغ اصغخ 

لكشيا كميا تشربّ في ىحا الجػىخؼ الكمي، مشو تتخح السعشى،  ،الامػر واقمّيا
 .وؼيو تعخؼ الخكضدة وتمقى اليجؼ

تى كاف لظ جدع صحيح، فيل ييعّ كثضخا اف تكػف قامتظ اشػؿ او اقرخ م
بزع سشتيستخات؟ ولػ كشت غشيا بسا ؼيو الكفاية واكثخ، فيل ميع ججا اف 
تكػف مالضتظ اكثخ او اقل دراىع معجودات ؟ ولػ كاف تحرضمظ العمسي جضجا، 
فيل ييسظ نقز بعس معمػمات سػؼ تعسل يػميا، لانظ عالع ومتتبع، 

مى الاستدادة مشيا؟ ولػ كشت ذا حب عطيع، فيل تيتع لمسدات وعػاشف ع
ثانػية في حياتظ؟ ولػ كشت سعضجا، بسقاييذ الدعادة التي لظ ) والامل اف 

 تكػف السقاييذ الرحيحة ايزا(، فيل تذكػ الدعادة وتزجخ مغ الحياة ؟
ولانو كل شيء فيػ لا يحتاج بعج الى شيء. ومغ  ،ىحا ىػ "الكل شيء"

 حطي بكل شيء، لغ ييسّو بعج شضئا.
وقج اثبتت الخبخة البذخية الاصضمة العسيقة اف الله كل شيء، دوف اف يشتدع 
مشا اؼ شيء، بل ىػ مغ يعصي معشى الذضئية، بل الذخرية، والػجػد 

لكل مشا. انيا مدألة ايساف شبعا. لكشيا مدأؿ' حياة، ووجػد، والا  ،الاعسق
 ـ.والعج ،فاللامعشى، والدأـ

 وبجونو فلا شيء. ،لحلظ فانا السؤمغ اقخّ برجؽ باف الله لي ىػ كل شيء
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لكغ الكل شيء لا يشفي الاشياء، ولا يقمل مغ ؾيستيا ومعانضيا. انيا تبقى 
 ،عمى حقضتيا، بل تكتدب حؿية وجػد اغشى واعطع، بفزل الكل شيء

شضخ، الاسسى والاكسل. تساما كالسػجػدات حضغ يلامديا نػر الذسذ فتدت
تزيء، تذع، وتتزح حؿيقتيا بسقجار اكبخ، وتكتدب جسالا لا تعخفو 

 الطمسات.
لػ جخبّتع اف تدتشضخوا بشػره، اذف لانفتحتع عمى عػالع لا يسكغ لاعضششا 
السجخدة اف تكتذف مكشػناتيا. انو التحمضق عاليا، والغػص عسيقا، والتأمل 

 ؾيسة عطسى.اليادػء ما يتيح لشا اف نتحوؽ حلاوة وجػد يحسل 
وليذ "الكل شيء "بالشدبة لله وحدب، انو في الحياة بذكل عاـ، ونخكّد ىشا 

 عمى الحب البذخؼ والدواج.
اذ ليذ معقػلا ولا مقبػلا اف يذسل القمب البذخؼ حبّضغ اثشضغ او اكثخ، بشفذ 
السكانة والسقجار والعسق. لحا كاف الحب اوحج. وىحا ليذ انتقاصا مغ سعة 

الحب وشسػلية الانداف. انو تخرز وتاكضج، لا يمغي جب  القمب وعطسة
الاخخيغ والكػف والله، ولا يقمل مغ الانفتاح الحبّي عمضيع، بل ىػ امتجاد، 
ولػف، وشعع، يسزي مغ الاولي الى حب الاخخيغ. وىػ بيحا السعشى والبعج 

 يشصمق او يتخكد في الله ليذسل الجسيع.
 و اللاشيء.انسا تاكضجنا ىشا عمى الكل شيء ا

قجيسا كانػا يطشػف اف الدواج يسشح الصخفضغ خاصة حقػقا وواجبات، لمػاحج 
ج عمى انو "عقج" و "تعاقج"، حرضمتو تجاه الاخخ. كاف التخكضد عمى الدوا

حقػؽ وواجبات، وكأنو عقج تجارؼ يخز الصخفضغ، ولا تخمػ مشو مرالح  
السفاـيع، فاصبح الدواج أشخاؼ أخخػ، ىع الاىل والعائمة الكبضخة. وتصػرت 
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في مفيػمو الحالي: شخكة حياة، فضيا يتبادؿ الصخفاف ذاتضيسا، برجؽ، 
وعسق، والتداـ، ؼيعصياف الػاحج الاخخ حقػقا وواجبات، ليدت خارجية لا 
مداس ليا بالذخرضغ، بل ذاتية تذسل صسيع وججانضيسا ايزا.لحا كاف 

" ترخيحا صحيحا، اكضجا، ترخيح الػاحج للاخخ : "اما كل شيء او لا شيء
 مؤثخا.

وكانػا يترػروف الانداف مخكبّا مغ نفذ وجدج، والفعل البذخؼ مغ فعل 
عقل وارادة، وتػصل الفكخ والعمع في ايامشا الى القػؿ باف في الانداف ابعادا 
روحية، فكخية، عاشؽية، مادية، واف الافعاؿ البذخية حرضمة تفكضخ ورضى 

كبضخ في الحياة والحب. فسغ يحب عميو اف يذسل  ولكل ىحه دور ،وانفعالات
فعمو بل حياتو ىحه الابعاد مجتسعة، وحضشحاؾ لا يدعو الا  اف يقػؿ لسغ 
يحب: انت لي كل شيء، لانظ تجخل في تكػيغ ذاتي بكل ابعادىا، لا مغ 

 زاوية معضغّ محجودةة ولا لحالة خاصة.انو الذسػؿ بعجا ونفدا ووجػدا.
 لكشو اىع شيء. انو السغامخة العطسى. .امخ لحا كاف الحب اصعب

 
 (    الـــحـــب  فــهق   كـــل  شــــيء 6)
 

 .سيطل البعس محتاريغ بضغ ايلاء الاولػية لمحق او لمحياة او لمحب
مجارس فكخية عجيجة اجتيجت في ىحا السدار او في السدار الاخخ، ويرعب 

رة مسا قج نطغ لمػىمة يعػ ع عمى رأؼ واحج، فالقزية اكثخ اف يتفق الجسي
 الاولى. وخاشختشا مغايخة.
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ىحه السقػلة، الاشارة، الػمزة، مغ الامػر التي لا يسكغ اف يتاكج مشيا الا 
 مغ  اختبخىا.

خصاشتضغ فكتبتاه بحخؼ رائع، ىػ لحا رفعت الذعار واعصضتو لرجيقتضغ 
 حب ". ،حياة، حق"

الػقت كمو. اما  لػ قضل لمحراف ما فخدوسظ، لصمب مخعى يخعى ؼيو
 الانداف فلا يذبعو ذلظ.

حضغ كشت في جشػب فخندا ازور مغائخ متكمدات ومتحجخات، ودلضمشا يجيج 
الشفذ في ايزاح الاشكاؿ بتذابيو روائع معسارية او شبيعية او فشية 
معخوفة، اذا برػت يقػؿ: "وىحه افخاذ عجػؿ". التفت فاذا بو شخز بجيغ، 

بّا ! شبيعي اف يخػ الاشياء بسشطار تعػّد عميو سالتو عغ ميشتو، فكاف قرا
 سشضغ!

 والحب بالحات ؟ ،الحب اوالسدالة اكثخ. اذ لساذ
ما يسضد الانداف عغ الكائشات السخمػقة الاخخػ انو عاقل. فالفكخ ىػ 
السسضد. ولكغ...يػسعظ اف تعخؼ كثضخا، وتستمظ معمػمات وعمػما شتى، 

 وتكػف اشبو بػحر في تعاممظ وحياتظ.
ّـ لا تعخؼ مغ العمػـ والسعارؼ الا لساما، لكشيا تدحخؾ بصضب  بضشسا تذجّؾ ا

 قمبيا وعحوبة  كلاميا ودماثة خمقيا وحخارة حشػّىا.
بل اشارة  ،ليذ انتقاصا مغ العمع والسعخفة، ولا تسجضجا لمعػاشف والاحاسيذ

ضػئبة تسشح الحات وىجا يبعث اشخاقة حياة في وجػد قج يطل وىسا او 
 ي كابػسا.يسد

 الحب وحجه ىػ الاشخاؽ. الحب ىػ الحياة.
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اف شئت اختباره كل يػـ، يسكشظ أف تمقاه في ردّ فعل شفمغ فيػ سضجنػ مشظ 
 ويسكشظ اف تلاشفو اف انت "احببتو، والا فلا...

ليذ الحب تػىج احاسيذ تدتعخ لحطات ثع تخبػ بفعل تقمبات الحياة. ليذ 
فلا تبقي عمى الفكخ والسبادػء  الحب عاشفة مذبػبة تحخؽ كل شيء،

فلا ييجأ الصعاـ عمى نار  ،والقشاعات والقخارات السيسة، او تحخؽ السخاحل
ولضحىب الجسيع الى الجحيع،  ،وليذ الحب "انا وانت" .تعصيو نزجا ومحاقا
 وحتى العسل، والؿيع.

 الحب وىج يزفي عمى الػجػد كمو نػرا، لػنا، ذوقا، وروعة جساؿ.
 يشفح الكياف حياة،  دفئا، صحة، ومدحة جساؿ. الحب مرل دـ

 عحوبة، وسسة جساؿ. ،الحب ماء حياة يسشح الحات رواء
 والحب رسالة، ومذخوع، والتداـ.

 ت بغضخ الحب.1ف ذاتو. ولا تحقضق لمحبو يحقق الاندا
ومغ الخصأ الكبضخ اف تعتبخ الحب غضخ ذلظ. الحب الاعسى لا  .الحب وعي

بل اعضغ كثضخة، بل كل الاعضغ. انو برضخ،  وجػد لو. لمحب عضشاف،
متبرخ، مدتشضخ. اما ذاؾ الاعسى، فلا تصمق عميو اسع الحب تجاوزا. اف 

 اسع الحب ساـ وعصيع، بل لا اىع واجسل مغ الحب.
تشفتح سساوات الشػر بدائخ الابػاب والسشافح، بل الابعاد  ،حضغ تعخؼ الحب

 .والافاؽ
 وتشقمب حتى نجػـ المضل فحسات مخيفة. ،حدنا تدػّد الجنيا ،وحضغ تفقج الحب

 لكشو ليذ حب القمب وحدب، انو حب يذسل الحات بجسمتيا.
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لا تجع التجدئة تشخخ ذاتظ، ولا تدسح للانفراـ اف يذػّه شخرضتظ. كغ 
مػحجّا، فالػاحج ىػ الاىع. وحبظ لغ يكػف صحيحا الا اذا كاف جامعا، 

 خؾ مياه البحخ العطيع.شاملا، مػحّجا، يغسخؾ بكمضتظ كسا تغس
فلا تدتخجـ مقاييذ ناقرة، ومعايضخ ضعيفة،  .وحجه الحب لا يقاس
 ومكايضل مادية تفعية.

 نزػج، وامتلاء. ،وعي ،ستقػؿ : والفكخ كحلظ. لكشو الحب العسضق : فكخ
ويدضخ في دروب انػار لا  ،وىشضئا لسغ يعخؼ اف يسخخ بحخ حب لا قخار لو

مياه حيّة لا تخوؼ الا بقجر ما تحضي، وتحكي،  ويذخب مغ ،تعخؼ الشيايات
 وتشسي.

يدضل لعاب الصفل ازاء كعكة شضبة، وتختخي اعراب الذباب حضغ يدسعػف 
كمسة حب ويختاحػف اكبخ الخاحة، وتقصخ السذاعخ عدلا في مػاقف الحب 

غضخ محجود،  ،الكبضخ. ويصل الحب اكثخ مغ ىحا كمو. انو لا يػصف
 ومصمق.

وحتى في الفكخ  ،يػـ انو بمغ السصمق في الخياضيات والعمعيطغ السخء كل 
والسعخفة، لكشو ما يداؿ بعضجا ججا عغ السصمؿية. السصمق ىػ السصمق، وما 

شخط اف لا نبمغ تحجيجا معضشا، فلا  ،يقخبّشا مشو ىػ مجػ الفكخ وعسق الحب
 نتػقف، ولا نكتفي.

عجـ التػقف، يعشي وسسة الحب الاساسية: عجـ الشػقف وعجـ الاكتفاء. و 
 الدضخ ابجا في درب رائع يعخض

عمضشا الججيج كل لحطة، وعجـ الاكتفاء يعشي ضسأ ابجؼ وجػع دائع واستدادة 
 تسلا الحات نزج خمػد.
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لمحب  خاصية عجضبة انو مصمق، متى كاف  حؿيؿيا. وىل اىّع واروع مغ 
 السصمق؟

قج يتحجد كل ىحا لجػ اف كاف الفكخ والتفكضخ يفتحاف الانداف عمى السصمق، ف
اما في الحب فالسصمؿية بضّشة وممسػسة بشػع اكبخ. ليذ مغ حب  ،البعس

صحيح وحؿيقي  الا ويكػف عسيقا، وليذ مغ حب عسضق الا وىػ مصمق. 
 تحخر مغ كل تفاىة، وقضج، وفشاء. ،ومتى بمغ السخء مصمؿية الانفاس

 .مغ الحبالحب كل شيء او لا شيء، اذ ليذ ىشاؾ نرف حب او قمضل 
 اؼ حب حؿيقي عسضق ىػ دوما الكل في الحياة.

 ،لحا عميّ ابجاؿ العشػاف، بل السشصق، فالحب ليذ "قبل " و "بعج" و "اثشاء"
وفي ىحا تكسغ عطستو السدتسجة مغ حؿيقتو. لحلظ  .انو " دومػػا " و " ابػػجا"

 .فيػ الكل في الحياة
 

 (    الاندان منجـم طـاقـات 7) 
 

، ممتػيا، نائسا، شبو مػات، واذا بو شفل يبكي، ثع يزحظ، ثع تخاه جشضشا
 ...يخكس

تخاىا مذمػلة، بل قصعة لحع، وكأنيا حجخ. واذا بيا شعمة ذكاء، وحضػية، 
 وعصاء...

وتخاه قرضخا، عاديا، لا تأبو لو بديػلة. واذا بو عالع كبضخ، مختخع  
 اختخاعات تقجـ لمبذخ ية اجلّ الخسات
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يفة، كميا عطاـ وجمج، عجػز قػس الجىخ ضيخىا وانيكت وتخاىا نحضمة ضع
 .الاياـ صحتيا، واذا بيا شعمة حب تميب بيا الػؼ الشاس

لكششي كالانداف  ،مشاجع وغابات ،لقج رايت جبالا وبحارا، مرانع ومتاحف
والقػػ والعصاءات، والافكار والابجاعات، لع  ،مشجع مميء بالصاقات واليبات

دوف سائخ السػجػدات التي ارػ عجضب القػػ  ،فيػ ،ػ ولا اخاؿ اني ار  ،ار
 .والقابميات والسػاىب

الاعخفت ؾيستظ. الا عخفت ما ؼيظ، وما  .الا عخفت كخامتظ، اييا الانداف
 انت !

 
لحا يحدّ في قمبي عشجما اسأؿ احج الذباب: ماذ تخيج، وتتسشى، وتتػخى؟ 

آمالو كميا محجودية او يجضبشي بسا يجعل مغ قشاعاتو و  ،ويحار في الجػاب
ويختزي بحياة عادية ىي تكخار لمسلايضغ،  ،قج يقترخ عمى العير ،وجػد

ولا يعخؼ السزي ابعج مغ ججراف ذات ضيقة تخشق كل الانفاس وتحجب 
 .الافق

وكيف يخاتزي شباب الالف الثالث بسا لع يخض بو شباب قبميع باكثخ مغ 
 الفي، ثلاثة، اربعة آلاؼ سشة؟

 ا عرخيػف، متقجمػف، متحزّخوف، متصّػروف...وسيقػلػف: انش
 عشجئح سأجضبيع: ليذ التصّػر الّا في الانداف.

كثضخا ما يحجث لمشاس انيع يستمكػف شضئا لا يعخفػف ؾيستو، واذ يذضخ الضيع 
خبضخ انو نؽيذ ججا، تكبخ ؾيستو في اعضشيع. وكثضخا ما يكػف بقخبشا، وربسا 

الى مغ يشبيشا اليو. اما اف لا يعخؼ  في بضتشا، شخز عصيع رائع، ونحتاج
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الانداف ؾيستو وعطستو، فيػ السؤسف السحدف السخجل، لكشو واقع يحرل 
.  كل يػـ

انا لا اقرج ىشا الغخور الحؼ يغمّف قشاعا يتمبذ الكثضخيغ، فيحا زيف وتعاؿ 
انسا اقرج ايلاء الؿيسة الرحيحة لانفدشا، لاكتذاؼ شاقاتشا  .واغتخاب

واستخجاـ قػانا الكبضخة، والرضخورة كل يػـ ما يشبغي اف نكػف،  الكامشة فضشا،
 .فتغجو حياتشا كشدا ثسضشا ومعضشا  لا يشزب ،محققضغ شخرضتشا بعسق وحب

ىحا ىػ ما جعل أبصاؿ الخياضة يربحػف ابصالا مذاىضخ، والعمساء عمساء، 
 كاف.والسفكّخيغ حكساء، والقجيدضغ أمثمة يحتحػ بيع مجػ الازمشة وفي كل م

وىحا ىػ، حدبشا نحغ السؤمشضغ، عسل الله فضشا. ليذ بسعشى انو يفخغ فضشا 
بو آليا ويغجؽ عمضشا عصاياه جدافا، ويجفعشا الى الكساؿ قدخا، بل بسعشى  مػاـ
انو يزعشا عمى الصخيق، بعج اف جيدّنا بكل ما نحتاجو مغ مقػمات لكي 

بمغو بالديػلة التي نذق شخيقشا في الحياة، وندضخ مبجعضغ نحػ ىجؼ لغ ن
يخيجىا الشاس عادة، لانيع متعجمّػف في كل شيء. والعجضب انشا نكتذف كل 

وبقجر ما نحب  ،وبقجر ما نخجػ نرضخ ،حضغ، انشا بقجر ما نعصي نكػف 
 نتحّج ونذفّ وندسػ.

قج يحاولػف اقشاعظ باف العطسة تكسغ في الساؿ، والقػة في الدلاح، والخمػد 
كثضخوف قبمظ  .تعدظ لػ صجقتيع ورضخت لمػاقع التاعذبتسمظ الكثضخ...يا ل

جخبّػا ذلظ، وكانػا مغ السخجوعضغ تساما. الا تعخؼ احجا مشيع؟ اما انت فلا 
بظ، وابجاعاتظ، وعسمظ.  تقتشع باقل مغ ذاتظ، وقػاؾ، وشاقاتظ، ومػاـ

وليكغ ىحا الدّخ بضشي وبضشظ: اف عطستظ ىي في ذاتظ، لا خارجا عشيا. ثق 
 .لظ، وستخػ اف الكل سضشرب ؼيظ، واف الدساء ستباركظ.وآمغ بح
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 (   ا حــبّ    ا لـجـبــــا ل 8) 
 

كشت دوما أعذق الجباؿ، أحمع بيا، التحّ بخؤية صػرىا، وأتغشّى بيا حتى في 
محاولات شعخية نثخية في عسخ مبكّخ، مع اني لع أكغ قج رأيت بعج سػػ 

 جباؿ واشئة ىي أشبو بالتلاؿ.
 ػا في حياتكع أشياء واشخاصا لع تخوىا، أقمو بالشطخ؟ألع  تعذق

مشح نعػمة الاضفار حرمت لي نعسة التستع بسشطخ جباؿ لا بأس بعمػّىا في  
شساؿ العخاؽ، ثع كاف لي اف ارػ غضخىا، بل أعمى مشيا في بمجاف أخخػ:  
لبشاف، ايصاليا، فخندا، اسبانيا، سػيدخا، الضػناف، تخكيا...وتزاعف حبّي 

 باؿ...لمج
 انيا بيية، رائعة، ومجالات حياة، وجساؿ، وسسّػ، وخمػد.

انت لا تخػ الجبل دؾيقتضغ متتالضتضغ بالشطخة عضشيا، لاف الجبل ىػ في تغضّخ 
مدتسخ، وتججد دائع، وكأنو كائغ حبّ، بل أكثخ مغ الاحياء التي لا يبجو 

، فيػ يتمػف  خخيفا وربيعا ،الججيج عمضيا كسا يبجو في الجبل...صيفا وشتاء
، والطلاؿ، والاشجار، وتحخكشا ىشا  بذتى الالػاف بفزل الزياء، والعضػـ
وىشاؾ، فشمقى لو أوجيا، كميا جسضمة، رائعة، وكأنيا ججيجة. لحا كاف الجبل 
بالشدبة لي رمد تججد خرب دائع لا يشزب، كالعضػف التي ؼيو. وىل ألحّ 

 مغ مياه عضػف الجباؿ؟
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يشاـ متأخخا، وبشيس باكخا. فابغ الجبل لا يحتاج  وعخفتو ابغ جبل حؿيقي.
الى الشػـ الصػيل. انو شعمة نار الشيار كمو.  ببداشة لامتشاـية يقػـ 
بالاعساؿ كميا، وحتى بابدط الاعساؿ الػضيعة، فلا عقج نفدية في حياتو، 

 .كمو حسية، ونذاط، وعصاء..ولا تمكؤ ،ولا كدل
ػيلا رؼيعا، كذجخة الدشجياف لحا احببتو، بل أحبو الشاس. وكاف ش

 الجبمية...اوراقو دائسة الخزار والشزارة، وثساره يانعة شخية.
كمسا أتعب الى حج الاستيلاؾ في السجيشة، اقرج الجبل، ولػ يػمضغ، بل 
يػما، فارتاح مغ عشاء الرخب ودوامّة الحياة الختضبة الخانقة الدسسّة. ورائعة 

تكػنة مغ اصػات البقخ والحسضخ ىي حتى مػسيقى الجبل المضمية الس
.. اما الشجػـ فيي في البجل عمى غضخ ما ىي عميو في الديػؿ .والكلاب

 والسجف. انيا مذعّة، لسّاعة، مشضخة، بييّة.
 شكخا اييا الجبل صجيقي، والف شكخ!

 
 (   الذجرة   الظيبّـــة9)
 

غ نية، وكاف يصضب لي أف أتػغّل فضيا... وبضغ الحضاكشت في غابة الس
والآخخ، اتػقف لاجسع الكدتشاء، لاقصف وردة بخّية رؾيقة، لاتعقّب حذخة 
غخيبة...وكثضخا ما كاف عميّ اف اسخع، فالدساء تيجد بالسصخ، فاقػؿ 
لراحبي: كع السصخ كثضخ عشجكع. ؼيجضبشي: وىحه ىي حرضمتو. ويذضخ بضجه 

 الى الاخزخ السشتذخ في كل مكاف.
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خيزة، مستجة شػلا وعخضا بذكل غضخ وتػقفت يػما لجػ شجخة صشػبخ ع
مشتطع، وكأنيا مشتفخة، ومتصخفة في كل الجيات. فدالت صاحبي الخبضخ 
بالغابات: لع ىحه الذجخة دوف الاشجار الاىخػ، العالية الخشيقة البيية؟ فكاف 
جػابو حاضخا ومؤلسا: اف ولجا شؿّيا قصع ليا رأسيا وىي ماتداؿ شجضخة 

شسػ متشاسقة رشيقة، وتعمػ حتى تصاؿ الدساء، بل  صغضخة، فمع يكغ ليا اف ت
اصابيا التػتخ، فانبعجت في شخؼ او في آخخف ولع تتسكغ مغ الديصخة 

 عمى الحات.
وفيست وقتيا كع الخأس ميعّ، وكع عسمية الشسػ والتكاممب الدميسة السشتطسة 

 بحاجة الى فكخ ومبادغ ومثل.
 

اف أخخػ، كيف تشفخش صفػفا وتحكخت الكخوـ في سػيدخا، واسبانيا، وبمج
وبدصا، كأنيا ؼيالق عداكخ، بكل انتطاـ وجسالية اتدّاؽ. انيا أشجار شضّبة. 

 وكل الاشجار الصضّبة بجيعة.
البضت الحؼ يخمػ مغ شجخة ىػ بضت عؿيع. والبمج الحؼ لا يكتع بالخزار 

ف والشبات والاشجار والغابات ىػ بمج فقضخ، ميساكاف غشيّا. وقج عخؼ الله ا
يديّغ الصبيعة بالشباتات والاشجار والخزار لكي يرقل الانداف ذاتو ويكػّف 

 في ذاتو والكػف صػرة لا أبيى مشيا ولا أروع.
 وأجسل الامػر اف يغجو كلّ مغ شجخة شضبّة.

فمضت الشاس أجسعضغ  .الصضبّة الا اف تعصي ثسارا شضبّةحقا لا يسكغ لمذجخة 
 يربحػف غابة أشجار شضبّة.
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 (    الظيـــب  ولا   شـيء  اكثـــر... 10) 
 

كشت اضغ الى سشػات قمضمة خمت : اف الاىع في حياة الانداف ىػ كحا 
وكحا..) قػلػا انتع معي ما تعتبخونو الاىع في حياتكع(. ثع اكتذفت ) تساما 
كسا فعل ارخسضجس فرخخ : ايػريكا ! (...وعخفت، وتيقّشت اف لا شيء لو 

خ، ويبقى، ويشفع الانداف ذاتو والاخخيغ، اكثخ مغ ؾيسة، في حياة البذ
 "الػصػضػب ".

 اف تكػف شضّبا، ليذ ىضّشا، كسا تترّػر. واضششا جسيعا قج جخّبشا ذلظ.
سيل ججا اف تكػف انت، اف تدضخ الامػر حدب مخامظ، اف تعامل الاخخيغ 
حدب ىػاؾ ومداجظ وآرائظ، وربسا انت عطيع، وعبقخؼ، وقجيذ، فتحقق 

ئع والسعجدات. اما اف تكػف شضّبا، فاصعب بكثضخ، لانو عميظ حضشئح اف العطا
تتخمى عغ ذاتظ، واف لا تتذجد في ترمب رايظ، واف تشطخ الى الاخخيغ 
بسشطار السداواة والعجالة، بل باحتخاـ وحب، واف تعصي السجاؿ لمكثضخيغ لكي 

تتغمب  تتيح ليع فدحة التفكضخ والترخؼ الاسياـ في ما ىػ مصخوح، فلا
الانانية، بحجة او باخخػ...ولا يتّع ىحا كمو الا اف كشت شضّبا. فيل انت 

 معي؟
قمت ليا: لساذا انجحبت بيحه الدخعة اليّ؟ وقج اردت باستفدارؼ التعخؼ عمى 
الدبب والتأكج مغ صجؽ السذاعخ، فقالت : لانظ شضّب.  وكشت اعخؼ اني 



37 
 

يع اف يؤذؼ نسمة. الجباف مشح سشػات وايساني كبضخ باف العطيع لا يدتص
 وحجه ىػعجواني وشخس واحسق.

ىل لظ تعبضخ افزل مغ "شضّب" تصمقو عمى الثسخ، واليػاء، والاكل، 
 والحب؟...

 كل ما "شاب" شضّب ىػ، وكلّ مشا يبتػيو.
شضّب ىػ ىحا الانداف، واذف فانت تدتصيع اف تلآؾيو، وتحادثو، وترادقو، 

حدب، انو مكػّف اساسي في الانداف، لحا وتتعاوف واياه. الصضب ليذ صفة و 
كاف عمصالجسيع اف يجتيجوا لكي يكػنػا شضبضغ. انو مغ سشّة الكساؿ  

 الانداني.
 

حضغ قست بجسمة محاولات، اضشيا مػفقّة عمى راؼ اصجقاء مغ عمساء الاثار 
والسفكخيغ الحزاريضغ، وقخأت بذكل مختمف "ممحسة كمكامر"، واستشتجت 

السبجع ليذ في مذكمة السػت والخمػد، بل في ترّػر باف قرج الاديب 
عطيع لمحياة، فيي ممحسة الحياة والخمػد، لا ممحسة الحياة فالسػت فحياة 
اخخػ، حضشيا حاوؿ بعزيع التعمضق بل الانتقاد، مشصمقضغ مغ افكارىع 
السعمػمة: انو لا يكفي "الحكخ الصضّب" لذخح الخمػد، لاسيسا بسشصمقات ديشية 

ة. وكشت وقتيا قج اكّجت عمى الحكخ الصضّب، ليذ لانو ىػ ما يخمج، بل تقمضجي
انو الانداف الصضّب مغ يخمج، وانسا يخمج الانداف بفزل ما اكتدبو مغ شضب 
في حياتو، او بالاحخػ ىػ التكامل في الاندانية  وصػلا الى شضب يحقق 

 الاتداف والذفاؼية والعصاء  ؼيسشح انداـ خمػد.
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 ــــــن  الفكـر  الى   الـــــه عــي(    م 11) 
 

ساشخح في ىحه الخاشخة واحجة مغ خمجات ذاتي السيسة ججا. انو الفخؽ 
الكبضخ بضغ الفكخ والتفكضخ مغ جية، وبضغ الػعي مغ الشاحية الاخخػ، بل 
انيسا ليدتا ناحضتضغ، لانيسا مفيػماف، قج يتداوياف عشج الكثضخيغ، ويتبايشاف 

 وقشاعتي، والحياة.ججا في قامػسي، 
 انت تفكخ باليػاء، والساء، والرحخاء، والعساء...

عذخات، بل مئات الافكار وآلافيا تخاودؾ كل المحطات، وقج تحمّق بظ بعضجا 
او قخيبا، وىي افكار جضجة ورديئة، مفخحة ومؤلسة، ذاتية، وتكخار معمػمات، 

ا قج تربح اصضمة وتخيلات. وقج تطل مجخد افكار، او تشقمب آراء، كس
 قشاعات... فيل مغ فخؽ ؟

اف عسمية التفكضخ ىي عقمية، وقج تطل نطخيّة مجخدّة، اما الػعي فضتصمب 
 ادراكا واستيعابا، تسثّلا وىزسا، ذاتية واصالة. اذ لا وعي الا في الانداف،

 .مغ الانداف، للانداف، وبالانداف
 

حجسا كبضخا ججا في كل السذكمة انشا نعير عادة باللاوعي، اذ يذكل الػعي  
%. فانت تدتيقع وتقػـ  75مداحة ذاتشا، يحجدىا عمساء الشفذ بشحػ 

بافعاؿ كثضخة دوف اف تشتبو لجقائق الامػر، لانظ قج تعػدت عمضيا، فاصبحت 
عادات رتضبة. وانت تشجفع الى الانصػاء او الفخح او الغزب او الجشذ او 
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ظ غخائدؾ، مضػلظ، العصف او الرلاة، بجوف شعػرؾ الػاعي، تدتحث
 عػاشفظ، فتحجب عشظ وعيظ وتأممظ وعسق تفكضخؾ وقخارؾ.

فاف انت تخكت للاوعي العشاف مصمقا، فانو سيقػدؾ الى حياة يخفّ فضيا وزف 
افعاؿ اندانية  حخّة ومدؤولة. اما اف ركدّت عمى الػعي وتشبيت لكل حخكة 

والتعسق، فانظ  واحداس وكمسة وفعل، واعصضت نفدظ مجالا لمتفكضخ والتأمل
تشسي ؼيظ الػعي، وتعتاد عمى التخكضد والعسق، فتغجو حياتظ ذاتية شخرية، 

 واذّاؾ فقط تسشحيا ؾيسة بفزل السعشى الحؼ تعصضيا اياه.
ما الفخؽ بضغ الدبات واليقطة؟ وبضغ العساء والػضػح؟ انو تساما كالفخؽ بضغ 

 اللاوعي والػعي.
ي. اجل مدؤولضتيا السباشخة ليدت كثضخ مغ الجخائع تختكب باسع اللاوع

كسدؤولية افعاؿ صادرة عغ وعي، ولكغ...لا تتعجمػا الامػر، فقج تكسغ 
السدؤولية بالزبط في انظ اشمقت العشاف للاوعي فداد حياتظ واستعبجؾ، 
بضشسشا كاف عميظ اف تحّج مشو كل يػـ، وتخفف وشأتو، فتغجو اندانا واعيا، 

 .قجر ما يدتصيع السخء اف يفعل
لا تخضى بلاوعي يغصّي مداحة كبضخة في قخارة ذاتظ. خفّس اللاوعي الى 

. ىل تدتصيع. مغ كل بجّ. الامخ متػقف 21و 31%، واف امكغ فالى  51
 عميظ وحجؾ. فلا تتخدد.

لقج قمبت البضت جحيسا: صخاع، وعخبجة، ومدبّات..نار كبخػ. وحضغ تفاتحو 
عي...لقج تعػدّت...ولغ استصيع بيجوء في كل ىحا، يقػؿ: لا ذنب...انو شب

تغضضخ شيء مغ ترخفّي...مع اني عالع باني مخصيء وغضخ محقّ... 
 مدكضشة عائمتو، ومدكضغ ىػ أولّا. انو ضحيّة تخبية لاواعية.
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ما ؾيسة الػردة اذا كشت لا تعضيا؟ وما سحخ البحخ اف كشت لا تقخأ عسقو؟ 
اؿ، الحياة، الحب، اف وما عحوبة الحشاف اف كشت لا تذعخ بو؟ وما الجس

 انت بقضت بعضجا وغخيبا عغ كشو ذلظ؟
بضشسا وعي بديط يحدو شخز عادؼ بػسعو اف يسلؤ ذاتو سعادة. واف اشتج 
الػعي، وتدامت الثقافة، ورقّت السذاعخ، حرل السخء عمى سعادة اعسق، 

 ليذ للاوؿ اف يحمع بيا. فالػعي العسضق كشد، ومشار، ونفحة خمػد.
وف باف الػعي نػر يزقي عمى الحياة كميا معشى، وبالتالي انيع لا يجر 

 وجػدىا الاحق.
ليذ الػعي شضئا اضاؼيا، مكسّلا، بػسعظ اف تدتغتشي عشو ولا ييسظ. الػعي 

 ضخورة كالحياة نفديا، اذا لع تذأ اف تكػف انت، اندانا واعيا.
حضغ وعت ذاتيا، عخفت انيا ؾيسة، فدعت تحقق الحات، ولع تعج تخضى 

 اقل مغ التسضّد الشػعي.ب
حضغ وعى الانداف الاوؿ ذاتو، عخؼ انو مختمف عغ الكائشات الاخخػ التي 
حػاليو، وعخؼ "آدـ" امخأتو "حػاء"، فكانا واحجا، وابتجأ التاريخ، والحزارة، 

 والخمػد.
 
 (  كل التعميمـــا ت   فـا ســد ة12)
 

ىكحا...  ،عس الشاسقاؿ: كل الشاس تعداء، بسجخد انو لقي اندانا، او ب
: ىكحا الفئة التالية، او الاشخاص ،وقاؿ، وقالػت او الاشياء،  ،ونقػؿ كل يػـ

 او...ونعسع، ويصضب لشا  التعسيع.
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ولا الفشانػ جسيعا فشانػف  ،ليذ الكػف شضئا واحجا، ولا الشاس قصيع اغشاـ
 ولا الاشجار كميا مثسخة، وليدت كل الازىار والشجػـ والجباؿ ،متداووف 

 سػاء.
سيل عمضشا تعسيع حالة ما عمى الجسيع. ولكغ، ما رأيكع، لػ قمشا اف كل 
السخضى ىع مرابػف بشفذ السخضى، وعالجشاىع بالعلاج عضشو؟ ولػ عمسشّا 
الشاس جسيعا العمػـ ذاتيا، وكميا، دوف تخررات وتشػيع، ولػ الغضشا كل 

داوية؟...وتتعجد الكتب وابقضشا عمى واحج، فكميا كتب، وىي متذابية بل مت
الامثمة. ويدداد الاحخاج، كمسا تعسقشا في مجالات التعسيع. لكغ الخصأ 
والخصػرة ليدا في عجـ القشاعة في مثل ىحه الحالات والامثمة، انسا في 

 ،وتذتضت السفاـيع ،تعػدنا نحغ عمى التعسيع مغ دوف مبخر، وخمط الاوراؽ
 الػحضج والفخيج. ،وحخؽ الػاقع الجدئي

قع ىػ فخيج، لانو وحضج اوحج. وكل انداف ىػ فخيج. وما التكخار الا كل وا
 ندبي.

 
لدت اعمع لساذا لا اشضق التعسيسات. ما اف يخصىء احج الذباب، حتى يقػؿ 
الكبار: كل الذباب ىع ىكحا. وقػليع حاضخ اكثخ متى كاف الخصأ صادرا 

سيسا في الامػر عغ فتاة...واتداءؿ: لساذا الشاس ميالّػف الى التعسيع، ولا
 الدمبية؟ بل نحغ نعمع جضجا لساذا.

ويحزخني حجث معبّخ. كشت ادرس وقتيا في روما، وكاف مغ أعدّ اصجقائي 
احج الفضتشامضضغ، انداف انيذ، شضّب، ىادػء، لصيف. وانجلعت الحخب 
الفضتشامية، وكشت اشاىج مغ عمى شاشة التمفديػف، شخاسة الذعب الفضتشامي، 
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كشت قج كػّنت في الحات صػرة  .ي: واتداءؿ: " أىحا مسكغ؟ "فاعػد الى نفد
اخخػ عغ الذعب الفضتشامي باسخه، مغ خلاؿ فخد واحج، او اثشضغ... فيػ 
التعسيع الخاشيْ، دوف اف يعشي ىحا اف الذعب الفضتشامي ليذ بمصيف 

فيػ ىكحا الا حضغ يدتثار، ؼيربح لبػءة، بل نسخا  ،وىادػء وشضب ةانيذ
كاليشػد، فيع ليدػا جسيعا عشيفضغ، كبعس الفئات، ولا جسيعا  ،ساماكاسخا...ت

 مدالسضغ كغانجؼ.
وتجخل عػامل كثضخة في تكػيغ التعسيسات الفاسجة او الرالحة. ولعل أىسيا 

 .ندعة تعرب ذميع غالبا ما تفدج التفكضخ والاعساؽ
ة في  وخشقشا الصاقة الكامش ،فجحار مغ التعسيسات...والا اضعفشا الخرػصية

 .البحرة، وقزضشا عمى الفخادة. وبجوف الفخادة يتلاشى العسق والبياء.
 

ولعل ما يديج في الصضغ بمّة اف بعزيع يتخضمّػف امػرا، يخكبّػف عمضيا افكارا 
ومذاريع، ويدتشتجػف كل شيء، ولا صحة لاؼ شيء مغ ذلظ. فيع اذ 

ا يػدوف ىع اف يدسعػنظ، يطشػف انيع فيسػا قرجؾ، بضشسا لع يفيسػا سػػ م
ويسزػف يشدجػف تديجا متكاملا، مغ صشع خياليع، وربسا  ،يدتػعبػا

السجشّح، ويقػمػف بتقري نتائج، ىي ايزا مغ صشع مخضمتيع، ليقػلػا لظ 
 ،في آخخ الامخ: انظ اردت اف تقػؿ ىحا او ذاؾ، او اف تفعل...وتدتغخب

 فانت لع تحمع يػما بسثل ذلظ ،بحق
 ذاكل العائمية خاصة ىي ليحه الاسباب.انا اضغ باف معطع الس

عميظ اف تطل ابجا مشفتحا، مشفتحا بجوف  .اما الحلّ ففي الانفتاح الدميع
سػابق افكار وآراء واحكاـ. دوف اف ييشي ىحا، اف تكػف سمبيا، ولا اف تقبل 
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كل شيء يجوف تعقّل ونقج. انسا مغ الصبيعي والعجؿ: اف تشفتح اولا بكل 
ل الاصغاء، وتحاوؿ اف تجرؾ ما يخيجه الاخخ، بقػلو او عفػية، وتشرت كام

في افعالو، او ما تقخأ، وتخػ وتلاحع..ثع تقػـ بسدار فكخؼ وشخري، يذبو 
ثع  ،الى حّج كبضخ ما يقػـ بو الذخز نفدو صاحب الكلاـ او الفعل والحجث

 بعجئح فقط يحق لظ اف تجضب، وتعمق، وتحكع، وتتخح مػقفا...
 . اف كل شيء يحرل بتعجل، لغ تكػف نيايتة شضبّة.فلا تتعجل الامػر

 
 (  لقـد عممـنــا  الحـيــــا ة 13) 
 

مدكضشة الحياة، حياتشا: اما نمعشيا او نشيضيا. وقلّ مغ يخيجىا بػعي، 
 يحشخميا، يباركيا، وخاصة يشسضيا، يصػرّىا، ويحقق خمػدىا.

واعتخؼ بانيا ليدت  انيا ىحه الصخوحات الاخضخة ما قج لا يدتػعبيا الجسيع.
 شخوحات اعتيادية، لكشيا اساسية لتفيع الحياة.

نحغ لا نرشع الحياة. انيا مػجػدة. لكششا نكتذفيا. ولا يقلّ الاكتذاؼ 
والكذف كثضخا عغ صشع الاشياغ، الا...والسيع ىػ نػعية الكذف ومجػ 

 .الاكتذاؼ
انو الاف، بعج حضغ تكتذف شضئا، فكأنو لع يكغ مػجػدا ووجج. بالشدبة اليظ 

 الاكتذاؼ، حاضخ، ومػجػد، ولو معشى.
ولغ اغالي اذ اقػؿ: اف جلّ مذكمة الحياة اف الكثضخيغ لع يكتذفػىا عمى 
حؿيقتيا. لع يسضدوا ما بضغ حياة ىػ " وجػد ممقى" في الكػف، وبضغ وجػد 
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يخيج الامتلاء باستسخار، ويكػف الامتلاء مغ الجاخل والاعساؽ، لا مغ  ،ملآف
 .ورضى، وحب ،ارج وقدخا او ىكحا، بجوف وعيالخ
 

وتأتي مذكمة فيع الحياة ماديا او روحيا، اؼ ثشائيا. ويصػؿ بشا الامخ لػ 
حاولشا الػلػج في تفاصضل الثشائيات التي عخفتا الحزارات والجيانات 

وباشكاؿ وتفاسضخ شتى. لكششا نقػؿ ىشااف  ،والانداف مشح اقجـ المعرػر
ميسا نعجدت التدسيات وتمػنت وتذعبت. فدػاء كانت  ،الحياة ىي الحياة

حياة مادية اـ روحية، حياة فانية اـ ازلية وابجية، حياة صغضخ اـ كبضخ، حياة 
وردة اـ عرفػر اـ اعطع انداف، فيي ىي الحياة. اما السػات واللاحياة 
فذيء آخخ. وقمغ اللاحياة لئلا اقػؿ الجساد او... فانا مسغ يقػلػف اف كل 

 في الكػف حياة، بذكل او بآخخ، لاف ؼيو حخكة ىي اوؿ مطاىخ الحياة.ما
واضصخرنا  ،فقج صعجنا الى عمػّ اكثخ مغ الفي متخ ،كشا نميث مغ التعب
وتربب العخؽ  واصبحت اجدامشا خخقة مبممة، بل  ،الى الاستخاحة مخات

قصخات وراودتشا ىشضيات تخاجع، لكششا استخددنا الانفاس وجخعشا  ،عػدا مبملا
ونطخنا الى الاعمى  ،ماء ونطخنا الى الاسفل فذجعشا ما قصعشا مغ مدافة

 فحفدنا ما بقي عمى
السزي قجما، وكانت الخصػات الحثضثة الاخضخة نرخا كبضخا، فرخنا في اعمى 
القسة، وفتحشا الاذرع بلؤ الحات كميا، وارتفع الخاس عاليا نحػ الدشساء، في 

كانشا واحج : آه، ما أجسل الحياة! انيا الحبياة! لق وجو الافق البعضج، وقمشا، و 
 حطضشا حقا بالحباة...

 لكشيا كانت فضشا، فشحغ احياء، انسا...
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دخمت عمضيا وىي لا تقػػ عمى الحخاؾ...كانت قج تشاولت حبػبا كثضخة، 
بػعي وبلا وعي، ووصمت حجّ الانتحار...اذ لسدت شخارة الحياة عػاشفيا، 

تػسّل: أنقحوني...ىل اني سأحيا حقا؟...وكانت في تحخؾ وعضيا فخاحت ت
تكخر القػؿ عضشو: أحقا اني لغ  ،الاياـ التالية، بعج تشاوؿ العلاج بيجوء

أمػت؟...لقج كبخ معشى الحياة في ذاتيا، وغجت الحياة نؽيدة، جسضمة، ولا 
 شيء يسكشو اف يعػّض عشيا، فيي "الحياة".

ء، عجا شيء واحج، تخفزو بذجة، وتحكختيا...كانت تػدّ اف يحجث اؼ شي
كانت تتذبث باقل قذّة في سبضل  .اف يسػت زوجيا ،ويثػر كل ما فضيا ضجه

لغ تجعو  ،الحفاظ عميو حيا. وكانت ترخخ في وده الصبضب: لغ يسػت
لا اريجه مضتا، فافعل كل شيء عجا اف تتخكو يسػت...لقج كانت  ،يسػت

ونير آخخ لقسة حياتو  ترارع السػت بجؿ زوجيا الحؼ انيصو السخض
 مسترا آخخ ندسة ؼيو.

 
نبس الحياة علامة عمى اف ما فضشا ليذ مػاتا، ولا جسػدا، ولا سكػنا. 
فالحخكة علامة حياة. لحا اندعج عشجما تخيج جّجة مدكضشة او اؼ كبضخ في 
البضت ايقاؼ حخكة الاشفاؿ، وكأف الامخ غضخ شبيعي. اما الحفلات التي 

فسسا لا اشيقو  ،لجعػػ الضيا : الاشفاؿ يقمقػف راحشكعيكتب عمى بصاقات ا
البتة. الاشفاؿ "زيشة الحياة"يقمقػف راحة "الكبار"؟ لدت افيع ىحا الا بسعشى 

مع السعحرة لمكبار، وربسا  ،اف الكبار ىع مغ صشف الدكػف، اؼ السػات
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لمرغار ايزا. فكمشا نشدى انشا كشا يػما صغارا...وكع وكع يشدى الشاس 
 اء واشياء...اشي
 

وحاولت جيجىا، بل السدتحضل، لكي تسشعو مغ السػت. راحت تتذبث 
وبآخخ خيط مغ نديج الحياة، لئلا يمفع نفدو الاخضخ، فيػ كل  ،بالصبضب

 شيء ليا ولاولادىا، ىػ الحياة، وبعجه السػت.
 .حقا الحياة نػر، وحب، وخمػد

 
 ( الاقدمهن  ونحن  والهقت14)
 

ؿ اعساؿ كبضخة ومشجدات ضخسة قاـ بيا الاقجمػف، كثضخا ما نشحىا حيا
ونتداءؿ كيف تدشى ليع الؿياـ بيا وكع الػقت الحؼ استغخقػه في الانجاز. 
ولئلا نزيع في متاىات لا شائل تحتيا، احرخ امثمتي عمى صعضج الشتاج 

وىػ ما يجخل ضسغ اختراصي السباشخ. واقف مشجىذا اماـ  ،الادبي
حجنا الضػـ استشداخيا وحدب، لسا اتدعت ليا مجمجات ضخسة، لػ شاء ا

سشػات حياتو ميسا كانت مجيجة. لحا ياتي الاستغخاب العفػؼ: كيف فعل مثل 
وبامكانات  ،ىحا الخجل كل ما فعل، فالف، وسصّخ ىحه الرفحات السئات

بديصة تكاد تكػف بجائية، بضشسا لا يدعشا نحغ الضػـ اف نشجد القمضل القمضل 
مجخد استشداخيا وحجه، مع ما لشا مغ امكانات ميائمة  مشيا، ولا حتى
 ووسائل متصػرة.
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وجاءني الجػاب سخيعا، انسا معبّخا، ىحا السداء، بل ىحه المضمة، فانا اكتب 
ىحه الخاشخة في الداعة الثانية بعج مشترف المضل. اتعخفػف ما ىػ؟ انو 

 الػقت. وساشخح لكع ذلظ.
ة. ومغ يجرؼ، فمعمو يدتسخ مشقصعا اياما انقصع عشي الياتف خسدة اياـ كامم

واتيح لي ىحا الشيار اف اختمي الى نفدي، فلا زيارة، ولا  .اخخػ ايزا
محاضخات، ولا اذاعة وتمفاز، ولا اؼ شيء يرجني عغ العسل: القخاءة 

والضػـ مجيج، والانتاج وفضخ،  ،والكتابة واعجاد السحاضخات، واذا بالػقت شػيل
. وفيست كيف اف القجامى كانػا يشتجػف بغدارة عجضبة، لاسيسا  والخضى عارـ

واف بضئتيع الصبيعية كانت عمى محجودية كبضخة، ووسائل الاتراؿ ضعيفة 
، شئت  ججا، والانذغالات اقل بكثضخ مغ انذغالات انداف زمانشا. فانت الضػـ
اـ ابضت، تدتزيف العالع كمو في بضتظ، بل انو يحتل في ذاتظ وعذظ 

وغخيب مغ لا يعصيو حقو كسا يشبغي. وتخيج مغ الػقت  ،ا واسعاوحػاليظ حضد 
لػ شاؿ واتدع، لاسيسا متى احتجت اليو، لكشو يغجو دوما اقرخ بكثضخ مسا 

 .تتسشى
 

 ،مغ شخز او عائمة ،واحيانا قاسيا انسا بجافع الػد والحب ،كمسا اناؿ عتابا
استشجج  ،لاني اىسل زيارتيع شيػراف وخاصة اذ اندى مػاعضج ؼ واياىع

ساعتيا بذحّة الػقت، واكخر جسمة تعجبشي: اف كل شيء ىػ متػفخ في 
الا الػقت، ولضتيع يػفخوف لشا  ،الدػؽ ) اقمو اياـ قبل الحرار بالشدبة لشا(

ىحه البزاعة الثسضشة. ولا اخؽيكع باني اقاشع احيانا: ونحغ الحيغ لا نعخؼ 
 اصبح الػقت ايزا مباحا. كيف "نقتل" وقتشا...واتحدخ، بل نتحدخ معا! فقج



48 
 

. واني 24وكثضخا ما نخدد: لػ كاف الشيار ثلاثضغ او رابعضغ ساعة بجلا مغ 
لستأكج انو لػ بمغ خسدضغ ساعة لكانت الشتيجة عضشيا: مغ يذكػ مغ شحّة 
الػقت سيطلّ يذكػ مغ ذلظ، ومغ لا يعخؼ كيف يقزي وقتو وايامو سيطلّ 

 ضجخا، شاكيا، متحمّخا...
ه، ىكحا اذا كاف الاقجمػف !...اما نحغ ؼيسكغ اف يدسػنا: اناس فدفخت : آ 
 ومع ذلظ، فمعل في وضعشا ما يحق اف نحدج عميو. .ىجر الػقت

 

 (  الـه قـت وا لابـــد15)
 

اذ يحتجـ الشقاش حػؿ امكانية تجاوز السحدػس والساديات، لا اقجّـ عادة 
 سػػ ثلاثة امثمة معبّخة :

 اللامدافة. واتػقف الاف عمى ما اعشيو باللازمغ.اللازمغ و  ،الحب ،الفكخ
مغ مشا لع يختبخ اللاوقت في حياتو؟ فانت اذ تكػف سعضجا في حفمة او لقاء، 
تذعخ وكأف الداعات بصػليا قج مخت سخاعا، كأنيا لحطات. وبعكديا تساما 

فيي ساعات بل اياـ  ،لاسيسا السستدج بسعاناة او غسػض ،دقائق الانتطار
 وشيػر...

فحق لمسفكخيغ والفلاسفة والعمساء اف ياتػا بآراء ونطخيات متعجدة وعجضبة عغ 
الدمغ، والى حج انكار وجػده. وكاف القجيذ اوغدصضغ قج قاؿ : ما 
الحاضخ؟ ما اف تمفع الكمسة، حتى قبل اف تذعخ بػجػد "الحاضخ"، حتى 

لحاضخ واصبحت في امتجاد نحػ السدتقبل، وافمت ا ،يكػف  الساضي قج لفّظ
في كل الاحػاؿ مغ بضغ يجيظ...وذىب الكثضخوف الى اعتبار الدمغ مجخد 
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رمد...ولعمي افزل الاخضخ، فانا مغخـ بالخمدية  ،اسع، مرصمح، وحجة ؾياس
والخمػز، شخط اف نعتبخىا رمػزا فاعمة، ترشع  السعاني، بل وجػد الاشياء 

 .وكل ما تجؿ عميو، فيي خلاقة
ة قاعة الحفل، وضمت متذضثة بو: لشبق قميلا آخخ، كاف مدتعجلا، يخوـ مغادر 

الا تخػ الجسيع جالدضغ، لع يتحخؾ احج مشيع بعج، فيل نكػف الاولضغ؟ وكاف 
القرج كمو اف يطلا لحطات اخخػ، فالحفل جسضل، والاندجاـ كبضخ، والكل 
في ثياب عضج...لكشو كاف يعجّ الجقائق عجّا، فانذغالاتو كثضخة في الاياـ 

، وىػ لع يقرج الحفل الا مجاممة لدوجتو، واشتخط عمضيا انيسا لغ الاخضخة
يتاخخا، ووعجت شبعا...لكشيا فخحة ىانئة لا يحطب بيا الاندانكل يػـ، 

..وكاد الخلاؼ اف يقمب الشذػة .ولاسيسا امخاة لا تخخج كل يػـ مغ البضت
قع، اقمو عحابا. والسذكمة مذكمة الػقت، فقج مّخ سخاعا، اكثخ بكثضخ مغ الستػ 

 بالشدبة لمدوجة.
وقمت: انيا الابجية. الع اقل لكع اف الاحداس بالابج ليذ صعبا؟ كمشا قج 
جخب "لحطات ابجية". اذ تكػف ىانئة سعضجة، تكػف الدساء، والا ؼيا لتباشؤىا 

وكمشا قج جخبشا شضئا مشو.  .وثقميا ووشأتيا، انيا جحيع لا يصاؽ ولا يحتسل
او شعػر عاشفي. انو حالة، والحالة تشذئ انو اكثخ مغ احداس حدي 

 وجػدا في الكائشات العاقمة الستشامية.
كاف اخػىا، واميا، واختيا. ووالجىا متػفى. كانت حشقة عمضيع. واذ تدسع 
قرتيا، تعصضيا الحق كمو. وكانت ناقسة، لا تتػرع اف تمفع كمسات كيحه: 

الجمػع الدخضشة لسا  سػؼ اقتميع واىمكيع وافشضيع. مغ؟ اىمظ؟ اجل...لػلا
تحكمت دؾيقة عحاب اقػػ مشيا. وضمت اياما وشيػرا، بعج التيجئة والتدكضغ، 
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متقمبة عمى احخ مغ الجسخ، جسخ الػيع والحقج وحب الانقتاـ. لقج كانت 
 حياتيا جحيسا حؿيؿيا. لػلا حب كبضخ، لسا عاشت.

ر الفلاسفة والا فسا  ترػركع للابجية؟ ففي افزل الحالات، وقج قاليا كبا
واللاىػتضضغ والستجيشضغ والسترػفضغ: الدساء معايشة الله، مذاىجتو، التامل في 
وجيو وقمبو وكسالاتو. ثع ماذا؟ لا شيء اكثخ واعطع وابيى. لكششا سشطل 
متداءلضغ، اف لع اقل متذككضغ. وىػ أمخ شبيعي، اف اعتبخنا السذاىجة 

 حالة واحجة لا تشػع فضيا ولا سكػنا، والتامل جسػدا، والبقاء في حزخة الله
ويعشي ىحا كمو اف الابجية بجوف قمب، بجوف تشػّع، بجوف حياة. انسا لا  ،ججيج

حياة بالسعشى الاحق والاعسق الا في الابجية. كيف؟...ليذ لشا الا علامات 
 تؤشّخ حالة لع نجخبّيا بعج، لكششا قج جخّبشا شضئا بديصا، لكشو عطيع ورائع.

وغشى  ،أمامشا ىحا، حضشئح سشكتذف حؿيقة الشعيع والجحيعاف نحغ وضعشا 
 الابج الخالج.

 
 (  بد ييـيــات  محـر جــــــة16)
 

كمسا اسسع احجىع يقػؿ: الا تخاؼ الله؟  اجضب بدخعة واحخاج: كلا.  
فلا ادعو يتيو كثضخا، بل ابادره بدؤاؿ بجييي  ،ويدتغخب الذخز الستحجث

وامظ؟ ويكػف جػابو ىػ ىحه السخة: كلا. ثع  محخج: او اتخاؼ انت مغ ابيظ
لا شظ انو يفكخ قميلا، فضمقى نفدو وقج اجاب عمى الدؤاؿ بذكل عفػؼ 

 وبديط. انو الديل السستشع!
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ولكششي اخذى الله، والخذية في التخاث الحزارؼ والجيشي والادبي واردة، 
 .غديخة السعاني. انسا الخذية شيء والخػؼ شيء آخخ ،غشية السفيػـ

تجؿ "الخذية" عمى الاحتخاـ والتقجيخ، نطخا لسشدلة الذخز الحؼ نخذاه، فيػ 
وىػ الاب والاـ ايزا  ،اكبخ مشا واعطع، وىػ معمسشا ومخبضشا ومدؤولشا

بة والسيابة، بل وحتى "تقجيذ"  بالشدبة للاولاد. وفي الخذية شيء مغ الخـ
باغس وتدمط الاشخاص الحيغ نخذاىع. اما "الخػؼ" فضجؿ عمى تباعج وت
فالعلاقة بضغ  ،وقدػة،  وىحه كميا لا تمضق بالله، ولا بالاقارب والسحبضغ والاىل

 .ىػلاء الاخضخيغ علاقة ودّ واحتخاـ وحب
ىػ ىحا الدخّ الحؼ لع يكتذف بعج الكثضخوف مسغ يشحػف باللائسة عمى 
 التخبية الحجيثة ومقػماتيا ومتصمباتيا. فيع ما يدالػف يحشّػف الى اسمػب

"الزخب" والتأديب الػحذضضغ، ويتشكخوف لاسمػب "التحخر"، فؽيو، حدبيع، 
فداد السجتسع. ىػلاء لع يفقيػا بعج اف الاحتخاـ والػدّ والصضب والحخيّة ىي 

 اساسيات في التكػيغ الانداني وبشاء الذخرية.
ويسكششا اذا اف نخبط ما بضغ الػمزة ىحه والسقػلة الخائعة: "مغ يحب لا 

ويشبغي اف تكػف،  ،فالحب ثقة واتكاؿ وشسانضشة. وعلاقتشا بالله ىي  يخاؼ ".
 .واؼ أب ،لانو اب ،علاقة حب

 ،يتعمق ىحا بسفيػمشا اذا عغ الله، ونامل اف يكػف مفيػمشا عشو انو اب
عشجئح فشحغ لا نخافو ولا نخاؼ مشو، لانو يحبشا ولا  .ومحب ،ومجبّخ ،وخالق

ل شيء وفػؽ كل شيء ليذ في الكػف يسكغ اف يؤذيشا اشلاقا.  انو ك
 وحدب، بل خاصة فضشا.
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 (  جدـــــر  الى  الاخـــر17)
 

ويطل يشبح ويعػؼ المضل كالو، لع يتخكشي اناـ بيجوء، وقج كشت محتاجا اؿ 
 لضمة ىانئة بعج يػـ تعب وارىاؽ.

يجضبشي مغ يحخص عمى ابقاء  ،واذ  اتذكّى اثشاء الشيار مغ ىحا "الازعاج"
فيي تشفع في مثل ىحه الاياـ الرعبة، ويقػؿ: انيع يعبخوف عغ  الكلاب

 الكثضخ بيحا الشباح.
..انو .كعادتو، اخح يمحّ البمبل عميّ بالدقدقة والغخيج والحخكة ،وصباحا

يصالبشي بػجبتو السفزمة مغ الاكل، اذ كيف يسكشو اف يخاني آكل ويطل ىػ 
تو. ولا يخصيء صاحبشا في ساكشا؟ ويقػؿ صاحبشا "الخبضخ": انو يكمسظ بمغ

 ىحا.
 فالحجيث غضخ ىحا كمو وما سػاه. .لكششي افزلّ الكلاـ، كلاـ البذخ

كانا يحباف بعزضيسا، وكانا يختاحاف مع بعزضيسا ويقزياف اجسل 
الداعات، لكشيا تعتب عميو انو لا يكمسيا. كاف لصيفا، بل رائعا في كل 

لداعات. وكانت تمح عميو: شيء، لكشو يفزّل الرست لاسيسا في مثل تمظ ا
 الا كمسشّي...

الكلاـ جسضل، والرست جسضل بل أجسل في أوقات ومشاسبات، وكلاـ 
بل اليسدات  ،الكمسات والالفاظ جسضل، وكلاـ التغخيج وحتى الرياح

 ..كميا كلاـ. والكلاـ جدخ الى الاخخ..والحخكات والاشارات
حػار مع الاخخ. مغ ىشا انو تعبضخ عغ الكياف والحات، قبل كل شيء، وىػ 

اىسضتو، وليحا كاف فشّا حؿيؿيا، بقجر ما يقػػ ويتدامى لجػ الػاعضغ 
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الشاضجضغ، بقفجر ذلظ يؤثخ ويغشي.  والبػف بضغ جدخ عػامات خصخ، 
واليجؼ  ،حضث الاماف متػفخ ،وجدخ معمّق ذؼ شابقضغ واكثخ ىػ بػف كبضخ

 الحؼ نقرج بمػغو اكضجا.
لى الاخخ، لكي يتحػؿ كلاميع، باؼ شكل كاف، وفغّ ىػ ايزا الانرات ا

حػارا مغشيا وبشّػاء. لضتشا نتعمع ىحا الفغ العطيع، كسا يتعمعّ أؼ فشّاف فشّو. انشا 
 عشجئح فقط سػؼ نبجع ؼيو.

 
 (  مكـــان  مقــدّ س18)
 

لكل انداف مكانو، وارضو، وانتساؤه. ولكل انداف مكانو السقجس: في اعساؽ 
ر، وقمب الجيار، وجشّات الدساء، يحيا ؼيو، يختاح اليو، الحات، وعرّ الجا

يتكامل ؼيو، ويحغّ اليو. لاف ما يحجد علاقة الانداف بالله باريو، وبالكػف 
العطيع، ىي علاقة مقجسة لا بجّ ليا اف تتجدّج في الدماف والسكاف والجدج، 

 مع تجمّضيا في الفكخ والقمب والاعساؽ.
خخيغ اذ اوجو ىحا الدؤاؿ: ايغ ىي امكشتشا ولعمي احخج الضػـ ذاتي والا

مكانو  ،السقجس ؟ بل عميّ اف اؤشخ الدؤاؿ فاقػؿ: ايغ مكاني، مكانظ
 وليذ امكشتشا. والفخؽ واضح عمى ما اضغ. ،السقجس

او اقمو مؤشّخ بعقمية زمكانية تحخفو عغ السخمى الابعج  ،لكشو سؤاؿ خاشيء
سا قرجؼ الاخضخ ىشا: اف السكاف بضش .والاىع. فيػ تحجيج لمسكاف في مكاف

 دوف اف يكػف وىسا. ،الحؼ ىػ حضّػد وججاني يتخصى الدماف والسكاف
 ومغ مشّا لا يذعخ باف لو مكانا مغ ىحا الشػع؟
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ليذ فخاغا، بل ىػ ملء كمو امتلاء. وليذ تجخيجا فكخيا لا لػف وشعع لو، 
عغ الحؿيقة  بل مغ صشف التجخيج الفشي الحجيث حضث الابجاع يذفّ ويعبّخ

 .بعسق اقػػ مغ الػضػح الذكمي السعخوؼ
انو مغ الشػع الحؼ عبّخ عشو السديح اذ قاؿ لمدامخية: اف العبادة الحقة لله 
ىي بالخوح والحق، فيي ليدت في جبل كػرزيع الحؼ كاف الدامخيػف 
يعتقجوف اف العبادة واجبة ؼيو، ولاػ في اورشميع والييكل حضث كاف الضيػد 

لحلظ، مزى السديح الى  .بل في كل مكاف ،حػر العبادة والجيغيجعمػف م
ابعج، فاكّج باف ممكػت الله ىػ في داخمشا. في اعساؽ الحات ىي الدساء.  

كسا انيا لا تشفي الدساء والشعيع، بل  ،الاقػاؿ ىحه لا تشفي السكاف والدماف
دا وغشى تعصي الدماف والسكاف، والدساء والخمػد ابعادا عسيقة، مفعسة وجػ 

 وسعادة، تحسل عسق الحؿيقة  فضيا، وتسزي بشا الى عالع الابجية الدعضج.
بعج ىحه الخػاشخ، يسكشظ اعادة الدؤاؿ، وشخحو بعسق عمى ذاتظ، كسا عمى 

 ،غضخؾ: ما ىػ السكاف السقجس الحؼ يدتيػيشي؟  بل ما ىػ مكاني السقجس
 اه.تعيذ مغ لا يمقاه، وىشضئا لسغ يحي وىل اىشأ ؼيو حقا؟

 
 (  العقل الكبير و العقل الرغير 19) 
 

لا اتخدد كثضخا في استعساؿ كمسات قج تبجو غضخ مقبػلة  ،عشجما احب شخرا
اعتياديا، لا تتعجػ ابجا حجود المياقة والاحتخاـ، كأف اقػؿ: " لا يكغ عقمظ 
صغضخا"، او باخترار اكثخ: " لا تكغ صغضخا" او "صغضخة". واقرج بحلظ اف 

الاىسية لامػر ثانػية، ونشدى الاىع. فاف مذكمة الانسداف ىي اف لا نعضخ 
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يقبل باف تتداوػ عشجه الرغائخ والكبائخ، وحضشحاؾ يفقج السخء مؿياس الؿيع. 
 لحا الح دوما عمى مؿياس الؿيع، وؾيسة الؿيع.

وتصالعشي كل يػـ مذكمة شخز، عائمة، مجتسع، اف انت اردت تحمضميا 
حالة كع انيع قج تذبثػا بسا ىػ صغضخ، بديط، بعسق، فدػؼ تكتذف لا م

بل وربسا تافو، متشاسضغ ما ىػ كبضخ، وعطيع، وذو أىسية عطسى. الا 
 يحزخؾ عمى الاقل مثاؿ واحج مسا اعشيو؟ بالتاكضج بمى، واذف؟...

كبخ العقل لا يػلج وايانا، انو بحاجة الى وقت، وتجرب، ومخاس، وثبات. 
ذا عقل "صغضخ"، وحضغ نػدّ تعطيع قابمية شفل  فالصفل لا يدعو الا اف يكػف 

نقػؿ: كع عقمو كبضخ! ويحتاج الانداف الى زمغ ليذ بالقمضل لكي يشسي ؼيو 
عقلا راجحا، كبضخا. ولا يتعّ ىحا الا بتسخف سميع ومدتسخ، تغحّيو تػجضيات 
وقخاءات وخبخات حياة. ولا بج مغ الاستسخار بثبات عمى ما يخسخ ؼيو 

 لخجاحة والتعسق لكي يغجو العقل كبضخا.الاستيعاب وا
ولعل مغ اسباب صغخ العقل الكبخػ الترمب في الخأؼ، بحضث لا يدسح 
ء لحاتو مغ انفتاح عمى الاخخ وقبػؿ الاخخ كسا ىػ والافادة مغ كل  الخـ
شيْ، ايجابيا كاف اـ سمبيا. فالرخخة تطل صخخة، وتقدػ بقجر ما تكػف 

نداف فضشسػ ويكبخ ويتثقف ويربح صمبة صمجة وجمسػد صخخ. اما الا
 عطيسا.  وليذ مغ ابجاع الا ووراءه عقل كبضخ وانداف عطيع.

وكثضخا ما يعبخ السخء عغ "صغخ" عقمو ) مع الف اعتحار!( ىػ الرخاخ 
والعخبجة. انشا نشدب عادة صخاخ السخء وعخبجاتو الراخبة الى قشاعتو بانو 

مدعجة ليدكت بيا غخيسو، بجؿ ليذ عمى حق، لحا يمجأ الى وسضمة قدخية و 
اف يقشعو، او افحامو عمى الاقل، بسشصؿية ورجاحة عقل. لكشو صغخ العقل، 
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وقرػر الانداف، وتفاىة حججو ىي التي تجفعو الى الرخاخ واليخج. ولػ 
كاف محقا مغ كاف صػتو اعمى، لخبح السعخكة مغ نعخفو كمشا جضجا، فاف 

يع. وكاف قج السح الى ىحا احيقار صػتو عاؿ ججا، ومدعج، يشفخ مشو الجس
 سشة قبل السيلاد. 751الحكيع، نحػ 

 
 ( الجـــه ع  والتــخمـــة20)
 ، افتتاحية (92-91، العجد  1995 ،بضغ الشيخيغمػجػدة في مجمة ) 
 
 ( بذائر و ابها م   وواقعيـــة21)
 

كاف كشا قج اختخناه سشة وكيلا يعضششا في الاعساؿ والسذاريع والحدابات، و 
ذكيا، لكشو...كاف كل صباح يػافضشا ب "نذخة الاخبار". لع تكغ  ،لبق الكلاـ

نذخة عالسية او اعتيادية، بل كل ما كاف يدسع او يخصج في الاسػاؽ 
والسجتسع مغ شػاىخ سمبية ومدعجة، يديجىا ممحا وفمفلا،  ويدخدىا عمضشا 

ضبابا وغضػما، بل  بمباقة. وبع اسابيع تشبيشا الى ما قج حػّؿ اجػاء انفدشا
 سػادا حالكا، فدعضشا الى الاستغشاء عغ خجماتو.

كثضخوف في مجتسعاتشا خاصة، وربسا في العالع باسخه، مغ يعكّخوف اجػاء  
بضػتيع ومحيصيع، عغ قرج او غضخ قرج. انيع اشبو، مع الاعتحار، بابػاـ 

 والسحبط.ولا يعمشػف الا عغ الدمبي والحديغ  ،شؤـ، لا يحسمػف الا الاسػد
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كالساء اذ يشداب مغ السعضغ، كع يكػف عحبا اذ يطل صاؼيا نؿيا، وباردا 
شضبّا، بضشسا أؼ تعكضخ يرضبو يقمبو فجّا مسجػجا لا يدتداغ. وما العسل 

 حضشئح الا في العػدة الى السعضغ الاصضل.
وعكديع مغ ىع بذائخ خضخ، تصفح وجػىع بالبذخ والفخحة، ويميج لدانيع 

ذكخ والتعطيع والتفاؤؿ. انسا قج يتجاوز بعزيع الامػر، فضبثػف بالسجيح وال
 البذخػ عمى حداب الػاقعية ايزا. فسا ىػ السػقف الدميع؟

ما زلت اذكخ نجبيا ساعة مػاراة ابشتيا الذابة: "حبضبتي، مغ سيكػف بجيلا 
عشظ بذّارة خضخ؟"...وعكديا تساما مغ ىع كآبة متجدجة في وجو وكلاـ 

 وافعاؿ.
 

السػقف الدميع متجدجا في واقعية متدنة يتحمى بيا الانداف، تجشبو  يطل
 العثخات، والخيالات، والسآسي.

"كغ واقعيا"، ىػ ما اشالب بو الجسيع، واناشجىع اف يدتقخوا عميو، فؽيو 
 خلاصيع وسلامة الجسيع.

وتدالشب: ما الػاقعية؟ اف تشطخ بعضشيظ، وتدسع باذنيظ، وتختبخ بشفدظ ما 
حكع قبل اف تترخؼ. لكشظ ستعتخض بانو يدتحضل عمى السخء اف تقػؿ وت

ّـ عضشيو  او يدسع باذنيو او يختبخ بشفدو. وازيج: بل عميظ  يخػ كل شيء بأ
اف لا تكػف نطختظ سصحية وسسعظ ضعيفا وخبختظ ىديمة، انسا بالسعشى 
العسضق لا الحخفي السادؼ. لانو حخاـ عميظ اف تتدخع في السعخفة، والحكع، 

الخبخة، وتحخؽ الامػر والاشخاص، بحجة انظ قج رايت وسسعت و 
واختبخت...وانت لع تخ الا شضئا شؽيفا، ولع تدسع الا جدئا بديصا، ولع 
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 ،تختبخ الا ما نقمو اليظ آخخوف، ربسا مشحازوف او مغخضػف، وتخدده كببغاء
وتجعي انظ قج رايت وسسعت واختبخت، فسغ حقظ اف تحكع عمى الامػر 

 ص والجنيا...والاشخا
فالػاقعية صعبة اذا، لكشيا باب الدلامة لمجخػؿ الى رحاب مجتسع سميع 
وعالع افزل مغ خلاؿ شخرية متدنة لا تخضى بالديل والخخيز والتكخار 

 الدصحي والتدخع الشافل.
ولػ كاف الجسيع "واقعضضغ" لسا اسػدت دنيا الكثضخيغ، ولسا عاش البعس في 

لاشى تاركة السخارة في الفع. الػاقعية عدل لا اوىاـ حياة لا تمبث اف تت
يجتشى الا بػخد ابخ الشحل، حتى لػ تعّ جشي العدل بصخيق حجيثة متصػرة، 
لاف التصػر الحياتي، الاجتساعي، الانداني، لا يقبل الا نسػا شبيعيا يحتاج 

 الى دراية، واناة، وثبات.
بذائخ خضخ لا ابػاـ  ولكغ، ارجػكع قبل الػصػؿ الى واقعية ناضجة، اف تكػا

 شؤـ، فاف بذّارة واحجة خضخ مغ الف بػـ، ويا ويمشا اف احاشت بشا الابػاـ.
ولا يطشغ احج اف البذائخ افخاح كاممة تامّة، لا جيج فضيا ولا معاناة. اذ لا بج 

ويقػد الامخ الى تداؤلات  ،مغ اف تثضخ البذارة اضصخابا، بل قمقا في الشفذ
مضيا والخخوج مشيا الى حمػؿ سميسة. والبذائخ نجاء ليذ بالديل الاجابة ع

يجعػنا الى رسالة، واذف فالى عسل، وكثضخا ما يتصمب ىحا العسل جيجا، بل 
لا يسكششا تحقضق تمظ الخسالة الا مغ خلاؿ معاناة كبضخة عمضشا تجاوزىا وصػلا 

وصعب عمى السخء عادة قبػؿ ما لع يكغ قج تسشاه ىػ،  .الى انجاز السيسة
سا انو يتيخب ويتجشب كل ما يذكل عبءا ويحتاج الى عسل مزغ. لكشيا ك

فخحة ليذ بعجىا فخحة يشاليا الانداف متى سار في خط البذارة، فتمقى الشجاء 
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محػلا اياه سعيا دؤوبا لتحقضق  ،بيجوء وعسق، وتغمب عمى التداؤؿ بل القمق
خفو السجخبػف اشارات الشجاء، متسا الخسالة بامانة، ؼيحطى بفخح عارـ يع

 وما الػاقعية الحؿيؿية سػػ بذائخ محققة. وحجىع.
 
 (   مــه قـف 22)
 

كثضخا ما لا تعبّخ الالفاظ عغ مجلػلاتيا. وبػسعكع استحكار عذخات 
السرصمحات التي تحتاج الى شخوح لكي نقف عمى معانضيا. كسا يرعب 

.بضشسا يديل عمضشا تخضّل لساذا سسّي الخبد خبدا، والباب بابا، والحجخ حجخا..
فيع مجلػؿ الخخيخ، واليجيخ، والشباح، والدقدقة، والرخيخ، والشديع...مغ 

 الفاضيا. ويختمف اصحاب العمع في اصل الكلاـ والسرصمحات.
اذكخ نقاشا محتجما في قاعة السجسع العمسي، خخج احجىع فضيع بكذف معبّخ 

ي وضع مرصمح فقج حار العخب ف ،اذ قاؿ: خحوا مثلا مرصمح "سشجوير"
لو، فقاؿ بعزيع "شاشخ ومذصػر وشيء بضشيسا"! بضشسا كاف يكفي اشلاؽ 
اية لفطة معبّخة عغ السزسػف ليذ الا، لاف السرصمح يطل مرصمحا قبل 
كل شيء، ومغ الجضج اف يقتخب لفطا ومبشى مغ السجلػؿ. وعخفت يػميا اف 

نيساكو في الاصل مغ مرصمح "سشجوير " رجلا كاف يمعب القسار، ولا
الكبضخ في المعب لع يكغ لجيو الػقت لػجبات اكل شبيعية، لحا اختخع شخيقة 
الاكل الدخيعى ىحه، فجاء جيابحة العخبية لضبحثػا عغ مرصمح مشاسب 

 فاضاعت بعزيع في متاىات لامشصؿية...
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واعػد الى صمب الخاشخ لاقػؿ: اف  لفطة "مػقف" لا تعبّخ تساما عغ 
لسػقف مغ التػقف، بضشسا السقرػد ىشا اتخاذ مػقف السقرػد ىشا. فيشاؾ ا

مغ امخ او في الحياة، والبػف بضغ الاثشضغ واضح. لكششا بعج اف اوضحشا 
ومغ لا مػقف لو في  ،الامػر، نػد التاكضج عمى اف الانداف الحق مػقف

 الحياة، ليذ بذخز ناضج.
كلاـ او  ليدت لمصفل مػاقف، بل انجفاعات شبو غخيدية، او تكخار وتقمضج

افعاؿ. وكحلظ لزعيف الذخرية. اما قػؼ الذخرية فمو مػاقف مذيػدةف 
 وحياتو اجسالا مػقف واضح.

وليذ ضخوريا اف تكػف السػاقف في امػ ر كبضخة. بل اف عجيع السػاقف في 
 الامػر الرغضخة، لا يدعو اف يكػف صاحب مػقف في الامػر الخصضخة.

تمبذ شيء مغ العشاد والتعشت. انسا ىحا وقج يقػد اتخاذ السػقف بديػلة الى 
شيء واتخاذ مػقف حؿيقي شيء آخخ. السخاىقػف يمجأوف عادة الى الترمب 
والتذشج، اما البالغػف والشاضجػف فضتخحوف السػاقف بتعقل وروية، وحتى 
بفصشة وىجوء. ورب مخاىق بالعسخ ىػ مغ الشزػج الدمػكي والذخري، 

 فػف بسخاىقة تزحظ.بضشسا قج نجج كبارا مدشضغ يترخ 
وعميظ اتخاذ مػقف لاسيسا حضغ تجفعظ الطخوؼ الى ما ىػ حجّؼ لا يقبل 
الائتلاؼ والػفاؽ والاندجاـ. ولكغ، عميظ اف تشتبو: فامامظ آخخوف، 
بافكارىع وآرائيع، بافعاليسع وترخفاتيع، باذواقيع وانتساءاتيع. واف احتخاـ كل 

 ضجضغ، مػاقفيع. فساذا تفعل؟ىحا واجب. ولكل الشاس ايزا، اقمو الشا
 اتخح مػقفا واضحا، وسخ عمى بخكة الله.
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 ( لـم  ولــن  يه لـــــــــد  المـديـــــــــح23)
 

لانيا اياـ السيلاد وراس سشة ججيجة، كاف مغ الصبيعي اف اسجل خاشخة، 
لاسيسا وعالسشا، ومجتسعشا، واندانشا ما يداؿ بحاجة...الى اىع شيء:  

 .عشاه الاقػػ والاعسقالخلاص، بس
عقلا وقمبا، فكخا  ،والخلاص الجحرؼ شامل: يذسل الانداف كمو، نفدا وجدجا

ومذاعخ وافعالا، حقػقا وواجبات، بل دعػة ورسالة وىجؼ حياة مفعسة بالشػر 
والجؼء والدسػّ. ويذسل الخلاص كحلظ كل انداف، كبضخا اـ شفلا، رجلا اـ 

وارثشا وديششا، والاخخيغ جسيعا دوف تفخيق فتاة صغضخة، ابغ جمجتشا ومػشششا 
وانتقاص. وىحه كميا حقائق سيل البػح بيا، ويعدخ تصبيقيا في الػاقع 

 الحياتي الضػمي.
ولا معشى لعاـ ججيج، عمى الرعضج الايساني  ،ولا ميلاد بجوف خلاص

 العسضق، بجوف تججد شامل. لكششا لػ تصمعشا حػالضشا، فساذا سشخػ؟
...ولا ندتغخب اف كاف "الصضبػف"، "الػاضحػف"، "ليذ ليع مكاف"

"السحقّػف"..لغ يمقػا ليع مكانا. فالسكاف في عالسشا ومجتسعاتشا ىػ لغضخىع. 
ولا يقػػ مغ ىسّو كل ىسػـ الجنيا اف يدسع بذخػ الخلاص، فيحه تحتاج الى 

وانرات، واستعجاد جضّج، وعسق وشفاؼية. وستقػلػف: مغ تخاه يستمظ  ،ىجوء
ا؟ وىشا يكسغ الخصأ، فيي ليدت عسميات تسمظ، بل حالات وجػد كل ىح

 نتيجة صضخورة وترػر وتكػيغ. والفخؽ كبضخ.
سيكػف لكع الكثضخ اف ازحتع عغ وجػدكع ثقل عقميات وعادات وصشائع لا 
يسكشيا اف تذيع اجػاء صالحة لمسيلاد، ويدتحضل اف تذخؽ الذسذ في 
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اجػاء مذحػنة بغضػـ وضباب وسسػـ. وسيكػف لكع الاكثخ متى عخفتع اف 
 تفتحػا العقل والقمب والاعساؽ عمى افق كػف لا يعخؼ الحجود، واغػار بحػر

تحث عمى مغامخة ابجية. اذ في الانداف اكثخ بكثضخ مسا يطغ وتػسػس لو 
 الجنيا.

لػ عجنا الى عشػاف الخاشخة لخايشا مغ باب ايزاحيا الاستعانة بخسالة الدساء 
الى الارض، وقج جاءت عمى الدغ السلائكة السبذخيغ لضمة السيلاد: السجج لله 

السدخّة لبشي البذخ ذوؼ الارادة  في العمى، وعمى الارض الدلاـ، والخجاء بل
 الصضبة.

لذخحيا سابجأ مغ آخخىا، وىػ تفدضخ لاىػتي سميع. فاف لع تكغ الفخحة في 
واف لع يكغ الدلاـ بضغ بشي البذخ افخادا  ،العضػف والامل في القمػب

ومجتسعات ودولا، لغ يتسجج الله، لاف مجج الله في خضخ الانداف وسعادتو، 
 صػرتو ليكػف عمى شبيو، ولضشعع بفخح محبتو.ىػ الحؼ خمقو عمى 

ولانشا لا نجج مكانا لمفخح والامل، ولانشا نقتل الدلاـ كل يػـ في ذاتشا وبضتشا 
وبضغ ابشاء جشدشا بذتى وسائل القسع والحقج والتشاحخ والفشاء، فسغ البجييي 
اف لا نتػقع تحقق رسالة السيلاد، وعجـ تحققيا يؤدؼ الى اجياض الػلادة. 
فكل الػلادات الاخخػ يسكشيا اف تكػف عفػية، آالية، قدخية، عجا ولادة 
السديح، لاف السديح ليذ شفل امخأة وكفى، اؼ يدػع بغ مخيع السػلػد قبل 
الفي عاـ، بل ىػ راس الجدج، ولا معشى لمخاس بجوف الجدج، كسا انو لا 

حبا، حياة لمجدج بجوف راس. وكيف يكػف الخاس بخضخ، اف كاف الجدج مع
 معصّلا، ميذسّػا؟
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 فمغ يػلج السديح وفضشا ما يحجب الاخخ، او يبعجه، او يؤذيو.
 ولغ يػلج السديح وفي مجتسعشا انصػاء، وتعرب، وحقج.

ولغ يػلج السديح وفي العالع الو ججيج بجؿ الالو الحؿيقي، ىي السادة،  
تلاؽ والكدب الخخيز، والتجارة حتى بالزسائخ والجيغ، وىي التدمّح واخ

نداعات وحخوب لترخيف الدلاح ولمييسشة عمى الذعػب والبمجاف والجوؿ، 
وىي التقشية ووسائميا السغخية وسيصختيا التي تدتعبج كل شيء، وىي وسائل 
الاعلاـ والاتراؿ التي تقخبّ الشاس وتجخل العالع في العائمة وقمب الحات 

نانيات عمى حداب بالاغخاء والخجيعة والقدخ،  وىي المحة والذيػات والا
 الحب والسذاركة والتزامغ والاقتداـ.

كسا لع يػلج السديح في قرخ لا يعػزه شيء، ولا في فكخفخد أو مجسػع  
يجّعي كل الحؿيقة، ولا في قمب يحبذ الانفاس  ضسغ ججراف فػلاذية ىي 

 سجغ الحات، ولا في عالع يخفع شعارات يصبّق عكديا.
او في العالع  ،الح تزاد السرمحة العامةولا يػلج السديح وفي الجنيا مر

سعي نحػ خضخ فئات لا نحػ تحقضق الخضخ العاـ، او في الانداف ندعات 
اشبو بسا تحخكو غخائد عسياء او احاسيذ عػاشف متقمبة واىػاء مغخضة، 

وعسق حكساء  ،او فضشا ما ىػ اقل مغ عفػية رعاة بدصاء يرجقػف الشجاء
عحراء تقبل الكمسة فتتحػؿ شفلا مخمرا،  يمبػف اشارات الزياء، وبخاءة

 وشػاعية شاب ناضج يحػؿ الاحلاـ روائع.
لا تقبمػا اف يكػف السيلاد وفي دنيانا ضمع نخذى فزحو برخاحة  السحبضغ، 
او في مجتسعاتشا تكمذ وترمب وتخجيخات شتى، او في عائلاتشا شفل 

ّـ معحبة، ووالج مياف.  ..يبكي، وفتاة تتحدخ، وشاب تائو، وأ
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اف لع نشذف الجمعة، ونكدػ العخياف، وندقي الطسآف، ونيجؼ الزاؿ، 
، ونذيع الفخحة في القمػب ونقاسع الاخخيغ  ،وندعف الجخيح، ونؤاسي السكمػـ

ما لجيشا، ونحارب الجيل والتعرب والججل والانانيات،  فلا ولغ يػلج 
 السديح، ولغ تكػف سشتشا الججيجة سشة خضخ.

 
 (86\85هان        ) بين النيرين، افتتاحية العدد ( آفات عمى الال24)
 (88 \87افتتاحية العدد  ،) بين النيرين         (  الاذان لا تكفي  25)
افتتاحية العدد  ،بين النيرين مهجهدة في مجمة( اللاء الثالثة )26)

89\90 
 
 وحـده الاندان لا يندـى(  27)
 

: نعسة الشدياف. وانو اولا الشدياف يؤكّج العمع اف مغ مدايا الانداف ونعسو 
لانقمبت حياتو جحيسا. ولضتحكخ كل مشا حادثة اليسة، مرابا، كارثة...كع 
كاف وقعيا كبضخا عمى نفدو اوؿ الامخ، ثع انو بفزل الشدياف تسكغ مغ 
التغمب عمى حجة الالع وقدػة الحجث وفجاحة الخصخ، وعادت حياتو شبيعية، 

 قع.بعج اف  آمغ بالامخ الػال
اذكخ عجػزا كانت تشيكيا الحكخيات الاليسة...فلا تفتأ تتتحجث الى الجسيع  
عغ مرابيا العطيع، ولضتيا كانت تفعل بػجضد الكلاـ. لقج انقمبت حياتيا 

 "وسػاسا" ابجيا...والػسػاس يؤذؼ صاحبو، يشخخه، بل يقتمو.



65 
 

كشت قج لكغ الانداف لا يشدى. فتخاه يحكخؾ دوما بانظ في الضػـ الفلاني 
اىشتو. وتخاه تعتب عمى الاخخيغ انيع لع يدوروىا، ولع ييشئػىا، او لع 
يؤاسػىا...وتخاىع لا يتحجثػف الا عغ ذكخيات الساضي، ولاسيسا الحديشة التي 

 تججد الجخاح، وتديج الكخه، وتػغخ الرجور...
وتخاه يطل يحكّخؾ بسا قاـ بو مغ افعاؿ ومبّخات وخجمة لظ وللاخخيغ، وحتى 

ػ كشت قج استسعت اليو عذخات السخات، فيػ لا يشدى...ووحجه الانداف لا ل
يشدى. ىحا ما خخجت بو مغ نتيجة بعج سشػات خبخة عمى اصعجة كثضخة، 
لكشو يشدى بدخعة كل ما يخز الاخخيغ مغ فزل ومعخوؼ  وعػف 

 وتزامغ وصلات قخبى واىجاؼ.
عجا الحكخيات القجيسة، وكمسا تقجّـ الانداف في العسخ، فانو يشدى كل شيء، 

فانو يعضجىا تكخارا  ولا يكفّ. بضشسا تخاه يشدى ما قالو بالامذ وما عسمو قبل 
سػيعات. غخيب حقا ىػ الانداف، وآفتو الشدياف، بل لعل الشدياف نعسة 

 ايزا. فيل الافزل اف نشدى اـ لا نشدى؟
نا ونقائرشا ىحا حاؿ الانداف. اما الله فانو يشدى. انو يشدى وبدخعة، خصايا

وتجاوزاتشا واىسالشا وخياناتشا. اجل، لا يزيع عشج الله شيء، بل كل شيء 
يربّ في بحخ حبّو الػالجؼ العطيع، ولانو حشػف رحػـ ومحب، بل ىػ 
السحبة، فانو يرفح، ويغفخ، ولا يسكشظ اف ترفح وتفغخ حقا الا اذا ندضت 

بو تجاىظ، فالسغفخة وغزّضت الصخؼ ولع تعج تحكخ وتحكّخ الآخخ بسا اخلّ 
 مدامحة تسحػ كل ما حرل، لكي يبجأ الصخفاف صفحة ججيجة.
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ليذ الرفح محاكسة فضيا يقف الصخفاف متخاصسضغ، بل مػقفا ؼيو يتغمّب 
الحب عمى البغس، ويحتػؼ القمب الكبضخ القمب الرغضخ، وتشبت فخحة 

 الحب نػرا وحياة يدعجاف الجسيع.
الاخخيغ لضبخر عمى قػؿ او مػقف حتى  اما مغ يخيج السعاتبة واستشصاؽ

اصجار حكع، فيحا لغ يرل الى نتيجة، ولا دخل لمسدامحة والرفح والغفخاف 
 في ىحه العسمية كميا.

 مغ يقػػ عمى ندياف ما يؤذؼ الاخخ، ىػ وحجه مغ يعخؼ الحات.
 

 (  لا طفـــل  لنــــا28)
 
الانداني الذامل  وبجافع مغ الحب ،كانت ليسا ابشة جسضمة وشضبة، لكشيسا

 ،وايسانيسا العسضق الستجدج افعالا خضّخة، ؾبلا اشارة الكاىغ السخشج والرجيق
فتبشيا شفمة سػداء مغ البخازيل، ثع تبشيا بعج  سشتضغ شفلا مخيزا مغ 

 البخازيل ايزا، وكانا سعضجيغ كعائمة ممتدمة.
ضل، فداعجنا. والح عميّ متػسلا: اتجرؼ، انيا تخيج شفلا، وقج حاولشا السدتح

وكشت اجضب: انت تعخؼ القػانضغ وعقمية شعبشا. وضل يمحّ، فػعجتو خضخا، 
وكاف اف اتيحت فخصة نادرة، فكاف ليسا ما ارادا: شفلا جسيلا، سميسا، 
محخوـ الػالجيغ. ربّياه بحشػ كبضخ، فتخعخع في دؼء حسيع، ونذأ لا يعخؼ 

بكل الػسائل البحث عغ غضخىسا والجيغ لو. ويػما اكتذف الحؿيقة، فاراد 
 والجيو...وبجأت الازمة في حياتو.
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كاف ليسا اثشا عذخ ولجا، ستة فتياف وست فتيات. ربياىع بكفاؼ، ولكغ 
بػقار. وتسكغ معطسيع مغ اكساؿ دراساتيع، ونجحػا في الحرػؿ عمى 

حتى بعج زواجيع، وكأنيع عائمة واحة  ،شيادات ومشاصب، وكانػا متخابصضغ
 ت.وليذ عجة عائلا

كانا متحابّضغ. كاف مثقفا وشغػلا. وكانت ذكية وجسضمة وربة بضت ناجحة، 
اضافة الى عسميا الستسضد. لكشو كاف مرخا عمى اف يكػف لو وريث، ولي 
عيج، مغ يحسل اسسو...ولع يكغ ليسا ولج. جخبا كل ما يسكغ الؿياـ بو 

دوج باخخػ لمتغمب عمى العقع الصبيعي، ولكغ عبثا...ويػما ما شمقيا، لضت
 تشجب لو اولادا.

واحببت اف اتعخّؼ عمى الدّخ. فاكتذفت اف الصفل ىػ كل شيء في حياة 
الكثضخيغ، ولكشي ادركت ايزا اف معطع الشاس يعتبخوف اولادىع ىع كل 

 بضغ اولادىع واولاد الاخخيغ. ،شيء، ويسضدوف بػضػح، بل يفخقػف 
ائلات، فقمت: انتع يػميا، وقج كشت اتحجث في محفل كبضخ ضع مئات الع

لدتع آباء واميات اولادكع، الا اف كشتع آباء واميات اولاد كثضخيغ، اولاد 
الاخخيغ، بل جسيع الاولاد. فاف مغ يعتبخ اولاده الصبيعضضغ ىع وحجىع اولاده، 
لغ يكػف ابا واما لاولاده، بالسعشى الانداني العسضق. اولادنا ىع كل الاولاد، 

 فاولادنا ىع اولادنا بالعاشفة، والخوح، والحق. ،بيعةواكثخ مغ الػلادة بالص
ولعل العجيج مغ مذاكل الجنيا ىي تمظ "الانانية العائمية" التي تحرخ 
العاشفة والخوح في ابشاء العذضخة واولاد الجشذ الػاحج والعائمة الخاصة، دوف 

ع، الانفتاح عمى الاخخيغ، ولاسيسا الاولاد والرغار مشيع، فيع اولاد الجسي
 لانيع بذخ، وجسيع البذخ اخػة واخػات.
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واذكخ اني احخجت يػما مئات السؤمشضغ اذ سالتيع: مغ مشا اكثخ اولادا؟ ولئلا 
يشيس احجىع ؼيقػؿ: اف لي سبعة اولاد او عذخة... تابعت القػؿ: لا تتعبػا 
انفدكع، فاني اب اولاد اكثخ مشكع جسيعا، مع اني غضخ متدوج. ولئلا يفيسشي 

خصأ، اوضحت باف لي مئات، وانا ليع اب حؿيقي، ببعج ثقافي بعزيع 
والا فيل اولادكع  .واضغ اف ىحا اىع مغ بعج جدجؼ ومادؼ ،وتخبػؼ وروحي

 ىع حرضمة مرشع الايلاد ليذ الا؟
 
 ( كمنـا آبــاء  وأميّــا ت29)
 

قج يدتغخب الكثضخوف ىحا العشػاف، اذ كيف يسكغ لصفل اف يكػف ابا، او 
 تكػف اما. وماذا مسغ لا اولاد ليع، بل مغ غضخ الستدوجضغ؟ لصفمة اف

واكخر: كمشا آباء وأميات. ىحه ىي رسالتشا. ومغ لا يكتذفيا ويعيذيا فيػ 
 مغ الخاسخيغ.

 شخط واحج تقتزيو ىحه الخسالة: اف يكػف الانداف في حاؿ نزج انداني.
اب، اضل كمسا اكتب بحثا او مقالة دسسة، ولاسيسا عشجما انتيي مغ كت

انتطخ، وبفارغ الربخ، ويدداد الذػؽ كمسا قخب صجور ما كتبت، ولا اضغ 
اني ابالغ اف قمت اني انتطخ صجور السصبػع كسا يشتطخ الػالجاف ولادة 
ولضجىسا. وىػ جشذ ادبي معخوؼ في كل الحزارات والمغات: تذبيو الانتاج 

رخخ اكثخ مغ مبجع. الادبي او الفشي او العمسي بالاولاد. "انيع اولادؼ"، ي
 وعميظ اف تعصضيع الحق كمو.
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ولاف الحياة رسالة، ورسالة الابػّة والامػمة شخيفة وعطيسة، فاف اماـ الانداف 
رسالة عطيسة عميو الؿياـ بيا. ليدت شبيعية غخيدية، ولا مفخوضة ومعمػمة 
بػضػح كبضخ، بل مصمػب مغ كل مشا اكتذافيا، واجياد الشفذ في تفيع 

 والشيػض بيا بخوح السدؤولية والالتداـ. مزسػنيا،
واقدى ما يسكغ اف يسّخ بو انداف ما في حياتو ىػ اف  يكػف يتيسا، 
واصعب مغ ذلظ اف لا يعخؼ مغ امو او مغ ابػه. واشجّ ايلاما  حضغ لا يخيج 
اب اواـ اف يعخفا ولجىسا. انو الاجخاـ الاعطع. والادب العالسي مميء بسا 

الات والسحاولات اليائدة التي يقػـ بيا الاولاد احيانا يؤكج قدػة ىحه الح
 لاكتذاؼ والجييع.

يعجبشي ججا مثل ىحا التعمضق: "ىل انت ابػه، او أمو"؟ ويقرج الذخز 
السعتخض التراؽ الذخز بالاخخ او بالذيء او بالعسل، بحضث يكػف جدءا 

عصاء مشو. فالابػة، والامػمة، عصاء، والعصاء ىحا ليذ عصاء شيء، بل 
 .الحات بلا مقابل ولا حجود ولا تػقف

وعمضشا اف نخبّي انفدشا عمى الابػّة والامػمة، فلا تبقى عاشفة غخيدية لجػ 
مغ ىع آاباء واميات وليع اولاد شبيعضػف، ويتحدذ الجسيع، بل بعقمػف، 
ابػتيع وامػمتيع، لاولادىع الصبيعضضغ، كسا للاولاد جسيعا، وكحلظ لكل ما ىػ 

لاولاد. وعمضشا اف نتدامى بيحا العػر بحضث نحػلو الى مدؤوليةواعية بسثابة ا
 وناضجة.

بيحا السعشى نجعػ الله "ابانا" )كسا عمسّشا السديح(. وىػ كحلظ أمّشا. فيػ الاب 
كسا ليذ مغ جدج، لانو روح، وكمو روحي  ،والاـ، وفي الله ليذ مغ جشذ
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الله، بل عغ شخرو عسضق ومتداـ. وىي اعطع حؿيقة تكذف لشا عغ سّخ 
 كسا عغ كيانو وواقعو. ،وشخرضتو

وانشا، اذ نعسق فضشا الذعػر بالابػّة والامػمة، ونشسي فضشا مدؤولية ابػة شاممة 
وامػمة شاممة، نتذبو بالله اب الجسيع، ونربح اكثخ بكثضخ ابشاء وبشات 

 حؿيقضضغ لو.
 

 (   الـــو  البذــــر30)
 

معتسجا كتاب الكخديشاؿ راتدشجخ )مجخل  ،كشت القي محاضخات في اللاىػت
وكأنيا  ،الى الايساف السديحي(، واعجبشي ترشيفو واقع الله الى ثلاثة مفاـيع

ثلاثة وجػه لله. وعجت بالحاكخة الى سشػات  قمضمة خمت، حضغ قجمت في اكثخ 
مغ مكاف محاضخات بعشػاف: ثلاثة وجػه لله. وكشت يػميا لع اتعخؼ بعج 

كػر. واستػحي اشياء مغ الكتاب، دوف الخجػع اليو، لاني، عمى الكتاب السح
كعادتي، ادوف ىحه الخمجات دوف الخجػع الى شيء، عجا ما في الفكخ 
والقمب والػججاف، لانيا خمجات. )واتخؾ لاخخيغ ولحاتي مجالات بحػث 

 محققة ومػثقة(.
ثة مفاـيع. لله وجػه ثلاثة، اؼ انشا، نحغ البذخ، قج كػنّا لانفدشا عغ الله ثلا

فيػ )الو الاساشضخ(، وىػ )الو الفلاسفة(، وىػ )الو الايساف(، وافزل اف 
 اسسي الاخضخ : )الو البذخ(.

وسػاء حزارات قجيسة عجيجة، او واقع كثضخ مغ الشاس وفي كل الجيانات، 
ىػ اخحىع بايساف الاساشضخ. ويديل شخح ذلظ بالشدبة لمجيانات الػثشية في 
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لشاس عمى مفيػـ الالو حكايات وامػرا غخيبة، اضافة الى القجيع، حضغ ركب ا
تأليو قػػ الصبيعة، بل غخائد الانداف وحياتو وواقعو. ولا يذح عغ ىحا كثضخا 
مغ يفخغػف محتػػ الله في شقػس وشعائخ واعياد ومسارسات وفخوض 
وقػانضغ، ؼيغجو الله صشسا، شخشيا، خؽيا، لا علاقة لو بالانداف بذكل 

 مباشخ.
ضغ حاوؿ العقل ادراؾ شيء مغ حؿيقة الله، اعلاه عغ حضثيات الذعائخ وح

والتذخيعات والذكميات، لكي يرشع مشو فكخة او مثالا او حؿيقة مصمقة، فكاف 
ىػ السحخؾ الاوؿ، خالق الكػف بقجرتو اللامتشاـية، القائع بحاتو ولحاتو، ىجؼ 

 اجو في آخخ السصاؼ.البذخ والكػف باسخه، يجركو العقل بل يحتػيو، لانو نت
وسػاء الو الاساشضخ، اـ الو العقل، لا رابصة كبضخة بضشو وبضغ البذخ، ولا 

دمية، فيػ لاىػت فضديائي،  -مرمحة، الو  -آلة، الو  -حياة. انو الو 
 سياسي، مضثػلػجي.

 .الاب والاـ ،اما الله، الالو الحؿيقي، فيػ غضخ ىحا كمو. انو الحي، الحب
روع مغ مثل يقجمو لشا السديح يدػع في الانجضل ) لػقا لا اجج مثالا  ا

 (. ساقجمو بتعميقات اتحدديا بعسق.15
الػاحج مغ السائة ليذ بحؼ باؿ، عمى  .كاف لخاع مائة خخوؼ، فاضاع واحجا

الرعضج الاعتيادؼ للامػر. والزاؿ، في الانجضل، ىػ الخاشبء والاثيع، 
اذا اف ييسل، بل اف يشاؿ  فيػ الحؼ يزل، والحنب ذنبو، ومغ السشصقي

جداءه. لكشو راع "صالح"، لحا نخاه يدعى في اثخه. وىل تجروف ماذا يفعل؟ 
يتخؾ التدعة والتدعضغ في البخية، ويدعى في شمب الزاؿ. االا يخذى 
فقجاف التدعة والتدعضغ، او عمى القمضل قدع مشيا؟ ويسزي جادا، ويدعى 
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لزاؿ، العقػؽ. ولا اضغ انو بكل اىتساـ، ولا يكف حتى يجج الخخوؼ ا
ا  ،يسكشكع بديػلة اف تتخضمػا ما يفعمو الخاعي؟  مغ السفخوض اف يػبّخ العاؽّ 

يقاصرو،اف...كلا. انو. آه!...انو يحسمو عمى مشكبيو، وياتي بو الى حضث 
الخخاؼ. ويكسل السديح في انجضل لػقا: انو يفخح بو اكثخ مغ التدعة 

 والتدعضغ  الاخخيغ!
ي ىحا السثل ىػ غضخ شبيعي، غضخ مشصقي، وغضخ معقػؿ تساما. كل شيء ف

انو ترخؼ الله. كل ترخفات الله ىي غضخ مشصؿية، غضخ شبيعية وغضخ 
اعتيادية. اف اعساؿ الله ىي دوما عكذ السفخوض والسقبػؿ والسعقػؿ.ىحا 
 ىػ الله. انو غضخ الو الاساشضخ والخخافات، وغضخ الو العقل والفلاسفة. انو الو

 والو الحب ىػ الو البذخ. .الحب
سشطل ابجا غضخ عارفضغ مغ الله، عمى حؿيقتو الحؿيؿية. سشطل قاصخيغ عغ 
ادراكو، واستيعابو، واحتػائو، انو اسسى واعطع. لكشو ىكحا، ليذ لانو خفي، 

 .وبعضج، واكبخ، بل لانو حب
ة لع يخمقشاوحدب، بل يخعانا ايزا. يديخ عمضشا كسا تديخ الاـ عمى فمح

كبجىا. يعخفشا واحجا واحجا، يشاديشا باسسائشا. لدشا اعجادا ولا نكخات. يغفخ لشا 
حتى اساءاتشا اليو، ويشدى كل خصايانا. ويعسل السدتحضل لكي لا نبتعج 

ولا ييسمشا، ولا يشدانا، لكششا نحغ مغ نبتعج، ونشكخ،  ،عشو، فيػ لا يبتعج ابجا
رػره عقل : مغ اجمشا ومغ اجل ونحقج. ويقػـ بسا لا يسكغ اف يت ،ونكخ،

خلاصشا يشدؿ مغ الدساء، ومغ اجمشا ومغ اجل خلاصشا يزحي بالابغ 
 الػحضج في سبضل افتجائشا، ومغ اجمشا ومغ اجل اسعادنا يسشحشا ذاتو.
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الو كيحا لا معشى لو بجوف البذخ. انو حقا "الو البذخ". ليذ بسعشى انو مغ 
وجػد لو بحاتو. وليذ بسعشى انشا  صشعشا نحغ البذخ. وليذ بسعشى انو لا

وىػ سػاء. ولكغ، لانو الله، ولانو الحب، ولانو كل شيءف فيػ يفخغ مغ 
ذاتو، ولا يبقى مغ ؾيسة لسحتػػ حبو، ولا يسكغ اف يحقق حخيتو وسعادتو الا 

وكأف وجػده مختبط بشا،  ،اذا كاف حبا. واف يكػف حبا، يعشي حتسا انو يحبشا
وسعادتو بشا. وقج قاؿ الله في الكتاب: اف نعيسي بضغ  او انو بحاجة الضشا،

البذخ. وحضغ سالػا السديح عغ السمكػت، قاؿ: اف السمكػت في داخمكع، اؼ 
 فضشا يؿيع الله.

وقج لا يحب الانداف الله،  .ويبتعج الانداف عغ الله، والله يطل ملازما اياه
سضجا  ومقتجرا  وباؾيا ويطل الله يحب الانداف. ويتجبخ الانداف ؼيعتبخ ذاتو 

الى الابج، بضشسا نمقو الله ضعيفا، خجوما، متفانيا، يلاشيو حبو العطيع في 
بحخ عصاء دائع. ولانو كحلظ، فيػ الله، وايساني بو ىػ اشج واحق. انو الو 

 الايساف.
 
 (  لا  لمترقيع  والمداومــة30)
 

التي كاف اناس تمظ  تخد في الانجضل امثمة كثضخة مدتسجة مغ العادات والحياة
الازمشة والسكاف معتاديغ عمضيا. وىحا القػؿ واحج مشيا، اذ يقػؿ السديح: لا 
تجعمػا رقعة ججيجة في ثػب عتضق، كسا لا تػضع الخسخة الجضجة في زقاؽ 

 ولئلا تتمف الخسخة. ،تالف. والدبب؟ لئلا يتخدؽ الثػب
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خ. ويطل السقرػد اما تقميعات الازمشة الحجيثة بتخؾيع الثياب فذيء آخ
 العسضق ىػ عجـ التخؾيع، وعجـ السداومة، لاف الشتيجة ستكػف سمبيةحتسا.

فسغ يحاوؿ  اف يصعّع شضئا عتيقا بججيج، سضمقى نفدو في آخخ السصاؼ مع 
العتضق وحجه، او بسا يزحظ ويبكي، لاف خمط الاثشضغ كخمط ااحمػ والسّخ، 

 ف ذلظ.مسا تسجّو الانفذ.وليدػا بقمضمضغ مغ يفعمػ 
كاف يحاوؿ اف يكػّف لو فكخا معاصخا، لكشو كاف ذا فكخ تقمضجؼ، فكاف 
يزحظ احيانا في ما يحىب اليو، وكاف يبكي احيانا كثضخة. وحاوؿ كثضخا فمع 

 يفمح، لانو لع يجرؾ معشى التججيج.
كاف يقػؿ لمػاحج: انت عمى حق. كسا كاف  ،ولصضبو، او بالاحخػ لزعفو

زا عمى حق. فمع يكغ يخضي ايا مغ الصخفضغ، وكاف يقػؿ للآخخ : وانت اي
 الكل يعتبخونو عجيع الذخرية.

ومغ اتعذ الامػر ىي السداومة عمى الحق. فالحق نػر، حتى لػ غمف 
، او كاف ضياؤه فاضحا لسا لا تحب او يحب الاخخ اف  بزباب وغضػـ

و، يكذف عشو، ولا بجّ لو اف يشجمي يػما، ويطيخ الباشل، فكيف نداوـ عمي
 ونبتعج عغ وضح الشيار لشكػف ابشاء المضل ؟

و التججيج فذيء آخخ تساما. فيػ يفتخض شضئا ويزيف شضئا، اؼ لا بج مغ 
القجيع مع اضافة شيء ججيج، لكغ الاضافة ىشا لا تعشي واحجا زائجا واحجا، 
ولا حجخا اضاؼيا الى بشاء قائع، بل نفحة روح ججيج في ما يكػف قج دب ؼيو 

والتخاخي، وتصعيع ما قج اصبح عؿيسا، واذكار نار قج خبتت، مغ الػىغ 
 وتأويغ كل شيء بذكل دائع.
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لحلظ، فيشاؾ فخؽ واضح بضغ "احياء" شيء، و "اصلاح" شيء"، و"تججيج" 
شيء. كسا بالشدبة لمتخاث أو لأؼ شيء لو عسخه. ونحغ ىشا انسا نقرج 

اف، أـ فكخة، أـ مؤسدة، التججيج، فالتججيج وحجه سشّة الكائغ الحيّ، اندانا ك
 أـ تقمضجا، أـ  بسعشى الحاكخة الحيّة.

وما افتخاض القجيع الا لعجـ امكانشا البجء مغ الرفخ. فالحياة ليدت مدائل 
رياضية. والانداف تأريخ وخبخة ونسػّ. لكشيا مخاحل الحياة الاندانية، الفخدية 

رخنا، ومغ والجساعية، تقتزي تججيج ما ىػ عتضق، اف شئشا اف نعير ع
 يتخمف يرضبو الدقع، والانحلاؿ، فالفداد.

التججيج سشّة الحياة، ليذ بسعشى انيا مفخوضة وحتسية، بل بسعشى السصمػب 
ولا يتع تحقضق اؼ تججيج الا بالانفتاح،  ،بتميف وحساس ،عغ وعي وارادة

 وقبػؿ الاخخ، والتحخر مغ اشياء كثضخة، والسجازفة.
تقادـ الاياـ والازمشة الى الانغلاؽ والانكساش وشبيعة الانداف ميالّة مع 

والاكتفاء والادعاءات، فالخسػؿ والتخاخي واليداؿ  حتى التلاشي رويجا رويجا. 
لحا كاف التججيج ضخورة وجػد وحياة. فسغ لا يعير يػمو لا يعير اؼ يػـ. 
اذ لا يسكشظ اف تعير الساضي ولا السدتقبل. الحاضخ وحجه ىػ الحؼ 

 ا الحاضخ ىػ ججيج كل آف، فلا بج لظ اف تتججد، والا...تعيذو، وىح
ويشافي التججيج اؼ تخؾيع ومداومة، لانو ججيج كل حضغ، يججد العتضق نفدو، 
ويحكي الػجػد والػاقع، فلا تذعخبالسذضب والعجد والذيخػخة، بل تطل شابا 

 في فكخؾ، وقمبظ، وفعمظ، وحساسظ، وعصائظ.
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 (   الممتمىء لا يمتمــىء31)
 

لجيظ قجح ماء ملآف، ىل يدعظ اف تسلؤه اكثخ؟  ىكحا تساما مغ يجعي انو 
مستمىء، عمسا، فزلا، فزضمة...فانو لغ يستمىء اكثخ، ويطل ابج الجىخ 

 ناقرا...
عخفتو ضخسا. لػ رايتو لقمت انو احج العباقخة العطاـ، لكغ ترخفاتو افرحت 

ظ تحتخـ الصفل عغ ىداؿ كبضخ في فكخه وعقمضتو وترخفاتو، بحضث ان
والسحجود مغ افكاره وافعالو، ولا تتحسل لجطة شخرا تافيا كيحا، يديج عمى 

باء، ادعاءات فارغة تجعمو مبعث سخخية لمكثضخيغ.  ما ىػ مغ سصحية وـ
وقجمػه لي عمى انو مجرب حضػانات. كاف ضخع الجثة بحضث تػقعت اف 

عحب، اشبو  اسسع مشو صػتا ىادرا، لكشو اذ كمسشي، جاءني صػت رقضق
برػت شفل، بل صػت صبية ناعسة. وكانت حخكاتو كميا ىادئة ولصيفة. 
فادركت سخ نجاحو في التعامل مع اشخس الحضػانات. لحلظ، حضغ شاء 
سيدضل دؼ مضل اف يرػر مذيجاحؿيقا في ادخاؿ سائخ الحضػانات الى الفمظ 

لسيسة في مذيج الصػفاف اياـ نػح، جاء ىحا الخجل الصضب واوكل اليو ا
وكاف تعاممو مع الحضػانات حتى الػحذية كسا مع الاليفة  ،العدخة، فشجح

 الػادعة.
ورايتو قابعا في اواخخ مقاعج قاعة السؤتسخ، يدتسع بانتباه الى شخز كاف 
يبيعشا عمسا، وىػ لا يفقو الكثضخ. وكاف معطع مغ في القاعة ضجخيغ، وراح 

تسخ في تبجحاتو الفارغة. اذ البعس يصمقػف تعميقات تيكسية، وصاحبشا مد
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التقضشا في فتخة الاستخاحة، عخفت انو عالع جمضل مخمػؽ، فعجبت كيف انو  
 احتسل صاحبشا واستسع اليو.

وعجت الى الحات: لا يقػؿ العالع ابجا انو عالع، ويدقط القجيذ مغ قجاستو 
اف ادعى لحطة انو قجيذ. وحجه الجاىل يطغ نفدو عالسا، والستعػد عمى 

ومغ  ،ذّخ لا يبالي بسا يختكب مغ شخور. "العمع يشفخ"، قاؿ الخسػؿ بػلذال
يشتفخ لا يدتصيع اف يفكخ بعسق. وكع مغ "شبل" في العالع لا يحتػؼ الا 

 اليػاء، واليباء!
ليدت ىحه دعػة الى الاكتفاء والجسػد والاستدلاـ. بل الى السديج مغ شمب 

 عاءات كثضخة.دونسا تػقف واكتفاء واد ،العمع والفزضمة
 
 ( احــذر  القمــق32) 
 

 استػحي ىشا ايزا شضئا مغ الانجضل، مغ مػاضع ثلاثة.
كانت تخجميع باجتياد، تعّج ليع ما يأكمػف، فقج تعبػا الشيار كمو، وىع 
ضضػؼ اعداء، بل لا اعد مشيع، السديح وتلامضحه، بضشسا كانت اختيا جالدة 

اكشا. ولسا جاءت تذكػ حاليا لمسعمع، عشج قجمي "السعمع" تدتسع، ولا تحخؾ س
وبخيا بجلا مغ اف يػبخ اختيا ويامخىا باف تداعج السيتسة والسخىقة بالخجمة. 

 ،فيل ىحا ىػ السشصق الدميع؟ وما معشى كل ىحا؟ انو مشصق الاحق والاعسق
 لا يفقيو الا مغ يحياه. انو مشصق الله.

ولا بسا تذخبػف،  ،بسا تأكمػف وفي السػضع الثاني يقػؿ يدػع لمكل: لا تيتسػا 
فانتع افزل مغ الصضػر، وافزل مغ زنابق الحقل. انيا لا تدرع ولا تحرج 
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..فكع انتع، يا قمضمي الايساف؟ .ولا تشدج، وابػكع الدساوؼ يقػتيا ويمبديا
واخذى ىشا اف يفيع البعس تححيخ السديح دعػة الى الكدل  والاتكاؿ 

 الخخيز. انو شيء مختمف تساما.
كاف ثخيا، واغمّت لو ارضو غلات كثضخة، ففكخ في نفدو وقاؿ: اني اممظ و 

الكثضخ وليذ لي مكاف اضع ؼيو غلاتي، لحا اىجـ اىخائي واوسعيا واضع 
فضيا ما اممظ. فجاءه صػت الدساء ليلا في السشاـ: يا ناقز الخأؼ، في ىحه 

 المضمة تؤخح نفدظ مشظ، فيحا الحؼ اععجتو لسغ يكػف؟
كخ الػجػدؼ السعاصخ، لاسيسا مع كضخكيغارد، اف يبشي نيجو عمى وحاوؿ الف

القمق، فبمغ الدأـ والتقضؤ والعجـ. فالبػف شاسع بضغ الذظ والتداؤؿ والبحث 
السدتسخ، وبضغ القمق الحؼ يشخخ حتى عطاـ الحات. اما ذاؾ القمق الحؼ ىػ 

نحػ عجـ استكانة كدػؿ وشسانضشة استخخاء وراحة خسػؿ، فيػ سعي دائع 
وشػؽ عارـ الى حب كبضخ، كقمق اوغدصضغ الحؼ لع يمق  ،مديج مغ كذف

 لو ىجوءا ونعيسا الا في قمب الله.
لا يجعػنا السديح الى البصالة، ولا الى الاتكاؿ الدمبي، ولا الى اللامبالاة، 
بل الى عجـ القمق، لاف القمق سػس يشخخ حتى الحجيج، وسخشاف يفتظ 

ء عرخنا بذكل كبضخ. وقج كثخ الاشباء الشفدانضػف بالانداف ويشييو. انو دا
بحضث فاؽ عجدىع في بعس البمجاف عجد الاشباء الجدسانضضغ. وتعخفػف في 
اؼ مغ البمجاف؟ في تمظ التي يخاليا معطع الشاس متخفية، آمشة وفضيا جسيع 
وسائل الخاحة والخخاء. لحا يأتي تححيخ السديح في ايامشا، كسا في كل الاياـ، 

 ا مجويا ىػ انجع علاج نفداني، روحي، انداني، اؼ بذخػ خلاص.صػت
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 ( كبش  فــداء وعاصفة في فنجـان33)
 

كشت يػميا اعسل بلا ىػادة، لا يػقفشي شيء، ولا ابالي بالرحة والػقت، 
والخاحة، واليجوء.  ،فالذباب حضػية ونذاط وعسل دؤوب، لا يعخؼ التقاعذ

ولذجة اىتسامو بي وحبو، كاف يخدد  يلاحقشي، يحخص عمي، ،وكاف يمحطشي
عمى مدسعي مخارا وتكخارا: انظ تجيج نفدظ كثضخا، واكثخ بكثضخ مغ 

وسػؼ تتعب، وتقع، وتشجـ، ولغ يشفعظ احج. وكشت ابتدع راضيا،  ،السصمػب
ولا  ،فانا اقجس العسل، واعتبخ التعب مدالة شبيعية، ولا يػقفشي مدار

اذ يخاني مخارا في السقجمة مغ  يرجني عائق...وكاف صاحبي يمح عمي
محابية الرعاب  ومقارعة كل ما يذشو البعس ضج الؿيع والسثل ومدارات 
الانساء والعسخاف، بل اوؿ السشاضمضغ في صفػؼ السصالبضغ بالتججيج، ؼيقػؿ 

 لي : سػؼ تكػف كبر فجاء.
 وكاف مصخانشا الذيخ يقػؿ لشا نحغ الذباب باستسخار: ثلاثة امػر لا يعخفيا

الذاب: الػقت والرحة، والساؿ. وكشا نزحظ ملء شجوقشا، فالػقت كمو لشا، 
ونحغ مغ الرحة عمى احدغ ما يخاـ، وما ؾيسة الساؿ اف لع يكغ لرخفو 

 واستخجامو؟...
واعػد الى ذاتي فافكخ مميا. ويخصخ ببالي اف اوافقو كلامو، ثع استعضج 

 ع. فاقػؿ: وىل انا افزل؟كبر الفجاء الاعط ،الحسية والغضخة فاذكخ السديح
ويقضشي اف مغ يخيج الاصلاح والابجاع، عميو اف يقبل بالتزحية تامة. اما 
العسل السقشغ، والتعب السقتخ، والتزحيات الرغضخة، فلا ججوػ مشيا، لانو 

 "ما مغ حب اعطع مغ حب مغ يبحؿ نفدو عغ احبائو".
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بالسػاجية، ومغ بل متعبة ومخىقة حقا، حياة مغ يقبل  ،لكشيا صعبة ججا
يعخض ذاتو لخياح شجيجة تيب عميو مغ كل الجيات لترجه وتػقف مدضخة 
الشػر ومبادرات الحب. سيكػف لا محالة في وضع لا يحدج عميو، يجفعو 
حتسا الى التفكضخ مميا قبل اتخاذ السػقف الرحيح الحؼ يتيح لو الشجاح في 

ة. سيكػف شعاما ميسة ليدت مأربا او وسضمة او مغشسا، بل رسالة حيا
 لمكثضخيغ، وىشضئا لسغ يصعع الجياع!

 
وكاف ألسيع كبضخا ججا، فيػ وضع لا يصاؽ...وحاولػا اف يعسمػا شضئا. لع تكغ 
ليع اية مرمحة شخرية. كاف كل ىسّيع : الخضخ العاـ، خضخ الجسيع. لكشو، 
ومعو آخخوف، لع يكغ يتحسّل اؼ تغضضخ، وتججيج، والخخوج مغ شخنقة قػقعة 

..فحاربيع، ومعو اعػانو، بذتى الصخؽ، ولاسيسا باسالضب عجضبة .نانيةأ
غخيبة، فضيا مغ الاحتياؿ، بل الججل، والحاؽ الاذػ، الذيء الكثضخ. لكشيع 
لع يكفّػا، ولع يسمّػا، بل واصمػا سعضيع مجّجيغ، فيجفيع اسسى مغ اف تمػيو 

جخّد عاصفة في عػاصف الجنيا. وكاف تشجّر القػـ عمضيع: ستخوف...انيا م
 فشجاف.

ىل اقػؿ انيا لع تكغ كحلظ...غضخ اف قػػ الذّخ كثضخا ما تشترخ ضاىخيا. 
 وىكحا كاف، اقمّو الى حضغ.

ما زلت اذكخ عرخ ذلظ الضػـ: كشا في غابة السانية، فتمبجّت الغضػـ بدػاد 
كثيف، وابخقت، وجاء دوؼّ الخعج يرّع الاذاف، وىصمت امصار غديخة، 

ت وىجيخ امػاج بحار...وتكدّخت غخسات كثضخة، بل سيقاف كدضػؿ شلالا
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شجخ، ولجأ الكل الى مخابئ واؾية...ثع ىجأت العاصفة، فكاف الشديع، 
 وكاف الرفاء. ،وكانت الذسذ

وججيجا   ،وصفاء يشعر القمػب ،أتكػف العػاصف كميا ىجوءا  يصضب الانفذ
 يحكي الحياة؟

 
 ( معمّق من اجمـنـا34)
 

صػت تخشقو دمػع سخضشة: "اجل، لقج تألع السديح، عدّ  اجابتشي ببحّة
 35اسسو...انسا ساعات معجودة، وانتيى الامخ. اما انا، فاني اتعحّب مشح 

سشة، وعحابي لا يحتسل. حتى أيػبغ مع كل صبخه، لع يكغ ليحتسل ما 
احتسمت. لحا تخاني اتّسشى السػت الف مخّة...". تسكشّت يػميا مغ التخؽيف 

سات لا يسكششي استعادتيا، فكمسات مثل ىحه تحزخؾ في حضشيا، عشيا بكم
 ويدتحضل تكخارىا.

يطغ البعس اف السديح لع يتألع الا ساعات واياما معجودة، نججدىا سشػيا 
في اسبػع. انيا مجخد ذكخػ. ويطشػف انو قج أكسل الذػط، واحاؿ نفدو عمى 

السديح مقاربا سشي التقاعج، فيػ الاف مسجّج! وتذاء الرجؼ اف يكػف عسخ 
تألع تمظ السخأة السشدحقة. والسديح ىػ الستألع مشح الداعات الاولى مغ حياتو 
البذخية. يلاحقو ىضخودس ليقتمو، بل يػلج في محود بضت لحسغ ولا حجخ يدشج 
اليو رأسو، ويتألب عميو الذّخ بكل قػاف ليقزي عمى جحوة الخضخ والحشاف 

تلامضح، بل يخػنو احجىع بقبمة قاتمة. لحا كاف لو والغفخاف والحب. ويتشكّخ لو ال
اف يقػؿ: " مغ لا يحسل صمضبو كل يػـ ويتبعشي، لا يدتحقشي"، فقج حسل 
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، وسار في شخيق جمجمةحياة صعبة، واصبح ضحية  صمضبو فعلا، كل يػـ
 مغ اجمشا نحغ البذخ.

مشح سشػات كشت قج شمبت مغ احج فشانضشا اف يخسع لشا لػحة السرمػب 
الفادور دالي. ويرّػر ىحا الفشاف الكبضخ السديح الستألع معمقّا عمى لد

الرمضب، ورأسو مشحغ لا يباف مشو اؼ شيء، واجدـ بأنو ما يداؿ حيّا، لكشو 
في ذروة الالع، يتصمع الى الارض، بل يحتزغ واقعشا البذخؼ باسخه. وقج 

عسمػف في كانت اجػاء الفشاف الاسباني مشصفة بخشمػنة، وصيادو اسساؾ ي
شباؾ الرضج، والصبيعة بالف لػف وحاؿ، كػاقعشا السعاصخ. انو السديح 

 والسعمّق عمى الرمضب مغ أجمشا. ،الحّي، السحتزغ واقعشا الاليع بألسو
ليذ الله خالقا متفخجّا، ولا سضّجا لا اباليا، ولا ربّا متعاليا لا تيسّو اوضاعشا. 

وىػ أب يتفصّخ قمبو ألسا لاؼ  انو خلّآؽ مبجع حخيز عمى ما صشع وابجع،
ألع يشتاب اولاده، وىػ حبضب غضػر ججا عمى أحبائو. ولا، السديح حّي الى 
الابج، فيػ الستألع ابجا، رغع ما عميو مغ مجج عطيع، وكل مذارؾ في آلاـ 

يكسل ؼيو ما يشقز مغ آلاـ السديح. انو سّخ  ،الاخخيغ ومخفف عشيع
ويخسع لػحات حب يتحوؽ حالاتيا العحبة كل السذاركة ما يعصي الالع معشاه، 
 .مغ يعخؼ الحب واختبخه بعسق

 
 ( كل الاميـات اساطيــر35)
 

امياتشا الصبيعيات، اميات السرادر، اميات الخوائع، اميات الاشياء...كميغ 
 وكميا اساشضخ!
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ىل تخضى اف تكػف امظ امخأة عادية؟ الف كلا!. انيا امظ! ىكحا ىغ بل 
 ىي كل الاميات.

فاف لكل شيء أمّا ايزا. وكسا اف  ،وضاىخة، وابجاع ابا ،وكسا اف لكل شيء
الاب لا بعخفو عمى حؿيقتو الا اولاده وافخاد عائمتو، ىكحا ىي الاـ. وبديػلة 

 كبضخة يتحػؿ الػاقع  اسصػرة رائعة!
ليدت الاسصػرة خيالا، ولا خجاعا، بل عسقا، وبعج خمػد. والاباء والاميات 

 ذ الاسصػرؼ.مغ ىحا الجش
والفغ،  ،كشا في القصار، واخحنا نتحجث عغ كل شيء: عغ الايساف، والادب

والحياة...وجاءنا لشربح ثلاثة في العخبة المضمية. وشخب كأسا، فمعبت بو 
الذسػؿ، واخح يشذجنا شعخا شعبيا. اذ ذكخ ابياتا تخز الاـ، وانذج امو 

ساحخ الى اجػاء اثضخية بالحات، خمتو في الاعالي، ورفعشا بػعي وججاني 
 خلابة. لغ اندى تمظ المضمة ما حضضت، فيي مغ ليالي العسخ حقا!

ومستميء  ،اذ تخيج اف تتعخؼ عمى احج او عمى شيء بذكل دقضق، مدتػفى
بالحياة، فالافزل اف تخجع بو الى اصػلو البعضجة، فتتداءؿ عغ الاب والاـ، 

سعخفة عمى ما ىػ امامظ وتكتذف عشجئح امػرا قج تخفى عميظ لػ حرخت ال
وحدب. الاباء والاميات يتخكػف لا محالة برسات لا تسحى في حياة 

 اولادىع وابجاعاتيع."انطخ كع يذبو اباه!"..."انيا أميا بعضشيا!"...
ليذ الاولاد ندخة شبق الاصل مغ آبائيع او امياتيع، انسا ليذ ثشة 

ت الحؿيقضػف خضخ مغ انقصاعا، او اندلاخا، او استلابا. الاباء والاميا
يعصي، وخضخ مغ يفخخ باولادىع، وافزل مغ يخمجوف فضيع. انيا لاكثخ مغ 
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الحؿيقة الاعتيادية. انيا مغ حقائق الاساشضخ ذات الخمػزالسعبّخة، حقائق عالع 
 جسضل.

وتبقى الأـ رمد العصاء. انيا معضغ لا يشزب، كمو حشػّ ورقّة وشفاؼية وبحؿ 
"، وىي لا تصالب بذيء، ولا تتزجّخ أبجا. الأـ أـ، ذات. الأـ لا تقػؿ "كفى

 وحدبيا اف تكػف أمّا.
 
 (  من احبو يدافر36)
 

فاجأتشي بيحه الكمسات وانا غضخ مدبق باية اشارة، فيي واحجة مغ عذخات 
اراىع واراىغ مختضغ في الاسبػع، واحيانا ثلاث مخات. لع يخصخ ببالي اني قج 

السخة تمػ السخة، حتى  ،جو، كانت تبشي علاقةجمبت انتباىيا، لكشيا، كسا يب
 ،اشمقتيا دفعة واحجة، بجوف مقجمات، وبذكل مخيح تساما. فقالت: بالامذ

احببت فلانا، وسافخ. والضػـ عخفت انظ انت ايزا ستدافخ.  ولع تقل: 
ولكغ...فاجبتيا، وانا ايزا،  وكانت اجابتي بعضغ شخيقتيا  ،واحببتظ

 ي اسافخ ثع اعػد.السباشخة. واردفت: ولكش
واعجبشي الحػار ففكخت...الحياة حقا سفخ دائع. مغ لا يدافخ يسػت. 
واوضح الالتباس. انا لا اقرج الدفخ ىشا رحيلا ضخوريا عغ الجيار، 

 ،والاىل، والانصلاؽ الى بلاد بعضجة ولقاء اشخاص آخخيغ، بل السدضخ
الاجػاء التي شالسا والدعي، والبعج، والتحمضق عبخ السكاف والدماف والشاس و 

اعتجنا عمضيا. مغ لا يفعل ىحا، يمقى ذاتو ضسغ قزباف آسخة لا تتيح لو 
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الحخكة، ولا تمبث مياىو اف تسدي آسشة، ويتسمكو الدأـ الخانق ؼيفقج شعع 
 الحياة.

ليذ تقمبا، ولا انفلاتا، ولا عجـ اسقخار، بل تحخكا نحػ السجيػؿ لاكتذاؼ 
. وليذ كالتخحاؿ ما يعمّع ويغشي، متى عخؼ مديج مغ معخفة، وخبخة، وافق

 صاحبو اف يحػلّو وعيا واستشارة وغحاء.
 

اذ يدألشي احجىع: انى لي اف اعخؼ صجيقي واكتذف حؿيقة امخه، اجضب 
بجوف تخدد: سافخ واياه، فانظ في الدفخ تتعخؼ عميو حق السعخفة، ولا يسكغ 

مذاربو، عاداتو،  لاحج اف يخفي امخه اباف سفخ اياـ.افكاره، اذواقو،
عقمضتو...كل شيء سضشجمي، ويرعب عمي السخء التدتخ وراء قشاعات 

 مفتعمة.
كانا متحابضغ، ولازما بعزضيسا اشيخا شػالا، لكشيا اكتذفتو في سفخ اسبػع، 

 ؼباف عمى حؿيقتو، بجوف ترشع وتسثضل وادعاءات...الدفخ خضخ معمع.
لحكي السبجع ىػ مغ يخصج وتطل الخحلات مغ الاداب الذيقة. والخحالة ا

مغ يحمميا ويشقجىا ويدتقي العرارة والعبخة،  ،السػاقع والاشخاص والاحجاث
 حتى  يقجـ المقسة الصضبة عمى شبق مغ ذىب.

اف لع تتح لظ الحياة الدفخ، فارحل الى اعساؽ ذاتظ، مخة كل اسبػع، كل 
ػ بقضت شيخ، كل سشة عمى الاقل، وستمقى الكثضخ مسا لا يدعظ اف تججه ل

 بلا حخاؾ، ولا تغضضخ، ولا تشػيع.
كل العطساء كانػا مدافخيغ. لقج قصعػا الحياة كميا سفخا دائسا. لحا كانت 

 حياتيع ملاػ بالتجخبة الخائجة والحمع الجسضل السدتسخ. لا تكغ اقل مشيع.
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 ( شفافيــة الحيــاة34)
 

ؼية الكخ وصػلا الى فيي شفا .في تخاثشا السذخقي تتخح "الذفاؼية" بعجا متجميا
وىي شفاؼية  ،العضغ الستشضخة، وىي شفاؼية القمب وصػلا الى عضغ القمب

الجدع وصػلا الى الشقاء والصيخ. واضيف شفاؼية الدمػؾ وصػلا الى 
 والكساؿ. ،بل ىي شفاؼية الانداف كمو وصػلا الى التشاغع، والصضب ،الصضب

( وعلاقتيا بالافكار والادياف اعسل مشح سشػات في دراسة السشجائية ) الرابئة
متسضدا لجػ السشجائضضغ، بجءا  والصقػس الاخخػ. وجسضل اف  تتخح الحياة معشى

بالله العطيع الحؼ يسسػنو "الحي". وىع يخكدوف عمى الساء الجارؼ، فيػ حي 
 بل الحياة، وحدشا يفعمػف.

كمسا اود اف اتحجث عغ تذخيز واقعي عسضق، او عغ استجلاء فكخ او 
لة او مػقف، الجأ الى مثاؿ السياه الستحخكة والداكشة، فاقػؿ: لا تتخؾ حا

فانيا لغ تمبث اف تربح آسشة، بل حخؾ السياه ولا تخف، فانظ  ،السياه ساكشة
 في السياه الستحخكة تتعخؼ عمضيا وعمى ما في باششيا.

وكاف يعسل بلا ىػادة، بل كاف "يحبح نفدو" في العسل. وكاف ذكيا، يعسل 
سميط  ،عذخة وعذخيغ، لكشو كاف فطا، خذغ التعامل، صمف الفكخ بجؿ

الداف. نرحو اكثخ مغ واحج، ولع تكغ الغاية السخجػة. وحاولت معو، فمع 
استفج. ثع فكخة بصخيقة مختمفة، فعخفتو عمى شخز رؼيع الذفاؼية، ولقضتو 

 ا بو غضخ ما كشا نعيجه.1بعج اسابيع، فا



87 
 

قاسيا، فطا، بل وحر قفخ لا يتسضد عغ  وتحكخت انكضجو. لقج كاف خذشا،
والترخؼ، والحياة كميا.  ،والاكل ،بؿية الػحػش، حتى في السطيخ الخارجي

روضتّو اياما ) سبعة اياـ وسبع لياؿ: العجد السقجس  مغ  ،وعخؼ السخأة 
. بحق تػصف السخأة بالذفاؼية اكثخ مغ الخجل، متى  (، فانقمب "اندانا" الاياـ 

نيا اف لع تكغ، انقمبت شخسة خذشة سسجة اكثخ مغ الخجل تكػف كحلظ. لا
 شضبة، مكتسمة، عطيسة، ،بكثضخ. فالسخأة اما تكػف رؾيقة

  او لا تكػف. انيا لا تعخؼ الػسص
 

اف اتعذ ما يرصجـ بو الانداف "الذفاؼ" ىػ الخذػنة. راحت تخدد اكثخ 
شيء واحج،  مغ مخة: لساذا يعاممػنشي بقدػة. وادركت اف الخذػنة والقدػة

كلاىسا يزاداف الذفاؼية. وفيست اف الحشاف مغ الذفاؼبة، والخحسة، والحب. 
فقخات الكثضخ عغ الذفاؼية، لكشي اصصجمت  ،وحاولت اف ارجع الى الاصػؿ

بالبعس يداووـ ما بضغ السادة والخذػنة، وما بضغ الخوح والذفاؼية، وضيخ 
لحؼ لا يذخح وضعشا البذخؼ لي خمل في مثل ىحا التفكضخ الثشائي السجدغ، ا

كسا ىػ عميو. وقمت: كلا. فكع مغ "مادة" ىي شفافة تساما، وكع مغ " روح" 
) او نفذ ( ىػ مغ الخذػنة التي لا تصاؽ...لحا فاف جػىػ الذفاؼية شيء 
آخخ. الذفاؼية لغة ونطخ. انيا الجساؿ والحق والرلاة. انيا الحب بانقى 

 واعطع معانيو وابعاده.
  بمػر، كخيدتاؿ، شعاع، نديع. انيا شيء مغ الدساء الذفاؼية
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 (  عينـان ومائة والـف35)
 

تحبو، ولا تقػػ بجونو، لكشو...يحب ايزا غضخىا. وتمظ، ذكية، تذجه الضيا 
باسالضب واحابضل. واذ يمتؿياف، ىي وىػ، يؤكج ليا حبّو، ويؤكج ايزا بانو لا 

 ألتشي: ماذا تشرحشي؟شاقة لو عمى تخؾ الثانية، فكانت محتارة، وس
قمت: لظ عضشاف. ىحا واضح. ولكغ، لا تشدي باف لظ مائة عضغ والف. 
فاتخفع وجييا عاليا واقتخب مشي كثضخا، وبع صست لحطات، قالت: انا؟ قمت: 
بل كل واحج. اجل. انسا، كل مغ لو مغ العسق والبرضخة. وانت تتسعضغ 

 ،، واعضغ الفكخ الف. وانتبيسا. فالعضشاف ىسا لكل مشا. واعضغ القمب مائة
عمى ما يبجو لع تدتعسمي بعج كل الاعضغ. اما صاحبظ، فلا اضشو يدتعسل 

 اعضشو...وفيست جضجا ما كشت اعشيو.
 ،يقػؿ الخوحانضػف بالعضغ الباصخة، وقج تبشاىا العمع الخوحاني الحجيث

 وشخح ،الباراسايكػلػحي( فاحميا في مكانة متسضدة، وعدا الضيا الاستبرار
بػاسصتيا مئات الاحجاث الخارقة. واعتقج اف لكل مشا عضشا باصخة اقػػ بكثضخ 

 مغ العضشضغ الصبيعضتضغ.
رأيتيا لمسخة الاولى في اجتساع مثقفضغ وفشانضغ، وتحجثت صجفة عغ مذخوع 
يخز السكفػفضغ، وكيف انو في امكانيع الضػـ استخجاـ الحدابة 

عسل في السذخوع، وخخجشا، والتقت )الكسبضػتخ(، فتكمست، بل قجمت نفديا لم
وكاف كل شيء عاديا. ثع اكتذفت بع أياـ انيا ولجت عسياء، واجخيت  ،بي

ليا عسمية ففتحت عضشيا اليسشى، بضشسا لع تدتفج اليدخػ كثضخا، وكانت تبتدع، 
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والبدسة في العضشضغ والػجو كمو، وكانت تعبخ بحلظ عغ اروع حالات الشباىة، 
 الذاؼية.والحكاء، والعسق، و 

 
لػ فتحشا كل الاعضغ، لتحػلت حياتشا الى غضخ ما ىي عميو، عمى كل 
الاصعجة، وفي سائخ المحطات. لكششاغالبا ما لا ندتعسل الاعضغ كسا يشبغي، 
والاغمب ىػ استخجامشا القمضل ججا مغ الاعضغ التي لشا وبػسعشا ايزا اف 

يجركشا ضلاـ ولا  نديجىا فضشا، فتربح ذاتشا مشافح ومرابيح. حضشحاؾ لغ
 ضياع ولغ تجخفشا رياح الاىػاء فشفقج الاتداف.

كشت يػميا مع رفقة في اعمى جبل في السشصقة. كشا شبابا متحسدضغ، نقصع 
، لا نبالي بالادغاؿ، بالقسع، بالحخ، بالجػع،  خسدضغ كضمػمتخا في الضػـ

 سة.بالتعب...كشت احج السغامخيغ. وانا اؤمغ بالحياة مغامخة كبخػ ودائ
ووصمشا حافتي جبل، بل قستيو الحادتضغ، وكاف عمضشا اف نقفد مغ الػاحجة 
الى الانية، ووسصيسا فخاغ ىػ الف متخ عمى اقل تقجيخ، والحافتاف دؾيقتاف 
وغضخ مدتػيتضغ، وعمظ اف لا تفقج التػازف شعخة واججة. فساذا تفعل؟ اف تفتح 

وانا اذ اسجل الاف،  اعضشظ كميا. عشجىا اكتذفت اف لي اكثخ مغ عضشضغ.
وكعادتي دوف الخجػع الى قخاءات وكتابات، فلاني قج اختبخت ىحه الحؿيقة، 
واشعخ بانو مغ الػاجب عمي اف اقجميا للاخخيغ، فالبخضل في السعخفة لع 

 يفقو بعج معشاىا. ونحغ انسا بعصائشا نشسػ وندعج.
 
 رين (بين الني  24( الرمت ابمغ الكلام   ) افتتاحية الدنة 36)
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 (  اليأس والنجــا ح37)
 

غخيب ايزا ىحا العشػاف، فشحغ شالسا ربصشا اليأس بالفذل، فكيف ربصو ىشا 
 بالشجاح؟ لشستحغ الامػر بيجوء.

 ولساذا يرل السخء درجة اليأس في الحياة ومغ الحياة؟ ،ما اليأس
سألتشي: لع ترل صجيقتي مخحمة يأس في حياتيا؟ تفخست فضيا، فقخأت اف 

ولع تخالف  ،جيقة السدعػمة ىي ىي، لكشيا خجلا ادعت انيا صجيقة لياالر
فحاتيا ىي اعد صجيقة. ولسا كانت في مخحمة مغ العسخ كادت اف  ،الحؿيقة

تتجاوز السخحمة الاعتيادية لمدواج، قمت ليا: الامخ متعمق بيجؼ الحياة. 
ا ومفعسا ييأس مغ لا ىجؼ لو في الحياة، ولا يدعو بالتالي  اف يكػف عسيق

بدعادة ىي حالة مدتسخة، لا عابخة. وييأس مغ يكػف قج وضع ىجؼ حياتو 
كأف يكػف الدواج، كسا في حالة ىحة  ،في شيء معضشغ ولع يرب ىحا اليجؼ

الفتاة. فقج قالػا لياف وافيسػىا باستسخار، بل حذػا ذاتيا كميا، بانيا لغ 
شى لحياتيا، الا يل وليذ مغ مع ،تدتقخ، لغ تدعج، ولغ تحقق اىجافيا

بالدواج. ولع يأت الدوج، فساذا تفعل؟ انتطخت كثضخا، وصبخت، 
 وتحسمت...واخضخا شفح الكأس فمع تعج تصضق الحياة. تسمكيا يأس خانق...

وبػسعشا الاكثار مغ الامثمة، لكشي ساكتفي بسثاؿ واحج آخخ. ىػلاء الذباب، 
مبذ والمعب والميػ الػؼ الذبابغ فاحػا اعضشيع عمى الاكل والذخب والس

والتشقل...وكل ىحا يحتاد الى ماؿ، بل الى ماؿ وفضخ. ولانو يرعب 
كمو، وبالدخعة السصمػبة، لجأوا الى شخؽ ووسائل تديل ليع  ،الحرػؿ عميو

واذ لع يفمحػانلاسباب شتى، فكخوا بارخز الاسالضب، او ضشػا باف  ،العسمية
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وا في امخىع، فخكبيع القمق، ثع الخلاص في التغضضخ، فتيخبػا مغ والى...وحار 
 الازمات، فاليأس القاتل...

 
بل  ،كشا شبابا وشلابا، وكاف شيخا واستاذا. لع يقبمػا افكاره وشخوحاتو وكتبو

رفزػىا. وكاف مغ السفخوض، بحدب الاعتبارات الاعتيادية، اف يقشط 
 ويتخؾ السضجاف. لكشو اصّخ، وبحث فػجج الحؿيقة في اف يتغضخ ىػ، ويبجؿ

ويعجؿ افكاره، فعاد اليو حساس الذباب، رغع شيخػختو، ووعج بانو  ،شخوحاتو
سيكتب مغ ججيج كل ما كاف قج سصخ في الساضي. واذكخ انو قاؿ لشا كمسة 
لغ انداىا ما حضضت، فقج عمستشي الكثضخ. قاؿ: اف خصخ الدقػط لا يسشعظ 

تػقف  مغ السذي! ورحت مشح ذلظ الضػـ امذي، واعسل، واكافح، دونسا
 حتى في الداعات الاشج حخجا وصعػبة وألسا. ،وممل، فمع اعخؼ اليأس

اىػػ الجباؿ، وتدمق الجباؿ، واستشذاؽ انداـ القسع العالية. وحضغ كشا نرعج 
ونرعج، ويدحقشا التعب حتى يتربب العخؽ الغديخ ونميث مشيػكضغ، ولا 

اء، فشمتفت لشخػ نجرؼ ماذا نفعل، كاف خبضخنا يقػؿ: تصمعػا  بححر الى الػر 
فخاغا كبضخا لا تصالو العضغ بديػلة، واذ نخكد عمى الجبل، نجرؾ مجػ السدافة 
التي قصعشاىا، ؼياتضشا صػتو مذجعا: ارأيتع كع قج قصعشا مغ 
مدافة؟...فشدتسخ في الرعػد، بعج اف اعصتشا تمظ الالتفاتة قػة ججيجة 

اف ااخبضخ كاف يذجعو عجضبة. واذ يحجث ويدقط احجنا، او يتجحخج قميلا، ف
بقػلو: تسدظ بالحجخ الكبضخ القػؼ. ويدتعضج الستداقط تػازنو، وياخح 

 بالرعػد، حتى الػصػؿ الى القسة السشذػدة.
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اجل، فالدقػط لا يعشي الفذل ولا يسشع مغ الدضخ. وازيج: يشبغي اف نحػلو 
في الحياة اف لع يكغ بعج مذخرا، او 3الى نجاح. كيف؟ بتذخيز ىجفشا 

تحكخه اف كاف شسخرا، وبارجاع كل الاىجاؼ الاخخػ الى اليجؼ الاسسى ي
في الحياة. عشجئح يديل كل شيء، وتاخح حياتشا عسق معشاىا، فتذخؽ 

 .الذسذ
 
 نرا ( شـعا38)
 

اراد اف يعخؼ سخّؼ في الشجاح في الحياة، رغع مطاىخ الاخفاؽ في امػر 
خه بكلاـ شػيل، واذا بو ثانػية، والح عميّ بالدؤاؿ، وضغ اني سػؼ امص

يفاجأ اذ قمت لو: انيسا شعاراف وحدب، ويتمخراف في : اولا، اني لا اقػؿ 
 وثانيا، اني لا اعسل شضئا بجوف حب. .ولا اكتب شضئا بجوف قشاعة

بالػعي يتسضدالانداف، ولا يكفي الػعي وحجه في القػؿ والتعبضخ عغ الحات، 
يقضشا، فالحؿيقة ىي اليجؼ. اما بل نحتاج الى قشاعة  لكي يتحػؿ الػعي 

 العسل الآلي فقج يكػف انتاجا، لكشو لغ يربح البتة ؾيسة  اندانية.
 .كاف يجتخّ العمع والسعارؼ، ويكخر ما اجتخه بديػلة فائقة، وكأنو مدجل

وكشا نذعخ بانو يخدد السعمػمات كالحدابة، فلا نعضخه آذانا صاغية. كانت 
بذكل جضج، لكشيا دروس جػفاء، لا حياة ميستو التعميع، وقج حفع درسو 

فضيا، فمع نكغ ندتديغيا، ونمجأ نحغ ايزا الى الحفع والاعادة بغخض 
الامتحاف والشجاح ؼيو. بضشسا كشا نحب درس السعمع الاخخ الحؼ لع يكغ 
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يدتخجـ الكتاب الا نادرا، وكانت كل كمسة تخخج مغ فسو تجعمشا نذعخ بانيا 
 اليو، ونحب مادتو، ونتذػؽ الى السديج. خارجة مغ الاعساؽ، فششذج

كانت تقػـ بجسيع اعساؿ السشدؿ بحخص وبخاعة، فتشطف وتديغ البضتغ وتيضئ 
الاكل الجضج بػقت شػيل وتعب شجيج، بحضث لا يسكغ لسغ يقرج الجار مغ 
غضخ اىمو الا ويستجح عسميا وجيجىا، ولع يكغ اىل الجار فخحضغ مختاحضغ. 

، فاكتذفت آلية العسل وماديتو، وعخفت بانيا تقػـ وحاولت اف اعخؼ الدبب
بكل شيء وكأنيا  لا تقػـ بذيءف فيي تعتبخ عسميا فخيزة ممقاة عمى 

اما رضاىا وفخحتيا وقمبيا ففي غضخ  ،عاتقيا ولا بجّ ليا اف تشيس باعبائيا
 العسل.

ولا سعة العمع ما يشسي الانداف  ،ليدت كثخة الكمسات، ولا تذعبات السعارؼ
عخفة ويديجه وعيا. وليدت الاعساؿ الكبضخة ولا الخجمات الجمضمة ولا م

الانجازات الباىخة ما تبشي الشاس والحزارة، بل اليقضغ والحب. وبجوف قشاعة 
 عسيقة وحب حؿيقي لا ججوػ مغ كل ما نقػؿ ونفعل.

عشجما شاء الله اف يخمق الكػف والانداف، وعى ذاتو فكاف كمسة، واحب فكاف 
فاصبحشا مججا لو وكاف ىػ  ،علا خلاقا لا يسكغ اف يتخكشا حياديضغؼيزا وف

سعجنا. وحضغ يعصيظ احجىع قشاعاتو، يجخل الى الاعساؽ، واذ يحبظ تغجو 
 ممكا لو دوف اف يخيج امتلاكظ، فانت لو لانو قج صار لظ، وكلاكسا واحج.
دظ فشريحتي: قبل اف تتمفع باية كمسة، وقبل اف تدصخ اية كمسة، اساؿ نف

بسػضػعية: كع انا مقتشع مسا اقػؿ واكتب. وعشجما تقػـ باؼ عسل او يصمب 
مشظ الؿياـ بعسل، اساؿ ذاتظ برجؽ: ىل ساقػـ بو عغ حب، اـ لجافع 

 آاخخ. اف كشت تصبق ذؾ دوما، فلا تتػقع الا الجضج والشزج والخضخ.
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 (  مما لا أطيقـــو39)
 

شكمو وحجسو ولػنو...ولعمي لدت ادرؼ لساذا لا أشضق التعرب، ايا كاف 
 ادرؼ الدبب جضجا!

فحضغ يحاوؿ احجىع احخاجي  بانو امخ يكاد اف يكػف شبيعيا، اف تتعرب 
لجيشظ، وؿ... لا اجضبو بكلاـ شػيل ومتذعب، بل  ،لاىمظ، لبمجؾ، لمغتظ

اكتفي بصخج سؤاؿ عميو: ماذا لػ كشت انت مكانو، اؼ مكاف الذخز الحؼ 
ع شعار التعرب ضجه. ويحار محخجي، ويحاوؿ اف تشػؼ التسضد عشو او رف

 يبخر شخحو، ولكغ ىبيات!
فانت قج ولجت في ىحا البمج او ذاؾ، وفي ىحه السجيشة او البمجة والقخية، ومغ 

وعمى ىحا الجيغ، وتمظ المغة...فيل كاف  ،ىحه العذضخة، العائمة، العرخ
..وماذا لػ ولجت بفزل احج، او باختيارؾ، اـ انت "ممقى في ىحا العالع"؟.

في احػاؿ اخخػ غضخ ما انت عمضيا الاف؟ اتطغ انو سيكػف مغ الديل 
وتشطخ الى  ،وتتعالى ،عميظ "تغضضخ" ما انت عميو؟ واذا، فمساذا تتعرب

 الاخخيغ نطخات غخيبة؟
 

نفدية كانت اـ فكخية. ككخه  بعس الالػاف، وتجشب  ،ولدت اشضق العقج
ات، والاعتقاد جازمضغ اف العكذ ىػ بعس الارقاـ، والاماكغ، والعاد

الرحيح. فيشاؾ الكثضخوف مغ يشفخوف مغ لػف او شعاـ او رقع او شيء 
معضغ، وقج يرل البعس الى اعتبار التححر والتجشب تحخيسا ديشيا...ولدت 
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ابغي ىشا محاججتيع عمى معتقج، ولا حتى عمى قشاعات وآراء، فيحا شأنيع، 
والسسارسات، بل " لا ججاؿ عمى الاذواؽ"...انسا ولا احخاج في الفكخ والسعتقج 

ما اريج قػلو، اف لا تذكل ىحه الامػر عقجا نفدية تتخكيع مخضى وسػاس 
 يذل العدـ والانفتاح والابجاع.

ولعل مدألة القدسة والشرضب ايزا تجخل ضسغ ذلظ. فسغ يعتقج اف كل ما 
نرضب، فلا يحخؾ في الػجػد، ولاسيسا في حياػ الافخاد وحياتيغ ىػ قدسة و 

ساكشا، او يتذاكى ويتباكى شضمة الػقتغ او يمعغ الحياة وما فضياف فانو 
بحاجة الصصبضب روحي قبل الصبضب الشفداني والفضديائضغ فيػ مخيس ذىشية 
ليدت بدميسة، وليذ مغ الديل تبجيميا، انسا ليذ ىشاؾ ما ىػ اىع مغ ىحا 

ؼ فشا ىػ مشا. مؤكجا، بفزل الله العسل: اف يجرؾ بأف الكثضخ، بل الاكثخ، الح
وىػ  ،ونعسة مغ حبو، ولمطخوؼ ايزا دور كبضخ، انسا الامخ الاعطع

الاساسي والاىع، متػقف عمضشا نحغ، لا عمى الاخخيغ. اف كشتع غضخ 
 مرجقضغ، فجخبػا، وسيكػف الشجاح حميفكع. اؤكج لكع ىحا.
قج تدتغخبػف: فانا لا ولعمي اشج ما لا اشضق  الكحب، الججل، الشفاؽ. وازيج، و 

اعخؼ لساذا يمجأ بعس الشاس الى مثل ىحه الامػر. وقج ناقذت الامخ مع 
الكثضخيغ فابجيشا جسيعا آراء متعجدة، وحاولشا اعصاء جػاب، لا القاه حت الضػـ 
شافي. فسشا مغ قاؿ اف الدبب ىػ ضعف الذخرية، وغضخنا اف الدبب 

شخز آخخوف الحالة في تكبخ كامغ في الانتفاع والسرمحة الذخرية.  و 
الانداف وتجبخه عغ غضخ أىمية وججارة.وقاؿ البعس : انيا البضئة العائمية، 
السجتسع'، احػاؿ الحياة وضخوفيا. وقاؿ غضخىع... لعمي الضػـ اقتخح جػابا 
آخخ: انو  كل ىحا واكثخ. وفي ىحا الجػاب ايزاح كبضخ، وليذ كسا قج 
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انا اقرج اف "عجـ الػضػح في الحياة" ىػ يتبادر اوؿ الامخ الى الحىغ. ف
الدبب الحؿيقي الح يقػد الانداف الفلاني الى خبط عذػائي في ذاتو، فلا 
يسضد بديػلة الخصأ مغ الرحيح، وتتعكخ الاجػاء فلا يبرخ جضجا ولا 

ويرعب  ،يذخز الامػر والسػاقف ويكتذف حؿيقة الاشخاص والاحجاث
خؼ، ولا يدتصيع، فضمجأ الى الكحب والخجاع، عميو اف يقػؿ انو لا يخػ، ولا يع

 ...والججل، والشفاؽ
 
 ( الظبيعـي وغير الظبيعــي40)
 

لا يسكششي اف انداه، فقج كاف يتعبشا الى حجّ القخؼ كمسا شئشا الؿياـ بسحاورة 
او لقاء او دراسة...كاف يخدد عمى مدامعشا بتكخار واصخار: انتع تعقجوف 

عمى شبيعتيا... وفيسشا مع الػقت بانو لا يخيج الحياة والامػر. اتخكػىا 
اجياد نفدو، ويكتفي بالقمضل القمضل، وبحجة عجـ تعقضج الحياة والامػر. لقج 
كاف يخفس حتى الالتقاء لتجارس اؼ شيء، وكأف الامػر ستدضخ عفػية 

 شبيعيةف بجوف فكخ وتخصيط وىجؼ وىسة خاصة...
اشاعت في اجػائي بعجا سيكتسل  وجاءتشي يػما مقػلة ارسصػشالية تػماوية،

مع الاياـ، واولجت قشاعة غجت يقضشا ثابتا. اذ يقػؿ الارسصػشالي تػما 
الاكػيشي: "الصبيعيات ليدت فضشا"! وتحار لمػىمة الاولى، وتػد الاعتخاض بل 
السحاججة، اذ كيف يسكغ اف لا تكػف الصبيعيات فضشا ونكػف شبيعضضغ؟ وما 

 بيعضضغ اـ لا شبيعضضغ؟الاصح والاجق: اف نكػف ش
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كلا، ليذ السقرػد ىػ ما يدػقشا الخياؿ وحتى الفكخ اليو بذكل "عفػؼ". 
اؼ ليذ بسعشى انو عمى السخء اف لا يكػف "شبيعيا"، اف اخحنا مرصمح 
الصبيعي ىشا بسعشى يعارض السرصشع. انسا القرج ىػ اف لا شيء شبيعيا، 

ف عمى ما ىػ ف ويدتسخ كسا ىػ، اؼ غخيديا، عفػيا، ولاديا، يبقى في الاندا
ويشسػ ويتكامل دونسا تغضخ يكاد يكػف "مختمفا" عسا كاف عميو في البجايات. 
بل وثسو ما ىػ اكثخ مغ ذلظ: انو عمى الانداف اف يصػر شبيعياتو الى ما 

 ىػ اكثخ اندانية، لكي يحقق اليجؼ الانداني في الحياة.
لسشاؿ، اسػؽ امثمة بديصة ىي ولئلا نطل عائسضغ في فزاء تجخيجؼ بعضج ا

في متشاوؿ الجسيع. فاتداءؿ: مغ مشا يأكل شبيعيا، ويعير شبيعيا، ويسػت 
  شبيعيا؟

بضشسا ياكل الحضػاف "شبيعيا"، اؼ يتشاوؿ غحاءه دوف اؼ اعجاد ونطافة وذوؽ، 
ويختخع شتى الػسائل، ليعّج  ،ع الانداف الا اف يرخؼ الداعاتدلا ي

اندانيا"، لا "شبيعيا". وليدت السجارس وشخؽ التعميع شعامو قبل اف يتشاولو "
امػرا شبيعية، ولا وسائل العير الاخخػ في السمبذ والدكغ والتشقل وسائخ 
ما ندتخجمو في مخافق الحياة، بل وحتى في تذضيع مػتانا ودفشيع، ليدت 
شبيعية البتة. انيا نتاج وعي وفكخ وثسخة جيج وابجاع، تتجاوز "الصبيعي" 

وسعيا دوما  ،فححار مغ "الصببعيات" . وفي ىحا تكسغ ؾيسة الانداف.بكثضخ
 نحػ الشسػ والتصػيخ والاكتساؿ والابجاع.

 
 بــا عيــةبل  ر  (  ثـلا ثيــة  ـ41)
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 ،والكلاـ ،قاؿ لي يػما: انت تختار دائسا عشاويغ مثضخة. فقمت : بل المغة فغ
واديب ومغ لا يعخؼ كيف خصابة، والا فسا الفخؽ بضغ بميغ والكتابة، وال

يجحب انتباه احج...وىػ اسمػب نتسخس عميو، دوف تقمضج ومحاكاة ماديةف 
وباسمػبشا الخاص  الفخيج ف لغ يعبخ عغ  ،لاف ما لا يشبع مغ الاعساؽ

اما كػنيا  .وحػارات ،ومزات ،خػاشخ ،الحات. لحا كانت ىحه كميا خمجات
بل جامجة  ،ل رىضشة وسجضشةتط ،فاف الحات التي لا تحجث الاخخ ،جػارات

 ومعقجة وشبو مضتة.
 ولكغ، ما الثلاثية، وما الخباعية؟

قاؿ الكثضخوف: الانداف نفذ وجدج. واضاؼ آاخخوف انو : نفذ واجدج 
وروج. واكتذف عمساء الشفذ انو: روح، ونفذ، وجدج، ومذاعخ او احاسيذ 

مكبػتة او  سػاء ضمت ،ىي غخائد او دوافع او بػاعث  مػجػدة في الاعساؽ
ضيخت وفعمت ولبضت، فاف مفاعضميا مؤثخة، وبذجة، عمى الانداف وسمػكو. 
وقلّ مغ يتشبو ليا. لحا كانتا مآس شكثضخة، بضغ الاىل والاولاد، بضغ الدوج 

 والدوجة، بضغ السػاشغ والجولة، بضغ الستجيغ والؿيسضّغ عمى امػر الجيغ...
و اتعامل واياه، ىػ "بذخط ف لو او ىػ معي، ا ،لػ قاؿ كل مشا: مغ يقابمشي

لاستقامت امػر  ،واحاسيذ ومذاعخ وغخائد ،وجدج وماد' ،روح و نفذ
 ،كثضخة، ولكانت العلاقة حتسا مختمفة تساما عغ تعاممشا مع ارقاـ، انفذ

او قػػ ىي عسياء. و مغ مشا لا يكثخ تعاممو  ،واشكاؿ ىي اشباح ،بصػف 
 ندانا؟...وكأف "الاخخ" ىػ آخخ ليذ الا، وليذ ا

ويشذأ التصخؼ، وعمى كل صعضج. وما اتعذ التصخؼ، في كل شيء. فاف 
انت اتخحت الاخخ روحا ونفدا، وندضت ابعاده الاخخػ، قزضت عمى جػانب 
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لا بجّ لظ اف تخاعضيا حقيا ايزا، وىكحا تفعل الاـ التي تحدب شفميا قصعة 
مع الحؼ يخاؿ تمسضحه لحع ليذ الا، والجولة التي تعتبخ الذاب آلة حجيج، والسع

والعامل الحؼ يشطخ الى العسل  ،والعمع بشظ معمػمات ،"حدابة" ) كسبضػتخ(
 كسرجر رزؽ وعير وتحرضل لمساؿ ليذ الا.

وىكحا ىي الحاؿ في الامػر كميا. عمضشا اف نتصمع الى سائخ الاوجو، ونمعّ 
ائبة، بجسيع الابعاد، ونتشاوؿ اؼ مػضػع بذسػلية تؤىمشا اف نخخج بشطخة ص

ومػقف سميع، حضشحاؾ فقط نقػػ عمى القػؿ انشا وفضشا الاخخ  ،وحكع صادؽ
ػو. اليذ ىحا ما نصمبو مغ الاخخ حضغ يتحجث الضشا، ويتعامل معشا،  ّ حؿ

 ويحكع عمضشا؟
 
 ( رفيقــة العمــر42)
 

ليذ مغ تلازمظ شضمة الحياة وكفى، بل مغ تربح واياؾ   ،رؼيقة العسخ
 حلظ شخيظ الحياة.شخيكة في الحياة. وك

 ،بػسعظ اف تقزي سشضغ شػالا، بل العسخ كمو، بجانب او مع اشخاص
وفي اماكشغ او وضيفة، وتطل ىحه كميا بعضجة عغ حياتظ، لا تسدظ  ،واشياء

في الرسيع...واضششا جسيعا سشتسكغ مغ تقجيع لػائح مصػلة لاشخاص او 
سا يحرل العكذ اعساؿ او حالات ىي ملازمة لشا، لكشيا متباعجة عشا. ك

يدتحػذ عميظ مشخلاؿ لقاء واحج، وىحا كتاب، ولػحة،  ،تساما. فيحا شخز
التجرجي،  ،وصلاة، وحالة...فيشا ايزا لا ؾيسة لمدمغ، بسعشاه العسػدؼ

 بل لمعلاقة ومجػ تأثضخىا صسيسيا. ،الكسي
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وشخيكة الحياة قخاءة تلازمظ دوما، او امخأة تربح زوجة واـ اولاد، او احج 
 ظ او اصجقائظ، او ىػاية، او ميشة، او حالة او شخيقة او عبادة...ذوي

كانت كل شيء في حياتيا، ولسا سافخت، انيارت حياتيا تساما. انيا اعدّ 
 صجيقة.

دبخواّ  لو كل الامػر، فاولاده بعضجوف مشح سشػات، اقشعػه اخضخا بسغادرة البلاد 
ة، لكشو عجؿ عغ رأيو في آخخ للالتحاؽ بيع، ولعّ شسل العائمة الستلاحسة بذجّ 

لحطات. الدبب؟ حجيقتو. لع يقػ عمى مفارقتيا. ولجأوا اليّ لاقشاعو، فانا 
.. فيستو، .وحاولت، فقاؿ لي اخضخا: اتخيجني اف امػت؟ ،صجيقو الرجوؽ 

 واقشعت الاولاد باف يكفػّا عغ الحاحيع لئلا يػقعػا الاذػ بو.
شخيكي الحياة، سػاء بتغضضخ السكاف، قج تفخؽ بضغ  ،بل الحياة ،لكشيا الطخوؼ

 اـ الحالة...ولاسيسا بالسػت. فسا العسل حضشحاؾ؟ ،اـ العسل
انيا مغ اصعب الامػر واقداىا. فانت تتحسل كل شيء، الا انتفاء علاقة 

 ىي جدء مشظ.
مغ الخارج، ويشيضيا؟ لا اضغ.  ،ولكغ...ىل بػسع احج اف يبتخ علاقة كيحه

 د راسخا.لحا كاف الايساف بالخمػ 
..وىشا يأتي دور .وترعب الحياة، بل قج تغجو مطمسة، ومخّة، ولا تصاؽ

 الايساف العسضق.
انسا، وقبل كل شيء، لا بجّ مغ اف ندأؿ انفدشا: ىل نحغ في شخكة حياة 

..؟  اف كاف الجػاب الايجا]، فسغ السدتحضل اف تشتيي. والا، فيل انت .مع
شخيكة حياةأ او شخيظ حياة. لانشا لدشا عمى قشاعة مختمفة؟ اممي اف لجسيعشا 



101 
 

ومجتسع،  ،عرافضخ سائبة نمقط الحب مغ ىشا وىشاؾ، بل اناس عالع
 وؾيع. ،وعرخ

وىل افذي سخّا اذ اقػؿ: ما اجسل اف يحطى السخء بذخيكة حياة، ولتكغ 
كتابا، صػرة، مبجأ، ىػاية. واتسشى اف تتجدج شخرا، امخأة، صجيقا، 

 خ مغ واحج، انسا بخوح الحاجة الى الػاحج.اندانامثالا. وربسا اكث
 
 (  الكمال في كل شيء43)
 

مدميّة، مفضجة،  ،دعانا الى عذاء. وكانت الجمدة مخيحة، والاحاديث متشػعة
ومشدجسة مع اعسار السجعػيغ، رغع اختلا ؼ الدشضغ. فقج كاف مثقفا، لبقا، 

خ اف يقمب وبػسع اؼ آخ ،فيػ مخيس ،ذكيا، اختبخ الحياة. وقج لا ترجؽ
حياتة وحياة عائمتو والاخخيغ جحيسا، بضشسا كاف ىػ نجسا متألقا،  ،الحياة

ليذ في ذلظ السداء، بل كل الاياـ. يحجثظ عغ الايساف والادياف، فاذا بو 
، فاذا بو  معمػمات وقشاعات وعسق. ويكمسظ عغ الدياسة والاقتراد والعمػـ

سل فضيا، فاذا بو قج خبضخ متسكغ. ويرف لظ بمجانا عجيجة زارىااو ع
استػعب الاساسي الحؼ فضيا. ويرف لظ اكلات شيية متشػعة، فتحذ 
وكأنظ تتحوقيا بل تاكميا فعلا. ويدرع الشكات بضغ حجيث وآخخ، وكأنيا 
فػاصل فشية تتخمميا مقصػعات مػسيؿية تبعث في جػّ الامدية المصيفة عبقا 

 وعحوبة.
. كاف يجعػنا لغجاء او عذاء، لا تعجبشي الػلائع التي ليدت سػػ للاكل

ويجيج الشفذ في اعجاد كل شيء، وباحدغ ما يسكغ وألح ما ندتصضب. لكشو 



102 
 

كاف لا يتكمع شضمة فتخة الغجاء او العذاء، وكاف مغ الاحخاج الكبضخ اف يشبخؼ 
بضشسا صاحب الجعػة ساكت. ستقػلػف: انيا شبيعتو. واقػؿ:  ،احجىع فضتحجث

تتبجؿ! والا فسا نطغ: ىل ولجنا كمشا متحجثضغ، اف شبيعة كيحه يشبغي اف 
لبقضغ، عارفضغ، خبخاء؟... بػسع الجسيع اف يرضخوا، ولػ بجرجات. اما اف 

 يبقػا دمى، او يشقمبػا بصػنا، او تتخح السطاىخ لجييع اىع مػقع، فالف لا.
ولدت اريج بيحا تأيضج صجيق كاف يتخدد في الكتابة، وفي الؿياـ باؼ 

ع "يكسمو" بعج. وكاف يداوؼ بضغ التكسضل والكساؿ، والانجاز عسل...لانو ل
والتساـ. واذكخ اني كشت احاججو بقػلي: اتطغ انو سيسكشظ يػما انجاز اؼ 
شيء كاملا مكسّلا؟  فضتخدد في الاجابة، وتفيع مغ تخدده انو محتار فعلا. 
 شبعا انا اعصيو الحق في عجـ الاستعجاؿ وحخؽ الاوراؽ والسخاحل في اؼ

 عسل كاف
انسا لا بجّ ايزا مغ تقجيع السشجد، حتى لػ لع يكغ كاملا، والا  لسا اكتسل 
شيء عممى الاشلاؽ. واقخّ برعػبة التػفضق بضغ الكساؿ وتػّخيو، وضخورة 

 الؿياـ بالاعساؿ. ولعل الحل في التأكضج عمى "الاتقاف" في كل شيء.
 
 ( الألم و الحــــب44)
 

 ج الفخح، والا فسا شعع الحب ؟يطغ الكثضخوف اف الحب يم
 .واقػؿ: لا حب بجوف ألع. وازيج: مغ لا يتألع لا يحب

لانو لا يتألع، ولا الحجيج، ولا الجمضج. وقج اكػف  ،جمسػد الرخخ لا يحب
واف الحذ الصبيعي يؤثخ  ،مخصئا، قثسو مغ يقػؿ اف الصبيعة ايزا تحذ
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والرخخ لػحة  ،ناراعمى اصمب مادة. اما الجمضج فضتحػؿ ماء، والحجيج 
والسذاعخ في الصبيعة  ،والحضػانات ذات احاسيذ ،رائعة. والشبات حداس

 كثضخة.
انو وعي يدتحػذ عمى الحات باسخىا، فلا يبقى  .والذعػر اكثخ مغ الحذ

 مجخد احداس مػضعي او جدئي او مؤقت. الذعػر شيء انداني شامل.
جامج...وحاولشا اف  ،ضجؼكشا نتحجث عشو. وقج كاف "فاضلا"، لكشو صمب، تقم

نحمل شبعو، عقمضتو، نفدضتو...فعقبت: لا نفدية لو، لاف لا شعػر لو. انو لػ 
احب نسمة لذعخ بآلاـ الشاس. فزضمتو مغ نػع يختمف عغ شضب الله وحشػّه 

 وقمبو.
اذ نجاىخ بيحا. ولكشي اسالكع:  ،الله حب. لحا فيػ يتألع. سيقػلػف بانشا نكفخ

كػف جامج، وكساؿ لا حالات متشػعة ؼيو؟ انو حي، وسسة اتطشػف اف الله س
الحياة انيا متحخكة، وىػ بحلظ يشفي الجسػد والدكػف. وىل تطشػف باف الله 
لا يتأثخ لألع خميقتو، وابشائو وبشاتو؟ اؼ مبجع ىػ ىحا الحؼ لا يتأثخ اف 

 تذػىت رائعتو؟ واؼ أب لا يتألع اف لحق ابشو الاذػ؟
يترػروف اف اليشا يتصمع الضشا مغ عمياء سسائو، مع الاسف،  ،كثضخوف 

كتفخج. ويديجوف: انو يخاقبشا كذخشي. ويكثخوف: انو يدجلّ كل حخكاتشا 
 وسكشاتشا لكي يحاسبشا يػـ الجيغ. ىحا الالو ليذ اليشا.

اليشا أـ تحشػ عمى اولادىا، وصجيق خمػص يخيج الخضخ لاصجقائو، وراعع 
 ي سبضميا، وحب ىػ عصاء يسشح الفخح.يديخ عمى مخاعيو ويبحا ذاتو ف

ولانيع لاابمضػف،  .ولانيع انانضػف، فيع قداة. ولانيع جيمة، فيع غلاظ القمػب
فيع كدالى. ولانيع مستمئػف مغ انفديع، فيع لا شيء. وكثضخوف كثضخوف ىع 
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كيػلاء. تمقاىع في كل مكاف وزماف. انيع بلا شعػر، فلا تعجب اف عخفت 
 ندانية والسبادغ والؿيع.انيع خالػف مغ الا

سقط في معخكة ضارية، وكاف وجيي  ،كشت عائجا مغ تذضيع احج شبابي
مكدػفا، والقمب مشؿبزا، والشفذ حديشة. فدألشي احجىع: ىل ىػ مغ 
اقاربظ؟ قمت:كلا، لساذا؟ فقاؿ: لانو يبجو عمى سحشتظ امشارات حدف شجيج. 

واحج مغ شبابي، بل يكفي فقمت: وكيف تخيجني اف اىجأ  او لا اتأثخ، وىػ 
وانداف. اما اف يكػف مغ الاقارب اـ لا، فانا لا ييسشي ىحا  ،انو شاب

 بذيء.
انا لا اشضق مغ لا يتأثخ لالاـ اىالو، واولاده، واقاربو، وافخاد مجتسعو، وابشاء 

والاخخوف ىع غخباء،  ،بمجه...وكأنو لا وجػد ليع بالشدبة اليو، فيػ ىػ
 .بل اغخاب!.. ،بعضجوف 

تخاه يتحخٌّؽ لجػ سساعو او رؤيتو او مذاركتو حالة او حجثا او واقعة فضيا 
بضشسا تخػ آخخ يحاوؿ اسكاتظ بقػلو: ماذا عميظ، وىل انت  ،مغ السأسػية

وماذا بػسعظ اف تفعل؟ ولعمظ تتأرجح بضغ اؼ مغ السػقفضغ تتخح.  ،السدؤوؿ
 ىل تتخلادد حقا؟ اسفي عميظ.

 نت جمسػد صخخ.كغ ذا قمب رقضق، والا فا
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 .. ( لا بأس  عميــك45)
 

كانت تخذى اف يفزحيا، فتػسمت اليّ اف اساعجىا. فقمت: لا بأس عميظ. 
اما السداعجة فػاجبة، ولا حاجة اف تتػسمي، ولا حتى اف تقػلي، فاني سافعل 

 وكمي ليع. ،لا محالة. انيا مبادئي واخلاقي، فانا للآخخيغ
الى جانب الاقػياء والستسكشضغ والستشفحيغ، والانداف  يكػف الشاس عادة

ومغ عمى اليامر  ،الانداف مغ يقف الى جانب السطمػـ، وميزػـ الحقػؽ 
 مغ الحياة. ولا تكغ الا مسغ يفعمػف كحلظ.

 وىجؼ، وتحقضق ذات. ،انو مبجأ ،ليذ ىحا تزامشا وحدب
نت الحياة ربحا او سيقػلػف لظ: كثضخوف فعمػا ذلظ، فساذا ربحػا. اجل. لػ كا

وامتلاء.  ،خدارة، لاعصضشا الحق ليحا السشصق. انسا الحياة اكتساؿ، ونزػج
 ووحجه مغ يعصي يستميء. فلا تكغ فارغا.

لاف القػة الحقة في الشزج والامتلاء  ،وستكػف اقػػ بكثضخ مسا تترػر
بتشاغع وشفاؼية واندجاـ. وكثضخوف ججا، لاسيسا مسغ لا تعخفيع، سيكػنػف 

 عظ، وليذ ساعة العػز والذجة وحدب، بل كل آف وحضغ.م
انو سخّ الانفتاح، والجساعية، والايساف بالانداف، وبالله، عمى نحػيختمف 
كثضخا عغ انتساء عفػؼ، شبيعي، غخيدؼ، دمػؼ، قبمي، شائفي، محىبي. انيا 
العلاقة العسيقة التي تجسعظ بالشاس جسيعا، وتػحجنا كمشا بفزل الاب الاوحج 

 الذامل.و 
 حضشحاؾ تعخؼ انو لا بأس عميظ حقا، ميسا قدت الطخوؼ.
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 ( العــا د ي  و الفـــر يــد46)
 

كشت في بجايات الامخ افاجأ بسغ يقػؿ لي عشجما اكمسو: اجل، 
"عادؼ"...وكشت اتداءؿ : ماذا يقرج بتعبضخه ىحا؟  ثع تبضّغ لي اف الغالبية 

بيعي ججا اف يعيذيا الانداف وش ،يترػروف الحياة  سضخ وتضخة روتضشية
 نػعية خاصة. ،بذكل عادؼ، دوف اية اضافة

وبذاف الاضافة، لا افتأ اكخر عمى مدامع شمبتي الاعداءف اذ اكمسيع عغ 
اف لع يزف اقمو ثمثا ججيجا فيػ  ،مقػمات البحث العمسي : اف اؼ بحث

فقج  ليذ بحثا. وللا يفيسػني خصأ، اعقب: انسا ليدت الاضافة كسّا وكفى،
تكػف مدارا ججيجا، او كذفا نضّخا، او نيجا مختمفا، او...وىػ ما يدسى 

واشخح  .بالججيج في السعخفة، وىػ بالتالي ما يصػر العمع ويبشي الحزارة
فكختي بزخب امثمة متعجدة: فقج يزيف احجىع الى بحث انداني معمػمات 

رة، او قج مغ خلاؿ عسل مضجاني او الكذف عغ وثاؽ مغسػ  ،لع تكغ معخوفة
وقج يغضخ مدار البحث  ،يرحح اخصاء شائعة مغ خلاؿ تجقضق وتسحيز

مغ خلاؿ فكخة جضجة، وقج يكتذف مفاـيع وابعادا لع يجركيا غضخه مغ خلاؿ 
العمسي. وقج تكفي اشارة ضػئية قخاءة متعسقة، وقج... وكحلظ عمى الرعضج 

دحة نػعية جة لكي تبعث دفضشا، او تزفي ججيجا متسضدا، او تزفي محوا
وصػلا الى تقجيع خبخة اندانية فخيجة،  ،عمى شخرية ما، او ضاىخة، او حجث

شخرية تخز فخدا او افخادا، او فكخة  تدخؼ عمى الجسيع، او اختخاعا 
 يصػر العمع، فيي كذػؼ اوجو حؿيقة لا يشزب معضشيا.

 مضجية.والاىع ىػ اف التسضّد، والفخادة، لا التكخار  الخوتضشي والسحاكاة التق



107 
 

واف تحقق ذاتظ  ىػ اليجؼ. ولا بجّ قبل ذلظ  .ىػ السصمػب ،اف تكػف انت
 اف تعخؼ ذاؾ.

 والاىع مغ كل شيْ: اف لا تخضى باف تكػف عاديا.
لع يقع في تأريخ البذخية كميا شخرا عاديا حفع التأريخ اسسو وذكخه. وليذ 

 اف اضيخ مغ باب التػاضع اف تقػؿ : انا لا اشسح باف اكػف مختمفا، ولا
وابخز دوف الاخخيغ. كلا، فميذ القرج ىػ ىحا، وليدت ىي دعػة ضج 
التػاضع ومعخفة حجود انفدشا، انسا التسضدّ امخ مختمف عغ التخفّع والاعتجاد، 
والفخادة مدعى اساسي لتكػيغ الذخرية. ومغ لا يخيج اف يدضخ في الشػر 

يس الػاقع الضػمي متخؾيّا الحرػ، لغ يمقى الشفذ الا في متسخغا في حز
 العادؼ.

كشت وما ازاؿ اعجب لسغ يقزػف الاياـ بصػليا وىع لا يفعمػف شضئا. ولعل 
غالبية الشاس لا يفعمػف شضئا. ولكغ: عمضشا اف نسضد بضغ مغ يبجو عسميع او 

ولا ججوػ، وبضغ مغ يقػمػف بالعسل الضػمي  ،لا عسميع روتضشيا، بلا معشى
لا يعسمػف"، مغ ىع متيسدوف في الحياة، بخوحية خاصة. وىشاؾ حتى مغ "

اقمو مغ باب لا يجركو عادة مغ يخيجوف الحياة عسلا ماديا وحدبغ او انتاجا 
 اقتراديا، او اضافات كسيّة، واحياة الشاس اكثخ مغ ذلظ.

يجالدو اف  غكانت تزع قمبيا في الصعاـ الحؼ تعّج، وكاف يصضب لكل م
، وكاف يتقغ عمسو الى حّج الابجاع، وقج عخفػا ؾيستو بعج  يجالدو كل يػـ

فقجرّوا تسضّده في العسل، وكانت ترمي  ،تخمّيو عغ العيسل بدبب السخض
بحخارة ضاّمة في الرلاة اشخاصا واحجاثا وبمجانا لع يكغ الكثضخوف يتخحوف 
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سػػ مػقف الستفخجّضغ مشييع مشيا. ىػلاء جسيعا متسضّدوف، ليع اضافات 
 ربسا لاتمسدو بالايجؼ، لسشع احق واعسق وانفع.نػعية، وفخادتيع في شيء 

 
 ( ارى الذرّ في كل شيء47)
 

مة، مجّجة، حخيرة، مؤمشة، ممتدمة، سخيّة، ضلع تكغ ىكحا. كانت فتاة جس
معصاء...لػ كاف مدسػحا لقمت: قجيدة. وتتالت الاياـ، ودخمت معتخؾ حياة 

ية عادية، لع تكغ مػفقة في احجاث تفاصضميا، اقمو مغ وجية نطخ شكم
فانقمبت تداؤلا، واعتخاضا،ما لبث اف اصبح تذكيّا، ثع تػجدّا، ثع قشاعة باف 

ليا بالحات، ىػ مغ قػػ الذّخ، وبفعل رقى الدحخ والذعػذة.   ،ما يحجث
وحاولت اقشاعيا بانو مغ السسكغ تعمضل الامػر باكثخ مغ شكل ولاكثخ مغ 

 واعػاف الذخ كثضخوف. ،سبب، وكانت ترّخ بعشاد: كلا، انيا قػػ الذّخ
عخفشاه، خبخناه، حممشاه...سشػات شػيمة كأنيا دىخ، سيصخ فضيا، بجىاء، 
وخبث، وابتدامة صفخاء. لع يعسل الا بتدتخ، وبذكل غضخ مباشخ، مغ خلاؿ 

عادة، اف يتيسو بجخيخة، فيػ  ،الاخخيغ، وكاف كل شيء، ولع يكغ لاحج
الحؿيقة والػاقع. ىحا ىػ  بخؼء تساما، في الطاىخ، وىػ ىػ السجخمغ في

 بل مغ قػاه الكبخػ! ،واحج مغ اعػاف الذّخ
لكششي لا احب لظ اف تخػ الذّخ في كل شيء، وكل مكاف، وكل آف. ىشاؾ 

 الخضخ ايزا، وىػ كثضخ ججا.
وفي الرػماؿ نػبة شاعػف، وفي  ،لع اكغ اعخؼ اف في السكديظ أزمة جػع

ا وىشاؾ اشخاصا، بل جسعيات انجونيديا مذكمة تعرب، وفي...واكتذفت ىش
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ومؤسدات تعسل مغ اجل الحجّ مغ ىحه الازمات والتخؽيف مغ معاناة اناس 
لا ناقة ليع فضيع ولا جسل، بل ثسو فقط دافع انداني وايساني يميب قمػب 

 كثضخيغ. انو الخضخ. فحق لافلاشػف اف يجعل الخضخ ىجفا اسسى.
ب الخميج، اذ كشت اقرج بمجانا اياـ حخبشا سػاء مع ايخاف او التحالف في حخ 

ومجاميع، بل كشائذ ورىبشات بكامميا، قج  ،اوربية، كشت اكتذف اشخاصا
صمػا مغ اجمشا، وساعجونا بذتى الصخؽ،  بل ساعجنا اناس مغ بمجاف لا 

 نتػقع اشلاقا اف يأتضشا العػف مشيع، ويكاد لا نعخؼ حتى  اسساء بمجانيع.
 اقعشا: خضخ وشخّ. ولكغ...فحخاـ اف نخػ الذّخ وحجه. انو و 

لع يكغ العالع لمخضخ والذخّ، وليذ عالسشا لمذّخ ايزا، وجػبا. انو لمخضخ 
فقط. وليذ الو مدؤولا عغ الذّخ. انو الو الخضخ وحدب. وترحيح مفاـيع 
خاشئة كثضخة عالقة بل راسخة في اذىانشا، ىػ السصمػب ججا في ايامشا، 

ايزا تذخيز قػػ الذّخ، وعجـ ندبيا ومجتسعشا، وعالسشا. انسا السصمػب 
 بديػلة واستدلاـ لقػػ الدحخ والذعػذة.

ولع نشتو الى نتيجة تخضي  ،اذكخ نقاشا محتجما دار بضغ مجسػعة "مثقفضغ"
الجسيع. لقج كاف حػؿ وجػد الذيصاف، وىل الذيصاف حؿيقة اـ خياؿ، ىػ 

وؿ غضخؼ، .. واذ كشت احاوؿ، ويحا.ىػ روح مذخز، اـ فكخة، او قػة، او
شخح حؿيقة الذيصاف عمى انو قػة شّخ، ويعتخض آاخخوف مدتذيجيغ بآيات 
مغ الاسفار السقجسة، ويبمغ الحػار حجّ الاحخاج، لضتػقف بعج اف يربح 
احتجاجا...اذا بي استحكخ كلاما كشت قج سسعتو مشح سشػات مغ احجػ 

حػؿّ الانداف العجائد الحكيسات: الذيصاف؟ لقج تػارػ وانتيى، ولكغ...لقج ت
في عرخنا ىػ نفدو شيصمشا! عمى الخغع مسا في القػؿ مغ تحامل عمى 
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العرخ، فاف التأريخ يعمسشّا باف أناسا كانػا اكثخ مغ شياشضغ. وكع مغ 
مجتسع، ومؤسدة، وشعب آذتو احابضل افخاد ومجاميع جدّجوا الذّخ اقػالا 

 وافعلا ومؤامخات وفدادا...
 وىػ الاصح : نجشّػا مغ الذّخيخ. ،وقػاه، بلربشا، ساعشا لشتقي الذخّ 

 
 (  جـه ع  و عـظـش مدى  الحيـــا ة48)
 

والى كل مغ يعخؼ باف  ،اىجيت ىحه الخمجات الى كل مغ يجػع ويعصر
لمجػع والعصر معاني غضخ السعشى السادؼ وحجه، وانو لا اكتفاء مصمقا عمى 

غضخ محجودة، ولمقمب الرعضج الشفدي والخوحي والابجاعي، لا لمفكخ افقا 
ولمعصاء قابميات لا تشزب. ويدخّني اف اضع حّجا ليحه  ،اعساقا كالبحخ

السجسػعة مغ الخمجات، بخاشخة مكسمّة ىي : جػع وعصر دائساف، ولاني 
اؤمغ بالجياة، وبحياة ىي حياة خمػد، فاف جػعشا وعصذشا دائساف مجػ 

 اؼ عمى الجواـ، ومجػ الابج. ،الحياة
بس ىحا، فيع قج اعتادوا اف يدسعػا باف الجشّة، الفخدوس، وسيدتغخب ال

الحياة الابجية، اشباع بل شبع، وارواء بل ارتػاء، فكيف يسكغ القػؿ بجػع لا 
 يشقصع وعصر لا يشزب؟

ولا يعخؼ اف يذبع ويختػؼ. اما  ،جػابشا ىػ: ىشضئا لسغ يطل جائعا وضسآف
تجخبّػا الذبع حتى التخسة،  الذبعاف والسكتفي ؼبصغ , وضحالة، وتخجيخ. ألع

والذخب حتى الدكخ؟ اف اتعذ الحاؿ حاؿ مغ يعاني مغ التخسة وثقل 
 الخأس بعج سكخ شجيج.
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 لكشيا معاناة حؿيؿية ايزا حالة لمجائع والعصذاف. فكيف نعممج الامخ؟
يتػقف الامخ عمى مفيػمشا لمجػع والذبع، والعصر والارتػاء. وانا مغ 

ف عغ الاكل والذخب، فكخيا، روحيا، ذاتيا، ودوف اف القائمضغ باني لغ أنك
يقترخ ذلظ عمى أكل وشخب يقػـ بو الشبات ايزا والحضػاف. ففي 
الاندانصاقة عطسى، بل الانداف بحرة لا بجّ أف تشسػ وتتكامل، ويتججد نسػّىا 

 وتكاليا عمى الجواـ، فلا تتػقف، ولا تجسج، ولا تشتيي.
. والػجػد أعطع ؾيسة، وأكسل حؿيقة، واروع الحياة سخّ، لكشو سخّ الػجػد

 صػرة وحالة وكساؿ.
 

 ( الابيض والاسهد49)
 

تعجبشي السبادغ ولا تعجبشي الحجّية في الامػر. واىػػ الشطاـ، لكشي لا اريجه 
سضجّا يتحكّع في رقاب الشاس جلادّا. وأنا مع الحق ميسا اشتجّت السزايقات 

 يفا، مدصخة، رقسا، وفكخة مجخدة.او السغخيات، ولكشي لا اقبل الحق س
" يا ابيس يا اسػد". أنا لا أشضق ىحا. ويختمف ىحا عغ قػؿ اؿ "نعع" او اؿ 
"لا"، وعغ اتخاذ مػقف عادؿ وسميع مغ الامػر، كسا عغ عجـ التقمّب 

 والتمّػف والسداومة...
شبيعي اف نشطخ الى الابيس وكأنو ىػ الاصح، ونشطخ الى الاسػد وكانو 

.الخصأ و   العساء. بضشسا ىشاؾ أبيس فارغ كالػرؽ، وأبيس فاسج، وابيس مجخـ
 بضشسا ىشاؾ أسػد جسضل كالعضغ والمضل والحخؼ الشضّخ.
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كثضخا ما يتخح البيس والدسخ مػقفا تعربيا مغ الدػد، خمفضتو دىػر جيل 
كػنّت عقميات مشغمقة. وحضغ يتاح لشا اف نتعخؼ عمى اسػد شضّب، وكثضخوف 

ضبّػف، تختمف الرػرة السختدسة في ذىشضتشا، ويتحػؿ الدػاد ىع الدػد الص
 بياضا ناصعا وشفّافا.

فلا للاحكاـ السدبقة، ولا لاوىاـ الحىشيات الجامجة الخالية مغ مدامات 
 الحياة. الحياة تشػّع كبضخ جسضل، والسػت وحجه متداو في الذكل والحالات.

لػاف، لاف الابيس لػ لع يكغ الاسػد لسا عخؼ الابيس ولسا كانت الا
 بو يشكذف ويباف. ،مرجرىا

أما سػاد القمب او تذبيو الخصأ والخصضئة، والاثع والجخيسة، بالاسػد والدػاد، 
فحرضمة عقمية بيس وسسخ لا يحق لانداف الضػـ اف يقخّىا أويتسدّظ بيا، 

 لانيا مشاؼية لمحق والػاقع.
بيس والاسػد متى كانا لضتشا نحب الاسػد كسا نحب الابيس، ولضتشا نكخه الا

 عمى غضخ حق.
الابجاع ىػ اليجؼ، ولا ابجاع في الحياة الا بخمق اندجاـ رائع بضغ الالػاف مغ 
خلاؿ الاسػد والابيس، فتتخح السػجػدات كميا لػنا ىػ أكثخ مغ لػف واحج، 
لانو تكػيغ اساسي متشاغع يسجّنا نحػ جحور الاصالة ويدسػ نحػ أفق 

 .التدامي اللامتشاىي
 عشاصخ ثلاثة تمعب دورا في تكػيغ الابجاع: السادة والسػضػع والتعبضخ.

 مادتشا ىي ذاتشا، ومػضػعشا ىػ تكػيغ روعتيا، وتعبضخنا ىػ حبّ العصاء.
 متى اصبح ىحا وجػدنا، كشا خالجيغ.
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 كل شيء جميل (50)
 

كانت يائدة، فقج عضخّوىا مشح الرغخ، حتى ابػىا وأميا وأىل بضتيا، بانيا 
ف فاقتشعت بأنيا غضخ جسضمة. وكبخت عمى ىحا الػىع، حتى اصبح دميسة

 الياجذ قشاعة راسخة. وما اصعب عمى الفتاة اف يقاؿ ليا باؾ لدت جسضمة.
رايتيا في حالة يخثى ليا.وسألػني اف اتحجث الضيا. بعج اشلاعي عمى 
الحالة، نيخت الاىل أولا، فيع بعضجوف عغ أصػؿ التخبية الرحيحة حقا. ثع 

لتفتّ الى لمذابة الستعبة وقمت: لا ترجقضيع ابجا. فميذ في الكػف انثى غضخ ا
جسضمة، بل اف كل انداف ىػ قصعة جساؿ لا يػصف.الانداف ىػ رائعة 

 الجنيا. والسخأة جسضمة ابجا.
واذ رايتيا قج تذبعت بافكار خاشئة، مشيا اف "القخد في عضغ أمو غداؿ"، 

فعلا، ندبة الى قخيشاتيا العجيجات، ليدت  فطشت اني أجامميا لا غضخ، وانيا
جسضمة، قمت ليا: كلا، يا عديدتي، فانا لا اجاممظ. انيا الحؿيقة عضشيا. لاف 
جساؿ الانداف ليذ في وجيو وحدب، بل في ذاتو خاصة. ثع اف الجساؿ 
شيء ندبي، كسا اف اجسل ملامح وجو بػسعيا اف تكػف بذعة اذا ما 

جخـ بذع ميسا كانت تقاشيع وجيو رائعة.  عكدت نفدية لا تصاؽ. فالس
والانداف الصضّب الخمػؽ السعصاء جسضل ميسا قضل اف شكمو غضخ مقبػؿ، 
عمى صعضج السقاييذ الجسالية العادية السادية. كسا اف ىحىالسعايضخ متحخكة 
وفقا للازمشة والامكشة، كسا بذأف الدسشة والامتلاء، او اليداؿ والشحػؿ 

 بالشدبة لمػف، والصػؿ وغضخ ذلظ مغ أمػر.والخشاقة، وكحلظ 
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ما اف التقضتو حتى حاولت تجشبّو، فيػ مذػّه الػجو والجدع، وعضػبو الجدسية 
مقدزة. لكششضغ وبحكع التقائي بو مخات ومخات، أحببتو، بل اخحت أرػ تمظ 
العضػب محاسغ، وارػ في تمظ التذػييات جسالية لع اعيجىا مغ قبل، مؤكجا 

 الػدّية التي جسعتشا. بفزل العلاقة
وأذكخ يػـ فاجأنا أحج رفاؽ الخحمة برخاخ مخعب. واذ قرجناه ركزا، كشا 
حياؿ حضػاف أشار اليو صاحبشا بقػلو: انطخوا كع بذع ىػ ىحا الحضػاف 
الغخيب. لقج كانت الحخباء. وأذكخ اني عقبت بكل ىجوء: لكشو ليذ بذعا الى 

؟  واذكخ اني اعصضتو درسا يػميا في ىحا الحجّ  الحؼ وصفتو بو. فقاؿ: كيف
البذاعة والجساؿ، وخمرت الى القػؿ: ليذ في الكػف شيء بذع. كل شيء 
ىػ جسضل. ولعمشا نحغ مغ نزفي البذاعة عمى الاشياء الجسضمة...فالبذاعة 

 ىي مشا، لا مغ الاشياء. والا فساذا؟...
افلاشػف الجساؿ الجعػة الى الرلاح والفزضمة دعػة الى الجساؿ. لحا اعتبخ 

مثلا أعمى، وكاف محقّا، لانو ثسخة الرلاح والخضخ والحب. لكشو سخخ مغ 
عذاؽ الالػاف والانغاـ والاضػاء، اف ىع لع يعخفػا اف يختقػا بافكارىع الى 

 الجساؿ السصمق، ويمقػا في اعساؽ ذواتيع مغ ىػ الجسضل في ذاتو.
نفاف الجساؿ الحؿيقي واقع لغ تكػف جسيلا الا اف كشت خضّخا وشضّبا ومعصاء

وجػدؼ ؼيو امتلاء ونزػج وسسػّ. ونحغ نحػ التدامي والاكتساؿ والسصمق 
 مجعػوف اف نكػف، والا فمغ نكػف.
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 آخر الخمجات
 

مؤكجا لغ تكػف آخخ الخمجات، لكششي اردت اف انيي ىحه الخمجات الى 
 حضغ، فكانت خسدضغ.

 واتداءؿ: ماذا ستكػف مػاقف القخاء مشيا؟
وربسا مغ لا يتػقع اف يمقى  ،سػؼ يتخح مػقف الشاقج، الفاحز ،يعخؼ مغ

شضئا ججيجا. وانا لع اتػخى الججيج، بقجر ما تػخّضت بثّ خمجات تبعث افكارا، 
 وومزات، وتغجو حػارا ذاتيا ممضئا باشخاقات نػر.

سضختاح الى بعس الخمجات، وسترعب عميو  ،مغ يقّخ بسحجودية عمسو
اح في كشف معخفة ىي واقعية وجػدية، لا فمظ نطخية غضخىا، لكشو سضخت

مجخدّة. ستتفتح امامو آفاؽ تكذف لو عغ عػالع ججيجة، بل ربسا  سساء 
 ججيجا.

وسشعاود القخاءة، وقج نمجأ الى الكتابة، وسشفكّخ، وسشعّقب، وسشكّػف لشا رأيا، 
او ندتعضج خاشخة، او نػحي الى الاخخيغ بػمزة. حضشحاؾ تكػف ىحه 

مجات قج أدّت دورىا. واكػف قج وفضت بعس ما لمكثضخيغ مغ ديغ عمي، الخ
 .فانا ابغ كثضخيغ، والعالع، والكػف، والله. وحقّ الكثضخيغ عميّ.  وكمّي لمكل
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 ىحه مداىسة بديصة مغ مػقعشا الألكتخوني
 www.basrachaldean.org 

 

 وفاء لمسخحػـ العلامة الأب يػسف حبي
 

لأجمو ولأجمشا كي تجوـ شعمة الػعي والثقافة ارجػ مغ القارغ اف يرمي 
، وشكخا للؤخت التي تػلت الأصضمة والتقجـ لأبشاء كشيدة السذخؽ في العالع

 شبع الكتاب ايشسا ىي الضػـ
 

 
 
 

 البرخة والجشػب الكمجانيةابخشية مشذػرات 
 مار افخاـكشيدة 
 العذار ،البخيية
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